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Hochschulkongress Leichtathletik:
Vielfalt als Starke in Marburg!

Am 14. Juni 2025 findet an der Uni Marburg der
Hochschulkongress Leichtathletik zum Thema
&quot;Vielfalt als Starke&quot; statt.

NACHRICHTEN AG

Marburg, Deutschland - Am 4. Juni 2025 gibt es spannende
Neuigkeiten aus Marburg. Am 14. Juni 2025 findet an der
Philipps-Universitat der Hochschulkongress Leichtathletik statt,
der unter dem Motto ,,Vielfalt als Starke* steht. Die
Veranstaltung wird in der Zeit von 9.30 bis 17.30 Uhr
durchgefuhrt und zieht mehr als 150 Teilnehmende aus ganz
Hessen an, darunter Studierende, Lehrkrafte sowie Trainerinnen
und Trainer. Der Kongress wird in hybrider Form angeboten,
sodass Interessierte sowohl vor Ort als auch online via YouTube-
Livestream teilnehmen kdnnen. Uni Marburg berichtet, dass
dies der erste Kongress dieser Art in Marburg seit 2015 ist.

Organisiert wird der Hochschulkongress vom Hessischen


https://www.uni-marburg.de/de/aktuelles/news/2025/sport-1

Leichtathletik-Verband (HLV), der Philipps-Universitat Marburg,
weiteren hessischen Sportinstituten sowie dem Deutschen
Leichtathletik-Verband (DLV). Neben Vortragen bieten die
Organisatoren auch praxisnahe Workshops an, die sich mit
Themen wie Inklusion im Schulsport, neuen Wettkampfformaten
und hochintensivem Intervalltraining (HIIT) beschaftigen. HLV
veroffentlicht die Erwartungen hinsichtlich der
Diskussionsschwerpunkte und der Zielgruppe.

Vielfaltige Themen und Referenten

Besonders hervorzuheben ist der Fokus auf Inklusion als
zentrales Thema in der Sportwissenschaft. Zu den Referenten
gehoren renommierte Experten wie Prof. Dr. Martin Giese von
der Philipps-Universitat Marburg, der sich mit der Thematik
Inklusion in der Leichtathletik auseinandersetzt. Weitere
Beitrage werden Dr. Christian Simon von der TU Darmstadt zu
HIIT und Kristina Isermann von der Universitat Kassel zu
Kinderleichtathletik im Ganztag anbieten. Auch der Trainer des
Handicap-Teams des BC Marburg, Thomas Gebauer, wird Uber
inklusive Athletik sprechen. Uni Marburg hebt hervor, dass
Workshops zu ,,Inklusiven Spiel- und Ubungsformen in der
Leichtathletik* und anderen interessanten Themen angeboten
werden.

Ein zentrales Ziel des Kongresses ist es, den Austausch und die
Vernetzung zwischen Schulen und Vereinen zu férdern. Auch die
kritische Betrachtung von Motivation und Wettkampfformaten in
der Grundschule sowie die Diskussion Uber moderne
Trainingsmethoden stehen auf der Agenda. Diese Veranstaltung
wird alle ein bis zwei Jahre ausgerichtet, und die Erkenntnisse
sollen neue Impulse fur den Schul- und Vereinssport geben.

Akkreditierung und Teilnahmebedingungen

Die Teilnahme am Kongress ist fur Studierende sowie fur
Lehrkrafte im Vorbereitungsdienst kostenfrei. Trainerinnen und
Trainer haben die Moglichkeit, die Veranstaltung zur
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Verlangerung ihrer C- und B-Trainer-Lizenzen des HLV zu nutzen.
Daruiber hinaus wird die Veranstaltung als Fortbildungsangebot
bei der Hessischen Lehrkrafteakademie akkreditiert. Die
Anmeldung war bis zum heutigen Datum, dem 4. Juni 2025,
maoglich. Ein personlicher Austausch am Sportinstitut der
Philipps-Universitat Marburg ist ebenfalls vorgesehen.

Zusammenfassend stellt der Hochschulkongress Leichtathletik
eine wichtige Plattform fur den Wissensaustausch in der
Leichtathletik dar und tragt entscheidend zur Forderung von
Inklusion und Vielfalt im Sport bei. Weitere Informationen und
Details zu den Workshops sind auf den jeweiligen Webseiten zu
finden. Zusatzliche Informationen zur Thematik und deren
Relevanz in der Bildung runden das attraktive Programm ab.
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