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Diego Pooth: Unfassbarer Sieg bei 
Let&#039;s Dance  nach harter

Herausforderung!
Diego Pooth gewinnt mit Ekaterina Leonova

&quot;Let&#039;s Dance&quot; 2025. Emotionale Reise,
Herausforderungen und persönliche Entwicklung prägen

den Sieg.

Gala, Deutschland - Diego Pooth und Ekaterina Leonova haben
am 23. Mai 2025 die Staffel von „Let’s Dance“ gewonnen.
Besonders für den erst 21-jährigen Diego, Sohn der bekannten
Moderatorin Verona Pooth, war die Reise ein emotionales
Abenteuer. „Die ganze Reise war verdammt schwer“, beschreibt
er seine Erfahrungen in der Show. Unerwartet für viele, schaffte
es Diego, nachdem er im Final-Freestyle punktetechnisch
lediglich den dritten Platz belegt hatte, die Jury sowie das
Publikum zu überzeugen und letztlich zu siegen. In 18 Jahren
„Let’s Dance“ gab es noch nie einen Sieg für den drittplatzierten
Teilnehmer, was Diegos Erfolg umso bemerkenswerter macht,



wie Gala berichtet.

Die emotionalen Momente im Finale waren zahlreich. Besonders
berührend war der Moment, als Diego vor ihrem Tanz, einem
Langsame Walzer zu „Make It Rain“ von Ed Sheeran, seine
Partnerin Ekaterina mit rührenden Worten ansprach: „Ekat, es
war eine wahnsinnige Reise mit dir. Du hast mein Leben
verändert.“ Seine Ansprache war so bewegend, dass Ekaterina
sichtlich ergriffen in Tränen ausbrach. Auch die Zuschauer und
Diegos Eltern, Verona und Franjo Pooth, waren emotional
betroffen und reagierten mit freudigem Beifall, wie RTL festhielt.

Harte Trainingszeiten und persönliche
Entwicklung

Diego hatte vor seiner Teilnahme an „Let’s Dance“ mit
Selbstzweifeln zu kämpfen. Er konnte nicht tanzen und hatte
Bedenken, sich den Herausforderungen der Show zu stellen.
Sein Vater riet ihm zunächst von einer Teilnahme ab. Doch die
Aussicht auf persönliche Entwicklung sowie die Motivation, zu
lernen und zu wachsen, überzeugten ihn schließlich. Zusammen
mit Ekaterina trainierte er bis zu 15 Stunden am Tag. Während
dieser Intensivzeit lernte Diego nicht nur die Choreografien,
sondern auch, seine Emotionen auszudrücken und über seinen
Schatten zu springen.

Ekaterina zeigte sich beeindruckt von Diegos Entwicklung und
bezeichnete ihn als „großen Menschen“ trotz seines jungen
Alters. Diese persönliche Veränderung und die emotionale Tiefe
seiner Darbietungen wurden von der Jury ebenfalls gewürdigt,
die ihm im Finale die volle Punktzahl von 30 Punkten gab – eine
Leistung, die beinahe nebensächlich erschien angesichts der
starken Emotionen, die die Performance begleiteten.

Der soziale Kontext von Reality-TV

Die Erfolge von Diego Pooth und die emotionalen Momente in

https://www.gala.de/stars/news/diego-pooth-nach–let-s-dance–sieg—ganze-reise-war-verdammt-schwer–24384024.html
https://www.rtl.de/sendungen/lets-dance/let-s-dance-2025-diego-pooth-bringt-ekaterina-zum-weinen-und-das-schon-vor-dem-tanz-id4377395.html


„Let’s Dance“ spiegeln auch die zunehmend komplexe Dynamik
von Reality-TV wider. Reality-Formate sind zu einem festen
Bestandteil der Medienlandschaft geworden und bieten Einblicke
in menschliche Interaktionen und psychologische Aspekte.
Zuschauer werden durch emotional inszenierte Konflikte und die
Beobachtung extremer Situationen stärker an die Charaktere
gebunden. Dieses Phänomen erhält durch die Teilnahme von
Personen wie Diego eine besondere Note: Die Darstellung ihrer
persönlichen Entwicklung und Herausforderungen spricht das
Publikum an und fördert dessen emotionale Bindung, wie das-
wissen.de thematisiert.

Zusammenfassend lässt sich sagen, dass Diego Pooth nicht nur
als Sieger von „Let’s Dance“ hervorging, sondern auch als
Beispiel für den Einfluss von Reality-TV auf das Publikum und die
Teilnehmer selbst. Seine Geschichte wird sicherlich auch in
Zukunft die Zuschauer in ihren Bann ziehen.
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