
05. Juli 2025

Alarmstufe Rot: Brandenburgs
Luftqualität gefährdet Gesundheit!

Aktuelle Luftqualitätsmessungen in Brandenburg an der
Havel zeigen hohe Feinstaubwerte. Empfehlungen für

Bürger*innen.

Brandenburg an der Havel, Deutschland - Wie sieht die
Luftqualität in Deutschland aus? Der Blick nach Brandenburg an
der Havel gibt hier interessante Einblicke. Laut den aktuellen
Messungen am Werner-Seelenbinder-Sportplatz zeigt sich ein
alarmierendes Bild. Am 4. Juli 2025 wurden Feinstaubwerte von
beachtlichen 100 Mikrogramm pro Kubikmeter Luft gemessen,
was als „sehr schlecht“ klassifiziert wird. Grenzwert von 50
Mikrogramm pro Kubikmeter wurde damit klar überschritten.
Grundsätzlich darf dieser Wert nur an maximal 35 Tagen im Jahr
überschritten werden, jedoch sind die Überschreitungen vor
allem in Ballungsräumen stärker ausgeprägt, wie maz-
online.de bestätigt.

https://www.maz-online.de/lokales/brandenburg-an-der-havel-feinstaub-wie-ist-aktuell-die-luftqualitaet-daten-vom-04-07-2025-P6SC4QSXODGH3YXWD5MMJUT5PI.html
https://www.maz-online.de/lokales/brandenburg-an-der-havel-feinstaub-wie-ist-aktuell-die-luftqualitaet-daten-vom-04-07-2025-P6SC4QSXODGH3YXWD5MMJUT5PI.html


Feinstaub, insbesondere in Form von PM10 und PM2,5, hat sich
zu einem zentralen Thema in der Luftreinhaltung entwickelt. Seit
dem Jahr 2000 werden PM10-Messungen in Deutschland
durchgeführt und zeigen seitdem positive Tendenzen – die
Jahresmittelwerte sind von 50 µg/m³ in den 90ern auf heute
zwischen 15 und 20 µg/m³ gesunken. Dennoch bleibt zu
beachten, dass 99 Prozent der Messstationen die von der WHO
empfohlene Obergrenze von 5 µg/m³ überschreiten. Hier stellt
die deutsche umwelthilfe klar, dass die Bundesregierung
dringend handeln muss.

Gesundheitsrisiken und Empfehlungen

Die Gesundheitsrisiken durch Feinstaub sind nicht zu
unterschätzen. Jährlich gibt es in der EU rund 240.000 vorzeitige
Todesfälle, die auf Luftverschmutzung zurückzuführen sind.
Besonders gravierend sind die gesundheitlichen Folgen für
empfindliche Gruppen, wie Senioren und Personen mit
Vorerkrankungen. Bei „sehr schlechter“ Luftqualität ist es
ratsam, körperliche Anstrengungen im Freien zu vermeiden. Bei
Werten von 51 bis 100 µg/m³ sollten empfindliche Personen
anstrengende Aktivitäten außerhalb meiden. Für „mäßige“
Werte sind kurzfristige gesundheitliche Auswirkungen
unwahrscheinlich, jedoch sind auch hier Sensibilität geboten,
wie in den Messdaten und Empfehlungen der 
umweltbundesamt.de dargelegt.

Interessant ist auch, dass die WHO in ihrer Stellungnahme from
2021 klare Grenzwerte für Feinstaub und Stickstoffdioxid
festgelegt hat, die jedoch in Deutschland nicht eingehalten
werden. Knapp drei Viertel der Messstationen überschreiten den
gesundheitsschädlichen Wert von 10 µg/m³ für Stickstoffdioxid.
Mit den aktuellen Spitzenwerten, die in Städten wie München
und Essen verzeichnet werden, sieht die deutsche
umwelthilfe die Bundesregierung gefordert, zeitnah zu agieren
und die Luft qualitätsrichtlinien strenger zu gestalten.

Feinstaub durch Feuerwerk

https://www.duh.de/presse/pressemitteilungen/pressemitteilung/neue-daten-zeigen-gesundheitsschaedliche-luftbelastung-ueberall-in-deutschland-deutsche-umwelthilfe-f/
https://www.umweltbundesamt.de/daten/luft/feinstaub-belastung
https://www.duh.de/presse/pressemitteilungen/pressemitteilung/neue-daten-zeigen-gesundheitsschaedliche-luftbelastung-ueberall-in-deutschland-deutsche-umwelthilfe-f/
https://www.duh.de/presse/pressemitteilungen/pressemitteilung/neue-daten-zeigen-gesundheitsschaedliche-luftbelastung-ueberall-in-deutschland-deutsche-umwelthilfe-f/


Ein zusätzlicher Aspekt der Feinstaubbelastung ist das
Feuerwerk. Jährlich entstehen in Deutschland etwa 2050 Tonnen
Feinstaub, wovon 1500 Tonnen allein während der
Silvesternacht entweichen. Das entspricht etwa 1 Prozent der
jährlichen Emissionen in Deutschland. Diese Werte variieren
jedoch je nach meteorologischen Bedingungen und zeigen, dass
die Luftqualität in diesen kritischen Zeiten besonders leidet.
Feinstaub aus Feuerwerk wird häufig als gesundheitsschädlich
eingestuft und verstärkt die ohnehin schon hohe Belastung.

Zusammenfassend zeigt sich, dass die Luftqualitätsproblematik
in Deutschland nach wie vor ein heißes Eisen ist. Es bleibt zu
hoffen, dass die Bundesregierung den nötigen Druck und die
Verantwortung übernimmt, um die Gesundheit der Bevölkerung
zu schützen und die Luftqualität nachhaltig zu verbessern.
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