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FC Energie Cottbus startet mit Testspiel-
Sensation ins Training!

FC Energie Cottbus startet am 23.06.2025 in die
Saisonvorbereitung mit Testspielen und externen

Probespielern.

Cottbus, Deutschland - Am Sonntagmittag hat der FC Energie
Cottbus seine Vorbereitung auf die kommende Saison in der 3.
Liga mit einer ersten öffentlichen Trainingseinheit eröffnet. Bei
hochsommerlichen Temperaturen strömten rund 200 Zuschauer
zur Parzellenstraße, um den Auftakt zu verfolgen. Cheftrainer
Claus-Dieter Wollitz gab den Startschuss für eine intensive
Trainingsphase, in der bereits in der Vorwoche medizinische
Untersuchungen und leistungsspezifische Tests durchgeführt
wurden. Das Training bestand aus Passübungen,
Formationsspielen und einem freien Trainingsspiel.

Besonders aufregend war die Anwesenheit von mehreren
Neuzugängen – Jannis Boziaris, Nyameyke Awortwie-Grant,



Lukas Michelbrink, Theo Ogbidi, Can Moustfa und Ted
Tattermusch – sowie Moritz Hannemann, der wegen einer
Blessur jedoch ein individuelles Laufprogramm absolvieren
musste. Auch der eigene Nachwuchs konnte sich präsentieren:
Finn Heidrich war erstmals als Lizenzspieler dabei, und
U19-Spieler Joel Awuah nahm ebenfalls an der Einheit teil. Für
zusätzliche Spannung sorgten drei externe Probespieler: Leon
Guwara (FC Ingolstadt), Justin Butler (SV Sandhausen) und Max
Böhnke (TSV Aubstadt).

Auf dem Weg zur Saison

Die Saisonvorbereitung hat für den FC Energie Cottbus also
bereits einige interessante Neuentwicklungen mit sich gebracht.
Im Funktionsteam gibt es auch frische Impulse: Tim Schneider
wurde als Athletiktrainer verpflichtet, während Julien Thies für
die Spiel- und Videoanalyse zuständig ist. Thomas Miller
übernimmt zudem die neu geschaffene Position des
Übergangskoordinators im Top-Talente-Management,
unterstützt von Jonas Hildebrandt. Diese Umstrukturierungen
sind Teil des Ziels, die Förderung junger Spieler gezielt
voranzutreiben und deren Integration ins Profiteam zu
verbessern.

Doch nicht nur beim Training dreht sich alles um die
Vorbereitung. Bis Freitag sind sieben weitere Trainingseinheiten
angesetzt, gefolgt von ersten Testspielen. Die Begegnungen
versprechen, spannende Einblicke in den Leistungsstand der
Mannschaft zu geben:

Datum Gegner
27.06.2025 Wacker Schönwalde
28.06.2025 SpVgg Finsterwalde
29.06.2025 Blau-Weiß Wittichenau
04.07.2025 FC Energie Cottbus vs. VSG

Altglienicke
05.07.2025 FC Energie Cottbus vs. TSG

Neustrelitz



08.07.2025 Eintracht Mahlsdorf
09.07.2025 FC Energie Cottbus vs.

Greifswalder FC (Spielort noch
offen)

Testspiele als praxisnahe
Trainingseinheiten

Testspiele sind für die Mannschaft von großer Bedeutung. Sie
bieten nicht nur die Möglichkeit, den aktuellen Leistungsstand zu
überprüfen, sondern sind auch angewandte Trainingseinheiten,
die den Spielern helfen, Spielpraxis zu sammeln und die Inhalte
des Trainings zu vertiefen. Dabei ist die Ergebnisorientierung
eher nebensächlich, viel mehr geht es darum, inhaltliche
Schwerpunkte zu setzen und das Team weiterzuentwickeln. Der
Gegner wird je nach Trainingszielen ausgewählt, was bedeutet,
dass sowohl defensive als auch offensive Schwerpunkte
abgearbeitet werden können. Ein Testspiel muss im Vorfeld gut
organisiert werden, um Insights und wertvolle Erkenntnisse zu
gewinnen für anstehende Aufgaben in der Liga, wie fussball.de
beschreibt.

Als Vorgeschmack auf die kommende Saison zeigen sich die
Spieler des FC Energie Cottbus bereit und motiviert, die
Herausforderungen anzunehmen, die vor ihnen liegen. Eine
spannende Zeit für die Mannschaft und ihre Fans steht bevor!

Informationen und Rückblicke auf die bisherigen Testspiele sind
auch bei liga3-online und Niederlausitz aktuell zu finden.

Details
Ort Cottbus, Deutschland
Quellen www.niederlausitz-aktuell.de

www.liga3-online.de
training-service.fussball.de

https://training-service.fussball.de/trainer/artikel/testspiele-sind-angewandte-trainingseinheiten-2455/
https://www.liga3-online.de/testspiele-cottbus-zweistellig-svww-und-aachen-siegen/
https://www.niederlausitz-aktuell.de/niederlausitz-aktuell/orte/cottbus/296934/drei-externe-probespieler-beim-trainingsauftakt-des-fc-energie-cottbus.html
https://www.niederlausitz-aktuell.de/niederlausitz-aktuell/orte/cottbus/296934/drei-externe-probespieler-beim-trainingsauftakt-des-fc-energie-cottbus.html
https://www.liga3-online.de/testspiele-cottbus-zweistellig-svww-und-aachen-siegen/
https://training-service.fussball.de/trainer/artikel/testspiele-sind-angewandte-trainingseinheiten-2455/
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