
30. Juni 2025

Entdecken Sie die Geheimnisse der
Wildkräuter im Havelland!

Erleben Sie am 12. Juli 2025 bei der Kräuterwanderung im
Havelland die Vielfalt der Wildkräuter mit fachkundiger

Anleitung.

Gangkofen, Deutschland - Am 12. Juli 2025 wird die
Volkshochschule Havelland zu einem Eldorado für Natur- und
Kräuterliebhaber. Von 10.00 bis 17.15 Uhr sind alle
Interessierten eingeladen, die faszinierende Welt der
Wildkräuter zu entdecken. Die Veranstaltung bietet eine
Möglichkeit, die verschiedenen Wildkräuter der jeweiligen
Jahreszeit zu bestimmen und ihre vielfältigen
Verwendungsmöglichkeiten kennenzulernen. Rathenow24
berichtet, dass …

Unter dem fachkundigen Blick einer erfahrenen Kursleiterin wird
nicht nur die Theorie beleuchtet, sondern auch die praktische
Erfahrung nicht zu kurz kommen. Teilnehmer haben die
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Gelegenheit, Wildkräuter selbst zu sammeln, aufzubereiten, zu
konservieren und weiterzuverarbeiten. Ein weiteres Highlight ist
das gemeinsame Picknick, bei dem Fragen geklärt und das
Erlernte vertieft werden kann. So wird aus der
Kräuterwanderung ein abwechslungsreiches und lehrreiches
Naturerlebnis.

Vertiefung der Kenntnisse

Die Veranstaltung zielt darauf ab, wertvolles Wissen über Heil-
und Küchenkräuter zu vermitteln, das die Teilnehmer in ihrem
Alltag nutzen können. Gleichzeitig wird eine Literaturquelle
vorgestellt, um das Wissen nach der Wanderung weiter zu
vertiefen. Wildkräuter sind nicht nur ein natürlicher Genuss,
sondern auch eine Bereicherung für die Gesundheit und die
Küche.

Wem das noch nicht genug ist, kann am 15. Juli 2025 in
Gangkofen in Bayern eine weitere Veranstaltung besuchen. Hier
dreht sich alles um die Harmonisierung der eigenen Energie
durch den Einsatz von Aurasprays und feinstofflichen
Kräuteressenzen. Von 10:00 bis 13:00 Uhr haben die Teilnehmer
die Möglichkeit, während dieses Workshops unterschiedliche
Pflanzenessenzen auszuwählen und zu kombinieren. Kraeuter-
son hat die Details hierzu aufbereitet, und auch weitere
Termine sind verfügbar.

Vertiefende Kurse und Seminare

Kräuterliebhaber, die intensiver in die Materie eintauchen
möchten, können sich auch für weiterführende Wildkräuter-
Kurse anmelden. Diese Kurse beinhalten praktische Anleitungen
zur Herstellung von Kräutersalben, Tinkturen und Ölen sowie
wertvolle Rezepte zum Nachkochen. Zudem werden schriftliche
Unterlagen zur Verfügung gestellt, die das Lernen auch nach
dem Seminar erleichtern. Wildkraeuterkunde stellt die
Kurse vor, wobei es wichtig ist, die Teilnahmebedingungen zu
beachten.
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Mit einer Fülle an Veranstaltungen und Workshops sind Natur-
und Kräuterliebhaber aufgefordert, ihr Wissen und ihre
Fähigkeiten im Umgang mit der Schätze der Natur zu erweitern.
Ob beim gemeinsamen Ausflug in Havelland oder tiefen
Einblicken in die Welt der Aurasprays — Wissensdurst und
Naturverbundenheit werden hier in einem facettenreichen
Programm angesprochen.

Details
Ort Gangkofen, Deutschland
Quellen www.rathenow24.de

www.kraeuter-son.de
www.wildkraeuterkunde.de

Besuchen Sie uns auf: n-ag.net
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