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Zoe, 11 Jahre: Mutige Reiterin trotzt
Mobbing beim Hobby Horsing!

11-jährige Zoe aus Brieselang zeigt ihr Talent beim Hobby
Horsing-Event. Verletzungen durch Mobbing werfen

Schatten auf den Wettbewerb.

Brieselang, Deutschland - Die Sonne brannte vom Himmel,
als heute, am 23. Juni 2025, das traditionelle Reit- und
Springturnier des Reit- und Fahrvereins Brieselang in vollem
Gange war. Unter den Teilnehmenden befand sich die elfjährige
Zoe, die mit ihrem Steckenpferd über die Hindernisse sprintete
und dabei die begeisterten Zuschauer mit ihrer Leidenschaft für
das Hobby Horsing ansteckte. Ihr Interesse an der Sportart
entfachte sich durch mitreißende Videos im Internet und führt
sie heute in die sportliche Arena.

Zoe, die im Reitsportpark Dallgow trainiert, hat sich mit viel
Einsatz auf diesen Wettkampftag vorbereitet. Ausgerüstet mit
ihrem Steckenpferd, das sie zu Weihnachten geschenkt bekam,



durchlief sie vor ihrem Auftritt Dehn- und Aufwärmübungen
sowie Sprünge. „Hobby Horsing ist ein anstrengender Sport, er
erfordert viel Ausdauer und Kraft,“ erklärt sie. Mittlerweile
besitzt sie sogar drei Steckenpferde, in die sie ihr Taschengeld
und Geschenke investiert hat und unter der Anleitung von
Trainerin Tina Twelkmeyer trainiert, die auch als Jugendwartin
im Reitsportpark aktiv ist.

Wettkampf und Teamgeist

Am Wettkampftag von Brieselang war es heiß, die Temperaturen
erreichten stolze 34 Grad. Zoe nahm mit ihren Teamkolleginnen
Roxy und Ava an der Hobby-Horsing-Mannschaftsdressur und
am Hobby-Horsing-Springreit-Wettkampf teil. Doch sie traten
letztlich mit nur drei Teilnehmern an, was zu einer
Nichtbewertung in der Dressur führte, da für eine Mannschaft
vier Starter erforderlich sind. Das vierte Mädchen, das sich nicht
traute zu starten, war in der Schule wegen ihres Hobbys
gemobbt worden, was die gesamte Situation noch dramatischer
machte.

Trotz dieser Herausforderungen konnte Roxy beim Hobby
Horsing Springreiten den fünften Platz belegen und zeigte stolz
ihre Wettkampfschleife. Trainerin und Punktrichter Thomas
Kriwens machte deutlich, wie wichtig kreative Betätigung und
Bewegung für Kinder sind.

Wachsendes Interesse für Hobby Horsing

Hobby Horsing, das aus Finnland stammt und zunächst als
Kinderspielzeug im Jahr 1540 begann, hat sich über die Jahre zu
einem ernstzunehmenden Sport entwickelt. Aus einfachen
Steckenpferden entstanden seit den 2000er-Jahren
handgefertigte Modelle, die vor allem über soziale Medien an
Bekanntheit gewannen. Der Deutsche Hobby Horsing Verband e.
V. wurde 2023 gegründet und ist mittlerweile ein wichtiger
Bestandteil der Szene, wobei im Jahr 2024 die ersten offiziellen
Regelwerke für Dressur und Springen veröffentlicht wurden.



Die Beliebtheit des Hobby Horsings nimmt stetig zu, und die
erste Deutsche Meisterschaft im Hobby Horsing fand im
September 2024 statt, mit beeindruckenden 300 Teilnehmern
und über 2.000 Besuchern. Das Regelwerk des Deutschen
Hobby Horsing Verbands definiert die notwendigen Standards
für sichere und faire Wettkämpfe und zeichnet sich durch klare
Richtlinien zu Turnierorganisation, Ausrüstung und einem
respektvollen Umgang unter den Teilnehmern aus. So sind auch
neue Bahnfiguren, wie die Einführung einer Schlangenlinie in der
Dressur, Teil dieser Regeln geworden
(deutscher-hobby-horsing-verband).

Die steigenden Teilnehmerzahlen und das wachsende Interesse
machen deutlich, dass Hobby Horsing sich fest im Herzen der
Kinder und Jugendlichen in Deutschland verankert hat. Der Sport
bietet nicht nur eine Plattform für Bewegung, sondern fördert
auch den Teamgeist und das kreative Potenzial der jungen
Athlet:innen (hobby-horsing-germany).

Es ist schön zu sehen, wie Zoe und ihre Freundinnen ihren Platz
in dieser lebendigen Community finden und mit ihrem
Engagement für das Hobby Horsing stets neue Wege
beschreiten. Mehr über Zoe’s Abenteuer und die kommende
Entwicklungen in diesem einzigartigen Sportfeld erfahrt ihr beim
nächsten Event!
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