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Hitzewelle in Brandenburg: So bleiben
Sie cool und sparen dabei!

Brandenburgs Sommer: Experten geben Tipps zu

Hitzeschutz und Fordermdoglichkeiten fur klimafreundliches
Bauen.
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Brandenburg, Deutschland - Sommerhitze in KéIn ist langst
Alltag, und das wird auch in Zukunft so bleiben. Laut Moz.de
werden die Sommer in Brandenburg nicht nur heil3er, sondern
auch langer. Diese Entwicklung wird auch viele Kdlner:innen
betreffen. Wie behalten wir also einen kihlen Kopf in unseren
Wohnungen, wenn das Thermometer in die H6he schnellt?

Birgit Holfert von der Verbraucherzentrale Brandenburg bietet in
einem Webseminar wertvolle Tipps zu HitzeschutzmalRnahmen
an. Zu den effektivsten Mitteln zahlen au3enliegende
Sonnenschutzvorrichtungen, wie Jalousien und Markisen, die
wirksamere Kuhle bieten als innenliegende L6sungen. Die
Dammung des Geb&audes spielt ebenfalls eine zentrale Rolle.


https://www.moz.de/nachrichten/brandenburg/hitze-in-brandenburg-rollo-klimageraet-gruenes-dach-was-kuehlt-die-wohnung-gut-78140311.html

Damit starken wir nicht nur unseren Sommerkomfort, sondern
geniellen auch einen gemutlichen Winter, wenn die Kalte an die
Taren klopft.

Kuhler werden durch innovative
MalRnahmen

Dachbegriinungen sind mehr als nur ein huibscher Anblick - sie
verbessern das Klima in stadtischen Gebieten spurbar.
Klimagerate kdnnen eine Option sein, doch sollte man gut
abwagen: Splitgerate kuhlen effizient, sind jedoch oft auch mit
hoheren Kosten verbunden. Alternative mobile Monoblockgerate
sind zwar gulnstig, bringen jedoch haufig mehr La&rm und
weniger Leistung.

Effektives Luften ist eine Kunst fur sich: Nachts sollte man die
Fenster weit 6ffnen, um die kihle Nachtluft hereinzulassen,
wahrend tagsuber die Fenster besser geschlossen bleiben
sollten. Hinter den hohen Temperaturen in unseren
Wohnraumen stehen viele Faktoren, wie unzureichender
Sonnenschutz oder eine mangelhafte Warmedammung. Hier ist
gezielte Nachbesserung gefragt.

e Weil3e oder reflektierende Oberflachen im Innenbereich
konnen zusatzlich helfen.

e Fester Sonnenschutz durch Fensterladen oder Markisen
iIst empfehlenswert.

e Das Anbringen von Sonnenschutzfolien kann ebenfalls
Abhilfe schaffen.

Fordermoglichkeiten fur Neubauten und
Sanierungen

Ein Thema, das viele Kolner Hausbesitzer:innen interessieren
konnte, sind die umfangreichen Fordermoglichkeiten fur
sanierungsbedurftige Gebaude. Die Bundesforderung fur
effiziente Gebaude (BEG) wird gemafl BAFA derzeit fortgesetzt.


https://www.bafa.de/DE/Energie/Effiziente_Gebaeude/Foerderprogramm_im_Ueberblick/foerderprogramm_im_ueberblick_node.html

Diese Forderung unterstitzt Eigentimer dabei, ihre Gebaude
energieeffizient zu sanieren und so Energiekosten zu sparen,
nachhaltig zu handeln und klimafreundliche Mal3Bhahmen
umzusetzen.

Mit bis zu 15% Forderung fur EinzelmalBnahmen ist das BAFA
eine interessante Anlaufstelle. Gerade der Austausch von
Heizungen oder DammungsmalRnahmen kann damit erheblich
gunstiger werden. Die Kombination von verschiedenen
Forderungen ist zwar maoglich, jedoch nicht gleichzeitig mit
steuerlichen Entlastungen.

Besonders hervorzuheben ist die Neubauférderung
~Klimafreundlicher Neubau*, die seit 2023 in Kraft ist. Mit knapp
2 Milliarden Euro budgetiert, wurden bereits rund 46.000
Neubauwohnungen gefordert, wie bundesregierung.de
berichtet. Eiligen wéare wohl geraten, zlugig zu planen — denn
nach dem 14.12.2023 kénnen keine neuen Antrage mehr
gestellt werden.

Wir durfen also aufatmen, auch wenn die Hitzewelle vor der Tur
steht. Mit den richtigen MalRhahmen und eventuell einer
Forderung im Ricken, schaffen wir es, unsere Wohnungen
gemutlich und kihl zu halten. Da steht den heil3en
Sommertagen in Kdln nichts im Weg!
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