NACHRIGHTEN RG 06. i 2025

Notrufnummern in Oberhavel: So
handeln Sie richtig im Notfall!

Erfahren Sie alles Uber aktuelle Sicherheitslagen und
Notrufnummern in Oberhavel am 6. Juli 2025. Bleiben Sie
informiert!

Germendorfer Allee 17, 16515 Oberhavel, Deutschland -
In Oberhavel gibt es aktuell einige wichtige Informationen zu
Unfallen, Vollsperrungen und kriminalistischen Vorfallen, die die
Anwohner und Pendler betreffen konnten. Wie maz-online.de
berichtet, sollte man in solchen Situationen stets die Ruhe
bewahren und sich nach den richtigen Notrufnummern richten.

Die wichtigsten Notrufnummern in Deutschland sind ohne
Zweifel die 110 fur die Polizei und die 112 fur den
Rettungsdienst. Diese Zahlen sollten unbedingt im Gedachtnis
bleiben, denn in Notsituationen kann jede Sekunde zahlen. Bei
medizinischen Notfallen ist die 112 der richtige
Ansprechpartner, wahrend die 110 ausschlielZlich fur


https://www.maz-online.de/lokales/oberhavel/polizeimeldungen-oberhavel-vom-5-juli-2025-SIEHWT7X2RCGXDJSH43OHHHKZ4.html?outputType=valid_amp

Gefahrensituationen oder zur Meldung von Verbrechen gedacht
ist, so die Informationen von dastelefonbuch.de.

Was im Notfall zu tun ist

Doch was geschieht, wenn man tatsachlich in eine solche
Notsituation gerat? Zuerst sollte umgehend der Notruf gewahlt
werden, um die Situation zu schildern. Dabei hilft es, die
wichtigen Informationen strukturiert zu Ubermitteln. Die W-
Fragen sind dabei &ul3erst nutzlich: Wo ist der Vorfall passiert?
Was genau ist geschehen? Wie viele Verletzte gibt es und
welche Verletzungen liegen vor? Diese klaren Angaben
erleichtern den Einsatzkraften die schnelle Reaktion, wie
onmeda.de erlautert.

Wenn madglich, sollte man Erste Hilfe leisten und am Ort des
Geschehens bleiben - allerdings nur, wenn die eigene Sicherheit
nicht in Gefahr ist. Es ist auch ratsam, Angehdrige zu
benachrichtigen, falls dies sicher mdglich ist. ,,Ruhig und
unterstutzend bleiben* lautet eine wichtige Devise in solchen
Momenten.

Arztliche Unterstutzung nach einem Notfall

Nach dem akuten Notfall ist es entscheidend, nicht nur &arztliche
Hilfe in Anspruch zu nehmen, sondern auch psychologische
Unterstitzung. Stress und Trauma aus solch belastenden
Erlebnissen kbnnen nachhaltige Spuren hinterlassen.

Fur die Anwohner von Oberhavel gibt es zudem verschiedene
Polizeiinspektionen und Reviere, die schnell zur Stelle sein
konnen. Die Polizeiinspektion Oberhavel erreicht man unter +49
3301 85 10, wahrend das Polizeirevier Gransee unter +49 3306
2038 -0 erreichbar ist. Weitere Reviere in der Umgebung stellen
sicher, dass im Ernstfall Hilfe rasch vor Ort ist.

Wer sich fur weitere Notrufnummern interessiert, findet im
Telefonbuch eine umfassende Ubersicht, die die Suche


https://www.dastelefonbuch.de/Notruf
https://www.onmeda.de/therapie/erste-hilfe/notrufnummern-id212892/

erleichtert. Schnell die richtige Nummer zur Hand zu haben,
kann in kritischen Situationen Gold wert sein, sei es bei Unfallen,
Pannen oder sogar mutmallichen Vergiftungen. Deshalb ist es
ratsam, die Nummern, die man fur dringende Falle bendtigt,
parat zu haben.
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Besuchen Sie uns auf: n-ag.net
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