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Notruf-Notizen: So verhalten Sie sich bei
Notfallen in Potsdam!

Aktuelle Polizei- und Notfallmeldungen aus Potsdam am 3.
Juli 2025. Wichtige Notrufnummern und Verhaltenstipps im
Notfall.

NACHRICHTEN AG

Potsdam, Deutschland - Was macht das Notrufsystem in
Deutschland? An einem Tag, wie dem heutigen 3. Juli 2025, ist
es wichtiger denn je, im Fall der Falle richtig zu handeln. In
Potsdam sind die Notrufnummern klar definiert. Die
Rettungsdienste sind unter der Nummer 112 erreichbar,
wahrend die Polizei bei Lebensgefahr unter 110 kontaktiert
werden kann. Doch was ist bei medizinischen Notfallen zu
beachten?

Die Notrufnummern in Deutschland fur verschiedene
Notsituationen sind sowie essenziell, wie auch oft ein wenig
verwirrend. Ein klarer Uberblick kann dabei helfen, in einem
Ernstfall schnell die richtige Nummer zu wéhlen. Beispielsweise
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ist der Rettungsdienst unter 112 erreichbar, wahrend die
Nummer 110 fur Gefahrensituationen gedacht ist. Verwirrung
entsteht oft, wenn es darum geht, welche Nummer in welchem
Fall zu wahlen. Hier lohnt sich ein Blick in das Telefonbuch, das
eine Ubersicht der Notrufnummern nach Art der Notfalle bietet
und die schnelle Auffindbarkeit bei Notfallen unterstutzen soll,
wie das Telefonbuch berichtet.

Richtiges Notrufverhalten

Bei einem Notruf sollte man immer Ruhe bewahren und die funf
W-Fragen beantworten: Wer ruft an? Was ist passiert? Wo ist es
passiert? Wie viele Personen sind betroffen? Und schliellich:
Warten auf Ruckfragen der Einsatzkréafte. Diese Informationen
helfen, schnelle und gezielte Hilfe zu gewéahrleisten.

Es ist auch wichtig zu wissen, dass man nach dem Notfall
arztliche Hilfe und eventuell psychologische Unterstiitzung
suchen sollte. Aber was ist mit dem Verhalten am Ort des
Geschehens? Es ist ratsam, dort zu bleiben, um den
Rettungskraften alle notigen Informationen bereit zu stellen,
und, wenn maglich, Erste Hilfe zu leisten.

Alternative Notrufnummern und Dienste

Die Liste der Notrufnummern in Deutschland geht weit tber
Polizei und Feuerwehr hinaus. Es gibt spezifische Nummern fur
mutmaliliche Vergiftungen, Kartensperrungen oder Pannenhilfe.
So bietet z.B. der arztliche Bereitschaftsdienst die Nummer 116
117 an, falls der Hausarzt nicht erreichbar ist. Auch private
arztliche Notdienste stehen zur Verfligung, allerdings ist hier
darauf zu achten, dass gesetzlich Versicherte die Kosten selbst
tragen muissen, wenn keine Kostenerstattung vereinbart wurde.

Zudem gibt es innovative Losungen wie die App ,,nora“, die
Notrufe mit Standortubermittlung ermoglicht. Solche modernen
Ansatze zeigen, dass wir in der digitalen Welt angekommen sind
und auch im Notfall die Technik fir uns arbeiten kann.
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Insgesamt gilt: Ein gutes Handchen haben und im Bedarfsfall die
richtigen Nummern parat haben, damit die Hilfe schnell an Ort
und Stelle kommt. Egal ob es sich um einen medizinischen
Notfall handelt oder um ein Verbrechen - in Notsituationen zahlt
jede Sekunde.

Ort Potsdam, Deutschland
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