NAGHRICHTEN AG 17. i 2025

Notrufnummern in Potsdam: So handeln
Sie im Notfall richtig!

Erfahren Sie aktuelle Informationen zu Notfallen, Polizei
und Sicherheitsverhalten in Potsdam am 17.07.2025.

NACHRICHTEN AG

Henning-von-Tresckow-Stral3e 9-13, 14467 Potsdam,
Deutschland - Im hektischen Alltag ist es haufig der Fall, dass
die richtigen Notrufnummern nicht sofort prasent sind. Das ist
jedoch entscheidend, wenn es um Hilfe in Notsituationen geht.
In Deutschland gibt es klare Zahlen, die nicht nur bei
medizinischen Notfallen, sondern auch bei anderen gefahrlichen
Lagen entscheidend sein konnen. Wie maz-online.de berichtet,
sollten diese Nummern allen Burger:innen gelaufig sein, denn
sie kbnnen im Ernstfall das Leben retten.

Die wichtigste Notrufnummer fir medizinische Notfalle und
Feuerwehr ist die 112. Diese gilt bundesweit und kann in
samtlichen lebensbedrohlichen Situationen gewéahlt werden. Fur


https://www.maz-online.de/lokales/potsdam/polizeiticker-potsdam-aktuelle-polizeimeldungen-aus-der-landeshauptstadt-am-16-07-2025-TMX2HUNPJREUJPH66RH6R6LJC4.html

polizeiliche Notfalle gibt es die Nummer 110, die ebenfalls nur
bei akuten Bedrohungen fur Personen genutzt werden sollte.
Wichtig ist es, bei einem Anruf einen kuhlen Kopf zu bewahren.
Genaues Wissen Uber das Geschehen, die Anzahl der
Betroffenen sowie die Adresse helfen den Rettungskraften
ungemein, schnell und effektiv zu handeln dastelefonbuch.de
informiert.

Verwirrung leicht gemacht

Besonders bei medizinischen Notféllen kann es schnell zu
Verwirrungen kommen. Viele Menschen sind sich nicht sicher, ob
sie den Polizeinotruf oder den Rettungsnotruf wahlen sollen. Um
die richtige Nummer zu wahlen, ist es empfehlenswert, sich im
Vorfeld mit den unterschiedlichen Notrufnummern vertraut zu
machen. Nicht nur 112 und 110 stehen zur Verfigung, sondern
auch spezielle Nummern wie 19222 fir regionale
Krankentransporte oder 116 117, wenn der Hausarzt nicht
erreichbar ist aerzte-notdienst.de erwahnt.

AulBBerdem gibt es weitere Notrufnummern, die fur verschiedene
Notfalle gedacht sind, etwa fir mutmalliche Vergiftungen unter
19240 oder die 0800 111 O 111 fir die Telefonseelsorge, die in
Krisensituationen Unterstutzung bietet. Es zeigt sich, dass man
nie genug vorbereitet sein kann, wenn es um Notfélle geht.

Ruhig bleiben hilft

Ein weiterer wichtiger Aspekt im Notfall ist die eigene Ruhe.
Wenn jemand in eine Notsituation gerét, ist es entscheidend,
ruhig zu bleiben und die 5-W-Fragen zu beantworten: Wer ruft
an? Was ist passiert? Wo ist es passiert? Wie viele sind
betroffen? Warten auf Ruckfragen. Dies beschleunigt oft die
Hilfe und spart wertvolle Zeit aerzte-notdienst.de rat dazu.

Die Notrufnummern sind nicht nur wichtig zu wissen, sondern
auch einfach zu merken. Alle Anrufe sind kostenfrei, unabhéangig
davon, ob man vom Festnetz oder Mobiltelefon anruft. Selbst


https://www.dastelefonbuch.de/Notruf
https://www.aerzte-notdienst.de/magazin/notrufnummern-deutschland
https://www.aerzte-notdienst.de/magazin/notrufnummern-deutschland

dann, wenn kein Empfang besteht, kann die 112 gewahlt
werden, da diese Notrufnummer auch ohne Guthaben
funktioniert, solange die SIM-Karte gultig

ist dastelefonbuch.de bietet eine Ubersicht an.

Wenn es um den Notruf geht, ist es entscheidend, gut informiert
zu sein und zu wissen, wie man sich im Ernstfall verhalt. Ob im
Alltag oder in speziellen Situationen — das richtige Wissen um
Notrufnummern kann Grol3es bewirken.
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Besuchen Sie uns auf: n-ag.net
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