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Susan Sideropoulos: Vom Serienstars
zum Bestseller-Autor!

Susan Sideropoulos, Schauspielerin und Podcasterin,
veröffentlicht ihr neues Buch und spricht über ihre Karriere

in Brandenburg.

Brandenburg, Deutschland - Die Kölner
Unterhaltungslandschaft hat eine neue, aber nur vorläufige,
Veränderung zu verkraften. Die beliebte Schauspielerin,
Moderatorin und Autorin Susan Sideropoulos hat erneut ihren
Abschied aus der beliebten Seifenoper „Gute Zeiten, schlechte
Zeiten“ (GZSZ) angekündigt. Nach ihrer Rückkehr als Sarah
Elsässer im letzten Jahr wird ihr letzter Auftritt am 20. April 2023
sein. Die Schauspielerin, die von 2001 bis 2011 als Verena Koch
in der Serie zu sehen war, blickt mit gemischten Gefühlen auf ihr
Comeback zurück, das sie als emotionale Zeitreise beschreibt.

Mit einem Katalog an Erfolgen kann Sideropoulos auf eine
beeindruckende Karriere zurückblicken. Sie wurde durch ihre
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Rolle in der beliebten Serie bekannt und hat nicht nur
gefühlvolle Auftritte in verschiedenen Doku-Formaten, sondern
auch in Serien und Filmen gehabt. Als Gewinnerin der RTL-
Tanzshow „Let’s Dance“ hat sie zudem ihre Vielseitigkeit unter
Beweis gestellt. Ihre leidenschaftliche Art und ihr Engagement in
sozialen Projekten, besonders als Botschafterin des Kinder- und
Jugendwerks „Die Arche“, machen sie zu einer bewunderten
Persönlichkeit.

Vom Bildschirm ins Buch

Doch Sideropoulos ist nicht nur im Fernsehen präsent. Ihre
Bücher, darunter die Bestseller „Rosarotes Glück“ und „Das
Leben schwer nehmen ist einfach zu anstrengend“, zeigen ihre
Schriftstellerinnen-Seite und drücken ihre Lebensweisheiten aus.
Ihr neuestes Werk „Licht & Schatten. Das Geschenk der
Gleichzeitigkeit“ steht kurz vor der Veröffentlichung, und sie
hofft, dass es den Menschen Freude bringt.

Sideropoulos nutzt ihre Plattform auch aktiv, um positive
Gedanken als „SinnFluencerin“ auf Social Media zu verbreiten.
Ihr Podcast „LieblingsFrauen“ enthält spannende Interviews mit
starken Persönlichkeiten und thematisiert die Vielseitigkeit von
Frauen in verschiedenen Lebenslagen. Dabei greift Sideropoulos
sowohl aktuelle Themen als auch persönliche Erfahrungen auf,
um ihrer Zuhörerschaft Mut zu machen.

Ein Blick auf die Branche

Die deutsche Schauspielerin stellt ein Beispiel für den Wandel in
der Film- und Fernsehlandschaft dar. Immer mehr 
Schauspielerinnen über 50 erleben ein Comeback und
bringen ihre Lebenserfahrung und Leidenschaft in komplexere
Rollen ein. Wie Sideropoulos zeigt, sind Frauen, die in der
Unterhaltungsbranche aktiv sind, oft auch Stimmen für soziale
und politische Themen. Der gesellschaftliche Wandel hin zu
mehr Altersvielfalt wird immer mehr geschätzt, und
Sideropoulos ist Teil dieser Bewegung.

https://germanreporter.de/deutsche-schauspielerinnen/


In ihrer 30-jährigen Beziehung mit ihrem Jugendfreund Jakob,
mit dem sie zwei Söhne hat, spiegelt sich das Familienwesen,
das sie neben ihrer Karriere wertschätzt. Ihre Traditionen und
das jüdische Leben in Berlin bleibt ein zentraler Bestandteil ihres
Lebens, was ihr in ihrer Karriere die nötige Erdung gibt.

Obwohl Sideropoulos nun ihre letzte Rolle in GZSZ gespielt hat,
hat sie bereits angedeutet, dass sie sich vorstellen kann, eines
Tages erneut in die Rolle zurückzukehren. Die Film- und
Fernsehwelt hat noch viel von ihr zu erwarten, und für ihre Fans
gibt es Grund zur Hoffnung, dass sie weiterhin inspirierende
Geschichten erzählt.
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