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Ehrenamt: Sporthelden geehrt bei den
Kreissportspielen 2025!

Die 29. Kreissportspiele in Uckermark ehrten
ehrenamtliche Helfer, die bedeutend fur den Jugend- und
Vereinssport sind.

NACHRICHTEN AG

Lychen, Deutschland - Die 29. Kreissportspiele haben kurzlich
im Landkreis einen begeisternden Sieg fur den Nachwuchs
gefeiert — und all das dank des unermudlichen Engagements der
Ehrenamtlichen. Seit fast 30 Jahren organisieren engagierte
Helfer jedes Jahr Wettkdmpfe fur Kinder und Jugendliche, die
nicht nur sportliche Leistungen fordern, sondern auch
Gemeinschaft und Teamgeist starken. Wie nordkurier.de
berichtet, waren bei den diesjahrigen Spielen zahlreiche Helfer
aktiv, die fur einen reibungslosen Ablauf sorgten.

Besonders gewiurdigt wurden die Schiedsrichter, Kampfrichter,
Ubungsleiter und Organisatoren, die fiir den Erfolg der
Veranstaltungen von zentraler Bedeutung sind. Bei den
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diesjahrigen Sportspielen erhielt Iris Lemke eine Auszeichnung
far ihr Engagement als Schiedsrichterin beim Turnier der F-
Jugend in Lychen. Auch Anna-Lena Buback und Jan Heinrich vom
SV Fortuna Prenzlau erhielten die Ehrennadel in Bronze,
wahrend Steffen Dommann fur seine langjahrige Vereinsarbeit
mit der Ehrennadel in Silber geehrt wurde. Uber 30 Jahre im
Handballsport aktiv, wurde Joachim Kolloff mit der Ehrennadel in
Gold fur sein herausragendes Engagement in den Kinder- und
Jugendsportspielen ausgezeichnet.

Ehrenamt im deutschen Sport

Der Wert des Ehrenamtes wird nicht nur bei diesen Sportspielen
sichtbar, sondern ist auch allgemein im Sportbetrieb von grolZer
Bedeutung. Laut einer Umfrage engagieren sich 2022 in
Deutschland rund 15,72 Millionen Menschen im Ehrenamt.
owayo.de hebt hervor, dass Ehrenamtliche ein vielfaltiges
Sportangebot ermdglichen, das von Ballsportarten bis zu
Fitnesskursen reicht. Ihr Engagement ist essenziell, um den
Vereinsalltag am Laufen zu halten.

Die Herausforderungen durch Fitnessstudios, die flexiblere
Trainingszeiten anbieten, machen es fur Sportvereine umso
wichtiger, auf engagierte Helfer zu setzen. Allerdings mochten
nicht nur die Vereine von diesen Leistungen profitieren, sondern
auch die Ehrenamtlichen selbst. Ein grof3er Vorteil ist die
Moglichkeit, personliche Fahigkeiten weiterzuentwickeln und
Verantwortung zu tbernehmen.

Wuiardigung und Anerkennung

Die Anerkennung und Wurdigung von Ehrenamtlichen nimmt in
den letzten Jahren zunehmend zu. So wurden beispielsweise bei
der LSB-Ehrenamtsgala in Berlin viele der engagierten Helfer mit
Preisen ausgezeichnet. Das Engagement wird jahrlich belohnt,
und es wird Wert darauf gelegt, die Offentlichkeit in den
Auswabhlprozess einzubeziehen - darunter ein Ranking von einer
Expertenjury und eine offentliche Abstimmung. Die
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Pramierungen bringen nicht nur finanzielle Anreize mit sich,
sondern auch eine hohe Wertschatzung von Seiten der
Gesellschaft. Wie Isb-berlin.de darstellt, kbnnen auch
Vorschlage zur Ehrung von Ehrenamtlichen eingereicht werden,
um deren Einsatz zu wurdigen.

Far alle, die sich enrenamtlich betatigen, gibt es zudem
steuerliche Vorteile. Das Engagement wird finanziell unterstutzt
durch Pauschalen, die einen steuerfreien Einkommensbeitrag
ermoglichen. Durch diese MalRnahmen wird das Ehrenamt nicht
nur gefordert, sondern auch nachhaltig gesichert.

Die Kreissportspiele und die ehrenden Worte an die
Ehrenamtlichen sind ein Zeichen daftr, wie wichtig das
Engagement fur die Gemeinschaft ist. In einer Zeit, in der der
Zusammenhalt oft auf die Probe gestellt wird, bleibt das
Ehrenamt ein fester Pfeiler, auf den man bauen kann - und
darauf sollte stets ein gutes Augenmerk gerichtet werden!
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