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Lebensqualitat im Fokus: Rostock Sieger
Im Heimatcheck 2025!

Ergebnisse der Lebensqualitatsumfrage 2023 in
Uckermark: Bewohner bewerten Lebensbedingungen und
Herausforderungen in der Region.

Q NACHRICHTEN AG

Uckermark, Deutschland - In einer umfassenden
Einwohnerbefragung, die zwischen dem 23. Mai und 22. Juni
2025 stattfand, haben 16.664 Teilnehmer, davon 15.183 aus der
Fokus-Region, die Lebensqualitat in ihrer Umgebung bewertet.
Dabei zeigte sich, dass Rostock mit einer Wertung von 7,33
Punkten auf einer Skala von 1 bis 10 die Spitzenposition unter
den untersuchten Stadten einnimmt. Dies berichtet der
Nordkurier. Weitere bemerkenswerte Ergebnisse betrafen
Regionen wie Nordwestmecklenburg (7,17) und Vorpommern-
Rugen (7,16), die ebenfalls hoch im Kurs standen.

In der Gesamtbetrachtung ergibt sich ein Mittelwert der
Lebensqualitat von 6,95, wobei die Blurgerinnen und Burger vor


https://www.nordkurier.de/themen/heimatcheck/der-grosse-heimatcheck-wie-lebt-es-sich-bei-uns-3753282

allem Sauberkeit (7,42) und Freizeitmoéglichkeiten (6,96) positiv
hervorhoben. Allerdings gibt es auch Herausforderungen:
Windrader, Arztemangel und schlechte Einkaufsmoglichkeiten
wurden als belastende Faktoren identifiziert, welche die
Lebensqualitat in der Region beeintrachtigen kénnen.

Rostock im internationalen Vergleich

Die Stadt Rostock sticht nicht nur im regionalen Vergleich
hervor, sondern nimmt auch an einem internationalen
Stadtevergleich teil. Laut einer aktuellen Studie, die Rathaus
Rostock veroffentlicht hat, wurde Rostock 2023 in eine Umfrage
aufgenommen, die mehr als 70.000 Personen aus 83
européaischen Stadten und Ballungsgebieten umfasste. Die Stadt
beteiligt sich seit 2009 am européaischen Stadtevergleich ,,Urban
Audit”, der von EUROSTAT koordiniert wird. Hierbei wird die
Lebensqualitat in tber 800 europaischen Stadten regelmafig
erfasst.

Rostock wird also nicht nur von seinen Burgerinnen und Burgern
geschatzt, sondern hat auch den Blick auf das internationale
Parkett gerichtet. Der Vergleich mit anderen Stadten ermoglicht
eine objektive Einschatzung der Lebensumstande und zeigt
Potenziale auf, um die Lebensqualitat weiter zu steigern.

Die Stimme der Burger zahit

Die wichtigsten Aspekte der Lebensqualitat in Rostock sind nicht
nur das Ergebnis quantitativer Erhebungen, sondern auch ein
zentraler Bestandteil des Burgerdialogs, den die
Bundesregierung initiiert hat. Der Burgerdialog hat die
Bevolkerung befragt, was sie unter Lebensqualitat versteht.
Unabhangige Wissenschaftler haben die Antworten ausgewertet
und ein Indikatoren-System entwickelt, das zukunftig als
Mafl3stab fur zur politischen Planung in Deutschland dienen soll.

Die Erkenntnisse aus diesen Dialogen und Befragungen sollen
dazu dienen, die Lebensqualitat des Einzelnen in den
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Mittelpunkt zu stellen und entsprechenden Handlungsspielraum
far politische Entscheidungen zu schaffen. So wird
Lebensqualitat nicht nur zum Schlagwort, sondern zum
konkreten Ziel der Politik.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass Rostock und die
Umgebung ein lebendiges Beispiel fur die Suche nach einem
hohen Lebensstandard sind — sowohl auf lokaler als auch
internationaler Ebene. Die Bewertung der Lebensqualitat ist
dabei ein dynamischer Prozess, der sowohl Erfolge als auch
Herausforderungen beleuchtet. Es bleibt spannend zu
beobachten, wie sich Rostock in den kommenden Jahren
weiterentwickeln wird.
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