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Familienurlaub endet in Tragodie: Djibi
nach Wassersport-Unfall operiert!

Anna-Maria Ferchichi und Bushido berichten tber den
operativen Eingriff ihres Sohnes nach einem tragischen
Unfall im Urlaub.
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Ras al Khaimah, Vereinigte Arabische Emirate - Die Familie
von Anna-Maria Ferchichi und Bushido steht aktuell vor einer
schweren Zeit. lhr 11-jahriger Sohn Djibi musste nach einem
schweren Wassersport-Unfall notoperiert werden. Der Vorfall
ereignete sich wahrend eines Familienurlaubs in Ras al Khaimabh,
Vereinigte Arabische Emirate. Laut Gala war Djibi auf einem
~Wasser-Sofa“ unterwegs, das von einem Boot gezogen wurde,
als er ins Wasser fiel. Dabei durchtrennte das Seil des Boots
nahezu seinen gesamten Arm unter der Achsel.

Die Verletzungen, die Djibi erlitt, sind gravierend: Er hat einen
gerissenen Trizeps, verletzte Sehne und mehrere beschadigte
Nerven. Nach dem Unfall wurde die Wunde umgehend vor Ort


https://www.gala.de/stars/news/anna-maria-ferchichi-und-bushido--sohn-wurde-nach-unfall-operiert-24391916.html

verschlossen, um ihn anschlielRend zur Operation nach Dubai zu
bringen. Anna-Maria Ferchichi teilte in einer Instagram-Story mit,
dass ihr Sohn zwei Drainagen im Arm nach der Operation hat
und betonte, dass die Familie ,,ganz knapp an einer Tragddie
vorbeigekommen* sei.

Die medizinische Bedeutung

Verletzungen des Trizeps sind ernstzunehmende Verletzungen,
die eine sofortige medizinische Behandlung erfordern. Trizeps-
Verletzungen, wie sie Djibi erlitt, kbnnen Zerrungen oder
Rupturen des Musculus triceps brachii umfassen, wie im
Flexikon beschrieben. Typische Symptome sind Schmerzen im
oberen Arm sowie eine eingeschrankte Ellenbogenextension.

Die Diagnose dieser Verletzungen erfolgt durch korperliche
Untersuchungen und bildgebende Verfahren, wobei die
Magnetresonanztomographie (MRT) die bevorzugte Methode ist.
Insbesondere bei rupturierten Muskelfasern ist eine genaue
Diagnostik entscheidend, um die Schwere der Verletzung
festzustellen und eine geeignete Therapie zu wéahlen. In
schweren Fallen, wie bei Djibi, wird oft eine chirurgische
Reparatur notwendig.

Unfallpravention im Sport

Solche schweren Unfalle sind nicht nur im Profi- oder
Leistungssport ein Thema. Laut Sicherheit Sport verletzen sich
in Deutschland jahrlich etwa 2 Millionen Menschen beim Sport.
Die Ursachen sind vielfaltig und reichen von Unachtsamkeit bis
hin zu mangelnder korperlicher Fitness. Besonders im Freizeit-
und Vereinssport konnen durch bewusste
Praventionsmal3inahmen viele Unfalle vermieden werden.

Zur Unfallverhitung empfiehlt es sich, sicherheitsrelevante
Ubungen zu integrieren sowie Kraftigungs- und
Stabilisationstraining durchzufiihren. Richard Ferchichi nutzt die
Gelegenheit, um andere Eltern vor den Gefahren beim


https://flexikon.doccheck.com/de/Verletzung_des_Musculus_triceps_brachii
https://www.sicherheit.sport/sportmanagement/sicherheit-im-breitensport/unfallpraevention-im-sport/

Wassersport zu warnen und darauf hinzuweisen, dass solche
Unfalle jederzeit passieren kdnnen. Sie und ihr Mann winschen
sich, dass niemand ahnliche Erfahrungen machen muss.

Vorfall Verkehrsunfall
Ursache Wassersport-Unfall
ort Ras al Khaimah, Vereinigte Arabische
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