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Giulia Gwinn: So plant die DFB-Kapitänin
den EM-Triumph 2025!

Giulia Gwinn spricht über ihre Karriere und die EM-
Vorbereitung der DFB-Frauen. Verfolgen Sie die

Entwicklungen bis zur Europameisterschaft.

Wembley-Stadion, London, Vereinigtes Königreich - Die
Kapitänin der deutschen Frauenfußball-Nationalmannschaft,
Giulia Gwinn, hat vor kurzem ihr neues Buch „Write your own
story“ vorgestellt. In einem Interview mit dem
RedaktionsNetzwerk Deutschland (RND) spricht sie über ihre
persönliche und sportliche Reise, die geprägt ist von
Rückschlägen durch zwei schwere Knieverletzungen. Diese
Erfahrungen haben sie dazu inspiriert, anderen Frauen im Sport
eine Stimme zu geben und ihre eigenen Herausforderungen zu
teilen. Wie Ostsee-Zeitung berichtet, wird Gwinn in ihrem Buch
unterstützt von Autor Julien Wolff und reflektiert über ihre
Kindheit sowie ihre Entwicklung zur Profi-Spielerin.

https://www.ostsee-zeitung.de/sport/giulia-gwinn-ueber-das-dfb-team-bei-der-em-und-ihren-karriere-weg-4DMPKCE7UJEW7JKMKYFGQ2G4SI.html


Ein zentrales Element der Buchpräsentation war die Erwähnung
eines Vorfalls aus der Vergangenheit, als der
Unterhaltungskünstler Thomas Gottschalk sie fälschlicherweise
„Giuliana“ nannte, was sie in ihrem Werk thematisiert. Gwinn
sieht sich selbst als Vorbild und möchte aktiv zur Entwicklung
des Frauenfußballs beitragen, indem sie über wichtige
gesellschaftliche Themen spricht, wie etwa den sexistischen
Vorfall gegen Schiedsrichterin Fabienne Michel.

Vorbereitung auf die Europameisterschaft

Die deutsche Frauen-Nationalmannschaft bereitet sich auf die
Europameisterschaft vor, die vom 2. bis 27. Juli in der Schweiz
stattfinden wird. Die Gruppe umfasst Polen, Dänemark und
Schweden. In ihren letzten Spielen vor dem Turnier treten die
DFB-Frauen am Freitag gegen die Niederlande und am Dienstag
gegen Österreich an, um sich optimal vorzubereiten. 
Heidelberg24 berichtete, dass dieses Turnier das große Ziel für
die Mannschaft ist, und Gwinn setzt sich hohe Erwartungen, da
sie nach mehr als nur dem Erreichen des Finals strebt.

Christian Wück, der seit neun Monaten als Bundestrainer
fungiert, hat die Mannschaft nach einem Umbruch neu geformt.
Er tritt die Nachfolge von Horst Hrubesch an und ist
entschlossen, mit der Nationalelf einen erfolgreichen Verlauf der
EM zu erreichen. In seinem ersten Kader finden sich auch
Spielerinnen, die ihr Debüt feiern werden, was die
Aufbruchstimmung in der Mannschaft unterstreicht.

Erfolge und Blick in die Zukunft

Die deutsche Frauen-Nationalmannschaft hat seit ihrer
Gründung im Jahr 1982 zahlreiche Erfolge gefeiert, darunter
acht Europameistertitel und zwei Weltmeisterschaften. 
nationalmannschaft.net hebt hervor, dass die DFB-Frauen zu
den dominantesten Teams im internationalen Frauenfußball
gehören.

https://www.heidelberg24.de/sport/fussball/frauen-laenderspiel-live-england-gegen-deutschland-im-tv-und-stream-93365578.html
https://nationalmannschaft.net/frauen/


Giulia Gwinn, die bereits dreimal mit dem FC Bayern die
Meisterschaft gewonnen hat, reflektiert in ihrem Buch auch über
die Herausforderungen, die sie überwinden musste, um in der
Spitzensportart erfolgreich zu sein. Ihre Verletzungen sieht sie
nicht als Hindernis, sondern als Teil ihrer Entwicklung zu einer
stärkeren Persönlichkeit. Sie glaubt an die Wichtigkeit starker
Meinungen und Persönlichkeiten im Fußball und möchte andere
Frauen ermutigen, sich ebenfalls zu äußern und für ihre Rechte
einzutreten.

Mit dem Ziel, nicht nur das Spiel, sondern auch die
gesellschaftlichen Rahmenbedingungen zu verbessern, sieht
Gwinn die Chance, durch starke Leistungen und offenes
Engagement innerhalb und außerhalb des Spielfeldes
Veränderungen zu bewirken.
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