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Uber 70 und voller Energie: Der ,,Heaven
Can Wait Chor** rockt Hamburg!

Der Seniorenchor &quot;Heaven Can Wait&quot; begeistert
mit Uber 70-jahrigen Sangern im St. Pauli Theater, singt
moderne Hits und fordert Gemeinschaft.

NACHRICHTEN AG

St. Pauli Theater, 20359 Hamburg, Deutschland - Im St.
Pauli Theater in Hamburg verzaubert der ,,Heaven Can Wait
Chor* sein Publikum. Wolfgang Merkens, mit 70 Jahren das
jungste Mitglied, steht stolz auf der Biihne. Der Chor, seit seiner
Grundung vor 13 Jahren von Jan-Christoph Scheibe geleitet,
besteht aus 45 Sangern, deren Alter zwischen 70 und 93 Jahren
liegt und bietet eine spannende Mischung gegentber
klassischen Liedern. Stattdessen interpretiert der Chor moderne
Hits aus den Bereichen Rap, Pop und Rock und hat damit ein
breites Spektrum an jung gebliebener Musik im Repertoire.
Besonders hervorzuheben sind Songs von Kinstlern wie Taylor
Swift und Mark Forster, die durch die Lebensgeschichten der
alteren Sanger eine neue Bedeutung erhalten.



Der Auftritt gehort zu einer deutschlandweiten Tour, die
ursprunglich lediglich als temporéares Projekt im St. Pauli Theater
geplant war. Durch die Begeisterung und Energie, die der Chor
ausstrahlt, hat er sich zu einem festen Bestandteil der
Kulturszene entwickelt. Merkens, der von der Dynamik des
Chors wahrend eines Auftritts begeistert war, wollte unbedingt
mehr als ein Zuschauer sein und trat dem Ensemble bei. Die
Premiere war ausverkauft und das Publikum reagierte mit
stehenden Ovationen auf die Darbietung. Der Fokus der
Chorproben lag zwar auf dem Ausdruck und dem Spal3 am
Singen, jedoch bereitete die knappe Vorbereitungszeit einige
Mitglieder auf die Premiere nervos vor, was sich aber nicht
negativ auf den Auftritt auswirkte.

Ein neuer Ansatz fur Seniorenmusik

Das Konzept des Chors geht tber die bloRe Darbietung von
Musik hinaus. Die positiven Effekte des Singens auf die
korperliche und kognitive Fitness alterer Menschen sind
mittlerweile gut dokumentiert. Ob durch die Linderung von
Einsamkeit oder der Verlangsamung von demenziellen
Prozessen — gemeinsames Singen fordert sowohl das
Wohlbefinden als auch die soziale Interaktion. Dies spiegelt sich
beispielsweise in der hohen Teilnehmerzahl der Seniorenchoére
wider, wie etwa dem Chor im Augustinum in Minchen, der auch
grofRen Wert auf angepasste Stimmbildung legt.

Bei ,,Heaven Can Wait*“ wird grof3en Wert auf emotionale
Anbindung gelegt. Der Chorleiter ermutigt die Mitglieder, ihre
Gefluhle auf der Buhne auszudricken. Im aktuellen Programm
finden sich eigene Songs, die Geschichten uber Themen wie
Glick und Tod erzahlen. Moni, ein Chormitglied, auf3ert in einem
Dokumentarfilm tber den Chor den Wunsch nach
Selbstverwirklichung und einer friheren Emanzipation. Ein
weiterer Sanger, Volker Busenbinder, bringt seine Lebensfreude
mit dem Song ,,Wow, | feel good* zum Ausdruck.

Ein Blick in die Zukunft



Der Dokumentarfilm ,,Heaven Can Wait — Wir leben jetzt“, eine
NDR-Koproduktion, hebt die Lebensfreude und Inspiration der
Chormitglieder hervor. Regisseur Sven Halfar zeigt, wie Musik
das Leben der Senioren positiv beeinflusst und ihnen hilft,
Freude im Alter zu finden. Der Film dokumentiert nicht nur die
kUnstlerischen Fahigkeiten des Chors, sondern erhielt auch den
Publikumspreis beim Filmfest Hamburg, was seine Relevanz und
Anziehungskraft unterstreicht. Der Chor plant, mit weiteren
Tourneen und Auftritten die Inspiration fur sein Publikum
fortzusetzen und seine Botschaft der Lebensfreude zu
verbreiten.

Die positiven Erfahrungen der Mitglieder, wie Merkens, spiegeln
die Moglichkeit wider, sich im Alter neu zu erfinden. Das Singen
bietet eine Plattform fir Gemeinschaft und Selbstwertgefuhl und
zeigt, dass man auch im hohen Alter noch aktiv und kreativ sein
kann. Der Schritt, sich auf die Buhne zu wagen, wird fur viele zu
einem Ausdruck der Freiheit und Gemeinschaft, ahnlich dem,
wie es Oktavia Riem beschreibt, die aktiv im Seniorenchor singt
und die darin gefundene Gemeinschaft schatzt.

Der ,,Heaven Can Wait Chor* ist mehr als nur eine musikalische
Darbietung. Er ist ein Symbol dafur, dass Singen verbindet, mit
Freude erfullt und das Leben auch im Alter nachhaltig
bereichern kann. Die Freude am Musizieren und die
Gemeinschaft sind es, die jede Auffihrung unvergesslich
machen.

Far weitere Informationen tber den Chor und dessen aufregende
Projekte besuchen Sie Dewezet, erfahren Sie mehr Uber die
Doku beim NDR, oder lesen Sie Uber die Vorteile des Singens
bei BR-Klassik.

Ort St. Pauli Theater, 20359 Hamburg,
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https://www.dewezet.de/lifestyle/senioren-chor-heaven-can-wait-chor-mit-ueber-70-jahren-auf-der-buehne-AYQ7ZSXW6BDCXALTBTXU3AWTIA.html?mst_prev_website=dewezet&mst_prev_page_id=%2Farchiv%2F&mst_prev_link_type=frontpage
https://www.ndr.de/kultur/film/tipps/Singen-haelt-jung-Doku-ueber-den-Ue70-Chor-Heaven-can-wait,heavencanwait122.html
https://www.br-klassik.de/aktuell/news-kritik/senioren-chor-singen-musikgeragogik-silberklang-100.html
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