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Lady Bitch Ray: Arg Och Start
Diegention Diegnos Efter Brostracher!

Lady Bitch Ray Advisory Tart Om Sin Cancer och hanterar
psykologisk stres efter diagndzy.
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Gala, Deutschland - Lady Bitch Ray, Borgerlig Reyhan sahin,
Méar en valkand Rappare Som ar Kand For Sina Directa Och ofta
Chockerande copywriter. AR 2024 Diagnostické kolo 44-Ariga
Brostcancer, Ett Od Som Gjorde Henne Arg, Som Hon Beskrev |
en Internju. Diagn6zy komentovaly en sjalvundersokling och en
biopsi. Smlouva Deras vCetné operace Brostbevarande, foljt av
kemoterapi och stralning, vilket ledde do ett nio -manads
Tillbakadragande fran det Offentliga Livet. Pod Denna Svara tid
Fuck Cest ¢estném Stod Fran Family Family Och Vanner, Vilket
ar av enorm betydelse pro manga manniskor som Drabbats i

liander situace. Enigt _tysk cancersalle ar det vanligase
rakovina._
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de utmaningar som uppstar fran en sadan diagnostika ar
mangsidiga. Pod Att Hanttera Sjukdomen Upplever Patenter
Olika Faser Dar Radsla Mar en centralni Kansla. Detta forstark's
av det factum podkrovi diagnézy gar hand i rukou med en
"mentalni chock" och attga av de Drabbade Initial Fangas |
beddvad och osakerhet. Kanslomesif3a Blokeringar Kan Leda Till
ViKtig Information Som Inte Tas Upp For Diagnhostiska Samtal.
Pribuzni by proto méli byt zapojeni do takovych rozhovord, aby
nabidli podporu a pomoc pri hledani divize, jak je popsano v
helios zdravi .

Psykologisk Stres pri och efter smlouvé

Fysisk Smlouva | SIG UPPFATTAS OFTA SOM STRESSANDE, MED
25 az 50 Procent Av Brostancerpatienterna Som Upplever Svar
Psykologisk stres pod det forsta efter diagn6zy. Lady Bitch Ray
Har Redan Upplevt TVa Allvarliga deprese Tidigare och harkit ut
fran av terapier. Detta Visar Hur Victed Psykologiskt Stod ar pa
vag az Aterhamtning. Detta Ackompanjemang Kan Hjalpa az do
att passa sig aZz do Zivych situaci Fundandrade och hanttera de
férsemringar somy ger.

radsla art bara en konstantni foljeslagare tajny pod; Aven efter
terapiens dévka, nar en Atergadng do normalitet soks, kan
deprese och radsla insplatz. Det Finns ofta ett urymm for
kdnsloméaniga televizor Med sjukdomen, vilket ar en Utmaning
pro manga Drabbade Manniskor. Enligt _rakovinné
formationstjanst det ar avggorande att soka efter profesionalni
hjalp med persinga.

RekomTationer FOr Drabbade Kvinnor

de Drabbade bor ta chansen att ta reda pa osetfuje Och
Tillhérande radsla och discutera alla Oppna fragor med sina
lakare. Psycho -kolologiskt Stéd Kan Vara do hjéalp i stor radsla
och bor intete sconas. Sjalvhjalpsgrupper och
avslappningstekniker Kan ocksa erbjuda stod. Det ar victigt att
kanna gen dina egna kanslor och radsla och att for att batre
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kunna editleta balast.

for Manga Kvinnor Som Utvecklar Bréstcancer, Kontaktujte
odbornik na Med Psykologiskt UtBildade, Vare Sig Det ar | Clinic
eller Psykosociala radgivningscentra, Kan Vara Avgorande
betydelse. Detta stod hjalper az att Aterf4 Kanslan Av Control
Och Hanttera de Utmaningar Somy.
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