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Kleidertausch in Großpostwitz:
Nachhaltigkeit für Familien erleben!
In Großpostwitz startet ein Kleidertausch, initiiert von
Christin Zimmermann, am 26. Juli im Jugendclub für

nachhaltige Mode.

Großpostwitz, Deutschland - In Großpostwitz hat sich ein
spannendes Projekt ins Leben gerufen, das den Gedanken der
Nachhaltigkeit und Solidarität auf brillante Weise vereint. Die
Initiative für einen kostenlosen Kleidertausch wurde von Christin
Zimmermann und mehreren engagierten Frauen ins Leben
gerufen. Die Idee basiert auf einem Konzept, das in vielen
Großstädten bereits etabliert ist und mittlerweile auch in
ländlicheren Regionen auf fruchtbaren Boden fällt. Für Christin,
die Mutter von vier Kindern ist, begann das Abenteuer vor drei
Jahren durch eine positive Erfahrung mit einer Freundin aus
Dresden, die sie auf das Thema Kleidertausch aufmerksam
machte. Laut saechsische.de finden in Großpostwitz zweimal
im Monat Tauschveranstaltungen statt, bei denen gut erhaltene

https://www.saechsische.de/lokales/bautzen-lk/bautzen/nachhaltigkeit-in-grosspostwitz-kinderkleidung-tauschen-statt-kaufen-ZNPYZ566HREY7GBIZA55CJW5H4.html


Kinderkleidung und Spielzeug abgegeben werden können.

Wer mitmachen möchte, kann seine Spenden in der
„Schatzkiste“ im Jugendklub Großpostwitz abgeben. Die
gesammelten Teile werden einmal im Quartal an neue Nutzer
weitergegeben. Der erste Umsonstmarkt im April war äußerst
erfolgreich und zog zahlreiche Besuchende an. Das Besondere
daran: Auch jene, die keine Kleidung abgeben, haben die
Möglichkeit, etwas mitzunehmen. Der nächste Tauschevent
findet am 26. Juli zwischen 10 und 14 Uhr im Jugendclub statt.
Es zeigt sich, dass das Bedürfnis nach Teilen und Tauschen hoch
im Kurs steht.

Nachhaltigkeit als großes Thema

Wie wichtig das Thema Nachhaltigkeit ist, zeigt sich auch an
weiteren Veranstaltungen in der Region. Am 25. März fand im
Bürgerhaus Grundhof ein Aktionstag der Gruppe Nachhaltigkeit
statt. Angeboten wurden unter anderem ein Reparaturcafé, ein
Kleidertausch und die Sammlung von Rohstoffen für Recycling.
Teilnehmer hatten die Möglichkeit, defekte Geräte gemeinsam
mit Bastlern zu reparieren, und konnten gut erhaltene Kleidung
für neuen Nutzen eintauschen. Bei ungetauschter Kleidung
wurde sichergestellt, dass diese an gemeinnützige
Organisationen gespendet wird. Details dazu finden Interessierte
unter gemeinde-grundhof.de.

Die Notwendigkeit solcher Initiativen wird durch Studien
untermalt, die aufzeigen, dass viele Kleidungsstücke in
deutschen Haushalten nur selten getragen werden. Laut einer
Studie im Auftrag von Greenpeace hat die Anzahl der
Kleidungsstücke in deutschen Schränken kontinuierlich
abgenommen. Während 2015 noch durchschnittlich 95 Teile pro
Person vorhanden waren, sind es 2022 nur mehr 87 Teile. Etwa
60 % der Befragten geben auch heute noch an, mehr Kleidung
zu besitzen, als sie tatsächlich benötigen. Die Erkenntnis, dass
viele Kleidungsstücke ungenutzt in Schränken verweilen, gibt
den Anreiz, solche Tausch- und Repair-Events zu organisieren.

https://gemeinde-grundhof.de/events/aktionstag/


Diese Informationen stammen von bund-naturschutz.de.

Die Schnittstelle zwischen Nachhaltigkeit und
Gemeinschaftsgefühl wird durch Projekte wie den Kleidertausch
in Großpostwitz und die verschiedenen Reparatur- und
Tauschoptionen im Bürgerhaus Grundhof perfekt verkörpert.
Solche Initiativen zeigen eindrucksvoll, dass der Weg zu einem
bewussteren Konsumverhalten durch praktische und soziale
Ansätze geebnet werden kann. Es bleibt spannend zu sehen, wie
solche Projekte weiter wachsen und auch andere Regionen
inspirieren können.

Details
Ort Großpostwitz, Deutschland
Quellen www.saechsische.de

gemeinde-grundhof.de
traunstein.bund-naturschutz.de

Besuchen Sie uns auf: n-ag.net
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