NAGHRIGHTEN AG 19. i 2025

EHV Aue dominiert Glauchau und feiert
perfekten Saisonstart!

EHV Aue feiert den ersten Sieg unter Trainer Jungandreas.
Nachste Spiele im Sachsencup in Chemnitz stehen bevor.

NACHRICHTEN AG

Chemnitz, Deutschland - Ein spannendes Handballspiel hat
am 19. Juli 2025 den EHV Aue nicht nur als Gewinner gegen den
HC Glauchau/Meerane hervorgebracht, sondern auch als starkes
Team, das die neue Saison engagiert angeht. Mit einem
beeindruckenden 41:22-Sieg nach einer 17:12-Pausenfuhrung
zeigten die Auer, dass sie auf den Punkt bereit sind. Alle Spieler
kamen zum Einsatz, und Trainer Uwe Jungandreas auf3erte sich
zufrieden uber die spielerische Leistung und die wenigen
technischen Fehler. ,,Wir haben Freude daran, wieder Handball
zu spielen®, erklarte Jungandreas, der die Motivation und den
Teamgeist seiner Jungs lobte.

Besonders hervorzuheben ist die Leistung von Alexander Dobler,



der mit acht Toren maf3geblich am Sieg beteiligt war. Aber auch
andere Akteure wie Ala | Sanchez und Pfeil, die jeweils sechs
Tore erzielten, trugen zum Erfolg bei. Im Torschutzenverzeichnis
folgen Bones mit funf Treffern (vier davon per Siebenmeter) und
Pereira, der ebenfalls funf Tore beisteuerte. Die weiteren
Torschiutzen waren Paraschiv, Simenas, J. Swat, Roch, Hinz und
Hofmann, die alle ihren Teil zum hohen Sieg beigetragen haben.

Wichtige bevorstehende Begegnungen

Naturlich ist der Sieg gegen Glauchau/Meerane nur der Auftakt
in die neue Saison. Kommenden Dienstag, dem 23. Juli, steht
bereits ein Testspiel gegen den SC DHfK Leipzig im Rahmen des
Sachsencups auf dem Plan. Die Partie findet um 18:00 Uhr in der
Sachsenhalle Chemnitz statt. Weitere Vorbereitungsspiele sind
ebenfalls terminiert:

e 26. Juli: Testspiel gegen Dukla Prag, 17:00 Uhr,
Erzgebirgshalle L6Rnitz.

e 29. Juli: Testspiel gegen HC Elbflorenz Dresden, 18:00
Uhr, Erzgebirgshalle Lo6Rnitz.

e 31. Juli: Testspiel gegen SV Grun-Weil3 Wittenberg, 18:30
Uhr, Stadthalle Wittenberg.

e 5. August: Testspiel gegen U23 SC DHfK Leipzig, 19:00
Uhr, Erzgebirgshalle Lo6Rnitz.

e 8. August: Offentliches Training und Fanfest,
Erzgebirgshalle L6Rnitz.

e 10.-16. August: Trainingslager in Warnemunde.

e 12. August: Testspiel gegen HC Empor Rostock, 16:00
Uhr, Sporthalle Marienehe.

e 16. August: Testspiel gegen Concordia Delitzsch, 18:00
Uhr, Mehrzweckhalle Delitzsch.

Verletzungsfaktoren im Handball

Nach diesem fulminanten Saisonstart gilt es, auf die Sicherheit
der Spieler zu achten. Verletzt haben sich zwar Anton Briest
(Knie) und Armis Priskus (Muskel), jedoch ist es wichtig,



praventiv zu handeln, um das Verletzungsrisiko zu minimieren.
Experten empfehlen, spezielle Hallensportschuhe zu tragen, die
einen optimalen Halt bieten und das Wegrutschen verhindern.
Ein Mundschutz ist besonders beim Spielen und Trainieren
ratsam, um Zahnverletzungen vorzubeugen. Ebenso sollten
Torhiuter und Spieler Uber die Verwendung von
Ellenbogenpolstern und anderen SchutzmalRnahmen informiert
werden, um Verletzungen bei Aufpréallen auf den Hallenboden zu
vermeiden.

Nicht zuletzt sind auch die Rahmenbedingungen der Halle
ausschlaggebend fur die Verletzungspravention. Eine Halle, die
nicht den DIN-Normen entspricht, kann zu gefahrlichen
Situationen fuhren. Die Betreiber sind angehalten, die Béden
regelmaldig zu warten, damit alle Spieler sicher ihren Sport
ausuben konnen. In diesem Kontext ist es ebenso wichtig zu
betonen, dass regelméafige gesundheitliche Checks,
insbesondere bei bestehendem Verdacht auf Verletzungen oder
Erkrankungen, absolut notwendig sind, um weiterhin eine
sichere Sportausubung zu gewéahrleisten. Der Deutsche
Handballbund bietet fur Spieler und Trainer Ratgeber zur
Wiederaufnahme des Sports nach Verletzungen an, um den
Teams zu helfen, sicher in die Saison zu starten.

Deshalb bedeutet die neue Saison nicht nur spannende Spiele,
sondern auch ein verantwortungsbewusstes Handeln im Sinne
der Sicherheit fur alle Beteiligten. Die Vorfreude auf die
kommenden Herausforderungen ist sicherlich bei Spielern und
Fans grof3 — und die Unterstitzung durch die Community ist
mehr denn je gefragt.

Weitere Informationen Uber den Ticketverlauf fur die neue

Saison und andere Neuigkeiten finden Sie direkt auf der Website
des EHV Aue: EHV Aue.
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https://ehv-aue.de/ehv-aue-startet-dauerkartenverkauf-fuer-die-neue-saison-2
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