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Nadine Poser kämpft allein im Dunkel
beim Heavy24-MTB-Rennen!

Nadine Poser aus Sachsenburg fährt beim Heavy24 in
Chemnitz allein 24 Stunden Rad, während ihre Familie sie

unterstützt.

Stausee Rabenstein, 09114 Chemnitz, Deutschland - In
der sportlichen Welt von Sachsenburg bereitet sich Nadine Poser
auf ein aufregendes Abenteuer vor. Am 19. Juni 2025 startet das
19. Heavy24, eines der größten 24-Stunden-Mountainbike-
Rennen in Deutschland, das in die nächste Runde geht. Nadine,
die starke Einzelfahrerin, hat sich entschieden, das Rennen ohne
Team bestreiten und ist dabei mit einer Mischung aus Vorfreude
und Nervosität konfrontiert. Ihre größte Herausforderung: die
Nacht mit all ihren Dunkelheiten und der Müdigkeit.

Ihre Familie ist voll und ganz hinter ihr, während ihr Mann Daniel
sie bei Technik und Ablauf unterstützt. Eine gute Freundin hat
die Verantwortung für die Motivation und Verpflegung



übernommen. „Das Leben hier gestaltet sich als positives
Chaos“, beschreibt Nadines Familie die Vorbereitungen, die oft
mit Kurzurlauben zu den Wettkämpfen kombiniert werden.
Während ihrer Ernährungstaktik setzt Nadine auf einen
perfekten Boxenstopp: Früchte, Schokolade, Gummibärchen und
eine gute Tasse Kaffee dürfen auf keinen Fall fehlen.

Das Event und seine Bedeutung

Wie mtb-chemnitz.de berichtet, zieht das Heavy24 jährlich
über 1000 Fahrer und tausende Besucher an den Stausee
Rabenstein. Das Event, das 2007 ins Leben gerufen wurde, hat
sich schnell zu einem Höhepunkt im Kalender für sowohl Profi-
Radfahrer als auch Hobbyradler entwickelt. Organisiert von „Die
Rennmacher“, liegt der Fokus nicht nur auf sportlicher
Betätigung, sondern auch auf Nachhaltigkeit und kreativen
Aktionen, die die Veranstaltung umgeben.

Das Heavy24 bietet eine ausgezeichnete Gelegenheit für
Ausdauertests sowie Familienzeit und ist auf insgesamt fünf
Tage angelegt. Dies sorgt für eine aufregende Atmosphäre, die
Radbegeisterte aus verschiedenen Regionen anzieht. Überdies
wird BLICK.de live über Nadines Abenteuer berichten, was die
Spannung für alle Fans des Mountainbikens erhöht.

Nadines Renngeschichte und
Zukunftsausblick

Nadine, die seit 2018 in der Wettkampfszene aktiv ist, startete
ihre Karriere beim MTB-Marathon in Dresden. Ihr Werdegang hat
nicht nur ihre Söhne inspiriert, die ebenfalls für den RSV
Erzgebirge fahren, sondern schafft auch eine familiäre
Gemeinschaft rund um den Radsport. Obwohl sie sich noch
keine konkreten Gedanken über die letzten Stunden des
Rennens gemacht hat, zeigt sie sich optimistisch. Der
Nervenkitzel und die Leidenschaft spiegeln sich in ihrer
Einstellung wider, und sie ist bereit, alles zu geben, um ein

https://mtb-chemnitz.de/


erfüllendes Rennen zu erleben.

Für alle anderen Mountainbike-Events in der Region sowie
darüber hinaus gibt es auf radsport-events.de eine nützliche
Übersicht. Dort finden Interessierte nicht nur Informationen zu
weiteren Veranstaltungen wie MTB Marathons und Cross
Country Rennen, sondern auch die neuesten Updates zu den
Terminänderungen.

Mit dem bevorstehenden Start des Heavy24 zeigt sich einmal
mehr, dass der Radsport in Sachsen nicht nur ein Sport, sondern
eine Lebenseinstellung ist. Die Vorfreude auf das Rennen könnte
nicht größer sein – sowohl für Nadine als auch für die
zahlreichen Aussteller und Zuschauer, die diese besondere
Veranstaltung zu einem unvergesslichen Erlebnis machen.
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