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Dresden glanzt neu: Heiderand erhalt
ersten Michelin-Stern!

Dresden feiert 2025 einen Michelin-Stern fur das
Restaurant Heiderand und bietet leidenschaftliche
Gourmet-Erlebnisse.

NACHRICHTEN AG

Dresden, Deutschland - In der kulinarischen Landschaft
Deutschlands gab es heute Grund zum Feiern, denn der neue
Guide Michelin Deutschland 2025 wurde in Frankfurt am Main
vorgestellt. Der hochrenommierte Restaurantfihrer, der seit
uber 60 Jahren als Mal3stab flr gastronomische Exzellenz gilt,
hat neue Sterne verliehen und auch alte bestétigt. Unter den
jubelnden Geistern in Dresden ist das Restaurant Heiderand, das
erstmals mit einem Michelin-Stern ausgezeichnet wurde.
Kuchenchef Martin Walther, der 2020 die Zigel iUbernahm, hat
das Restaurant nicht nur ibernommen, sondern auch mit einer
frischen kulinarischen Ausrichtung neu belebt. Die Geschichte
des Heiderand reicht bis ins Jahr 1904 zuriick, und nun hat es
sich erneut einen Platz auf der gastronomischen Landkarte



gesichert.

Insgesamt hat Dresden nun drei Meisterwerke der gehobenen
Klche. Neben dem neuen Sterntrager sind da die bewahrten
Restaurants Elements in der Zeitenstromung, das seinen Stern
seit 2013 halt, sowie das Genuss-Atelier, das seit 2019 mit
einem Stern glanzt. Das Elements zeichnet sich durch moderne
Hochklche in einem industriellen Ambiente aus, wahrend das
Genuss-Atelier von den Geschwistern Marcus und Nicole
Blonkowski geleitet wird. Jedes dieser Restaurants bringt seine
eigene Note in die Dresdner Gastronomie.

Die Sterne und ihre Bedeutung

Doch was bedeutet es, mit einem Michelin-Stern ausgezeichnet
zu werden? Der Guide Michelin vergibt diese Ehrenzeichen nach
strengen Kriterien: Die Qualitat der verwendeten Produkte, die
Originalitat der Speisen, der Geschmack sowie die fachgerechte
Zubereitung sind entscheidend. Dabei spielen Aspekte wie
Atmosphare oder Service kaum eine Rolle. In Deutschland
wurden in diesem Jahr insgesamt 341 Restaurants
ausgezeichnet, wobei 282 mit einem Stern, 47 mit zwei Sternen
und 12 mit der hochsten Auszeichnung - drei Sternen — geehrt
wurden. Ausserdem wurden 80 Restaurants fur ihre
nachhaltigen Gastronomiepraktiken mit einem Grinen Stern
ausgezeichnet.

Die Preise in den Sterne-Restaurants bewegen sich im
gehobenen Segment: Hauptgerichte kosten oft ab 50 Euro,
wahrend 8-Gange-Menus teilweise Uber 200 Euro pro Person
liegen konnen. Daher ist eine Reservierung redlich empfohlen -
oft sogar mehrere Wochen im Voraus. Und auch wenn das Outfit
eher casual gehalten werden kann, ist Punktlichkeit ein Muss
und ein gewisses Niveau bei der Kleidung gewlinscht.

Eine kulinarische Reise durch Dresden

Dresden hat sich als ein Hotspot fir Gourmet-Liebhaber



etabliert. Wer die Sterne-Restaurants auf seiner Liste hat, kann
unter anderem in der Villa Sorgenfrei schlemmen, wo eine
klassische franzdsische Kiiche mit einem modernen Twist
angeboten wird. Das Atelier Sanssouci verwohnt die Gaste mit
einer kreativen Mischung aus Klassik und Moderne und wurde
ebenfalls mit einem Michelin-Stern pramiert.

Insgesamt kann man festhalten: Die Sternevergabe ist nicht nur
ein Blinken in der gastronomischen Landschaft, sondern ein
Zeichen fur die Qualitat der kulinarischen Angebote. Der Guide
Michelin hat nicht nur in den letzten Jahrzehnten die kulturelle
Identitat der deutschen Gastronomie mitgepragt, sondern bleibt
auch heute ein unverzichtbarer Wegweiser fur Feinschmecker
und GenielRer. Das Essen wird hier nicht blol3 als Nahrung,
sondern als Kunstform und Erlebnis begriffen, das hoch im Kurs
steht — gerade in einer Stadt wie Dresden, die nie aus der Mode
kommt.
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