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Teilnehmerrekord beim 4.
Sonnenblumenlauf: Gemeinsam gegen
Krebs!

Der 4. Sonnenblumenlauf in Dresden am 19.06.2025
vereinte Uber 1.500 Teilnehmer zur Spendenaktion fur
Krebserkrankte.
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Ostrapark, Dresden, Deutschland - Was fiur ein spannender
Mittwochnachmittag im Ostrapark! Der 4. Sonnenblumenlauf
erzielte einen neuen Teilnehmerrekord, denn insgesamt 1.529
Laufsportbegeisterte — kleine und grof3e - stapelten sich an der
Startlinie. Organisiert wurde diese Herzensangelegenheit mit
dem Ziel, Spenden fur Menschen mit Krebs zu sammeln. So
wurden am Ende Uber 31.000 Runden zuruckgelegt, was nicht
nur einen tollen sportlichen Erfolg darstellt, sondern auch ein
starkes Zeichen der Solidaritat ist. Radio Dresden berichtet,
dass das Event ein voller Erfolg war und die Stimmung auf den
Runden einfach groR3artig war.


https://www.radiodresden.de/beitrag/teilnehmerrekord-beim-4-sonnenblumenlauf-869969/

Bei dem Event waren nicht nur die sportlichen Aktivitaten im
Vordergrund. Es wurde ein buntes Rahmenprogramm geboten,
um die Teilnehmer tGber wichtige Themen zu informieren. So
standen lokale Experten an einer Showbuhne bereit und gaben
wertvolle Tipps zur Krebspravention, Friherkennung und neuen
Therapieansatzen. Zudem war eine Mitarbeiterin der
Tumorberatung vom Amt fur Gesundheit und Pravention vor Ort,
um Anregungen zur Bewegungsforderung sowie Informationen
far Betroffene und Angehdrige zu teilen. Dresden.de hebt
hervor, dass der Lauf mit einer speziellen Startzeit fur Schulen
um 13 Uhr begann und die Hauptveranstaltung um 16 Uhr
feierlich er6ffnet wurde.

Schullauf und Erwachsenenlauf

Besonders spannend war sicherlich die Schullaufwertung, in der
die zahlreichen ,,jungen Wilden* ihr Bestes gaben. Die
Ergebnisse sprechen fur sich: Die 93. Grundschule holte sich mit
beeindruckenden 2.062 Runden den ersten Platz. Dahinter folgte
die Heimerer Schule Dresden mit 1.533 Runden und der Hort der
12. Grundschule konnte ebenfalls mit guten 1.051 Runden
auftrumpfen.

Platz Schule Runden

1. 93. Grundschule 2.062

2. Heimerer Schule 1.533
Dresden

3. Hort der 12. 1.051
Grundschule

Doch das war noch nicht alles! Auch die Erwachsenen hatten
viel zu bieten. Das stadtische Klinikum Dresden schnappte sich
mit einer grandiosen Leistung von 4.799 Runden den ersten
Platz. Linde Engineering und die Elbe Flugzeugwerke GmbH
folgten auf den Platzen zwei und drei. Man merkt, dass die
Motivation der Teilnehmer riesig war, und das Ziel, Geld fur die
S&achsische Krebsgesellschaft zu sammeln, wurde mehr als
erreicht.


https://www.dresden.de/de/rathaus/aktuelles/pressemitteilungen/2024/05/pm_104.php

Platz Unternehmen Runden

1. Stadtisches Klinikum |4.799
Dresden

2. Linde Engineering 1.700
Dresden

3. Elbe Flugzeugwerke [1.589
GmbH

Die Veranstaltung zeigt erneut, wie wichtig die Themen rund um
Krebs und Vorsorge sind. Laut dem Krebsinformationsdienst
Ist es relevant, Praventionsarbeit zu leisten, denn
Krebserkrankungen gehoéren zu den haufigsten Erkrankungen in
Deutschland. Die Begeisterung und der Zusammenhalt der
Teilnehmer unterstreichen, dass Sport und Gemeinschaft enorm
wichtig sind, um fur diese wesentlichen Themen zu
sensibilisieren.

Abschlie3end bleibt zu sagen: Der 4. Sonnenblumenlauf war
mehr als nur ein sportliches Event; es war eine Bewegung, die
zeigt, was jeder Einzelne fur die Gesellschaft tun kann. Auf ein
Neues im nachsten Jahr!
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