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Blutheld aus Lawalde: Ralf Neumann
spendet uber 100 Mal Leben!

Ralf Neumann aus Lawalde wird fur tiber 100 Blutspenden
geehrt. DRK ruft zur Teilnahme an Blutspendeterminen auf.

NACHRICHTEN AG

Lobau, Deutschland - In Sachsen wird Blutspenden immer
wichtiger, denn taglich werden hier rund 650 Blutspenden
bendtigt, um die Gesundheit der Bevolkerung zu gewéhrleisten.
Am Dienstag besuchte Ralf Neumann aus Lawalde, ein
langjahriger Blutspender, ein Fest des Deutschen Roten Kreuzes
(DRK) im Sportzentrum Neugersdorf, wo 145 Blutspender fur
ihre treuen Leistungen ausgezeichnet wurden. Neumann selbst
hat Gber 100 Mal Blut gespendet und sieht dies als seinen
Beitrag zur Gesellschaft. Ihm ist es besonders wichtig, dass auch
seine drei Tochter zum Blutspenden motiviert werden, denn
jeder Tropfen zahlt“. Diese Ansichten teilt er mit vielen anderen
Spendern, die ebenfalls einen wertvollen Teil zur
Patientenversorgung beitragen.



Ralf Neumann, der zugleich Inhaber des Nikol-Treffs in Lobau ist,
beschaftigt sich nicht nur mit seiner Gastronomie. Er hat seine
Spendenbereitschaft auch dazu genutzt, um auf den standig
steigenden Bedarf an Blutkonserven aufmerksam zu machen. Im
Jahr 2023 und 2024 wurden besonders engagierte Blutspender
far ihre 50., 75. oder 100. Spende gewdlrdigt. Diese traditionelle
Ehrung durch das DRK soll die Spender motivieren und neue
Anwarter anlocken, obwohl die Rekrutierung neuer Spender,
insbesondere von jungeren Menschen, zur Herausforderung
wird. Jens Scholz, Sprecher des DRK-Blutspendedienstes Nord-
Ost, aulR3ert Bedenken uber die Altersstruktur der Spender, da
viele altere Spender in nachster Zeit ausscheiden werden, was
die Versorgungslage gefahrden konnte.

Das Blutspenden in Deutschland

Was viele nicht wissen: Taglich werden in Deutschland etwa
15.000 Blutspenden bendétigt, doch nur rund 3 % der
BevoOlkerung sind aktive Blutspender. Der Bedarf an
Blutpraparaten ist vielfaltig. Ein Funftel aller Blutkonserven wird
far Tumorpatienten verwendet, wahrend andere fir Notfalle, wie
nach Unfallen, bereitstehen mussen. Angesichts dieser hohen
Nachfrage sind deutsche Blutspendedienste bestrebt, durch die
Kampagne #missingtype das Bewusstsein fur die Bedeutung des
Blutspendens zu starken. Das Motto dieser Initiative driuckt aus:
,,Erst wenn‘s fehlt, fallt's auf!“

In einem Augenblick sind die Rotkreuz-Mitarbeiter gefordert, um
die Spenden effizient zu gestalten. Daher sind feste
Blutspendetermine in der Blumenhalle Lobau nun eine wichtige
MalRnahme, um unnotige Wartezeiten zu vermeiden. Im Jahr
2022 gab es in Deutschland 3,2 Millionen
Erythrozytenkonzentrate und etwa 484.000
Thrombozytenkonzentrate, was die Dringlichkeit der Spende
unterstreicht. Die hygienischen Bedingungen in Turnhallen
stellen dabei eine zuséatzliche Herausforderung dar, weil sie oft
nicht ausreichend sind.



Die nachsten Blutspendetermine in der
Region

e 10. Juli von 14:30 bis 19:30 Uhr in der Blumenhalle
Lobau

e 25, Juli von 15:00 bis 18:30 Uhr in der Grundschule
Niedercunnersdorf

e 25, Juni und 24. Juli von 15:00 bis 19:30 Uhr im
Bildungszentrum Neugersdorf

Es ist klar: Ein aktiver Beitrag zum Gemeinwohl durch
Blutspenden ist nicht nur eine personliche Entscheidung,
sondern auch eine gesellschaftliche Verantwortung. Das DRK
ruft alle dazu auf, sich zu beteiligen und die Vorteile, die das
Blutspenden bietet, zu erkennen. Denn im Endeffekt geht es
darum, anderen zu helfen — und wer mdchte nicht zu einer
besseren Gesellschaft beitragen?

Weitere Informationen zur Blutspende und wie Sie aktiv werden
konnen, finden Sie auf den Webseiten des DRK und des
Blutspendedienstes.
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