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Testspiele im Landkreis Gorlitz: Ful3ball
startet mit neuem Schwung!

Die Saisonvorbereitung im Landkreis Gorlitz beginnt:
Testspiele und Wettkampf um den Oberlausitz-Cup stehen
an.

NACHRICHTEN AG

Niesky, Deutschland - Die Fu3ballwelt dreht sich wieder: Im
Landkreis Gorlitz haben die intensivierten Vorbereitungen fur die
neue Saison begonnen. Die Teams stehen in den Startléchern
und erwecken die Platze wieder zum Leben. Begeisterte Fans
durfen sich auf knackige Testspiele freuen, wahrend die Trainer
ihre Schutzlinge auf die kommenden Herausforderungen
einstellen.

Ein Highlight der Saisonvorbereitung wird am Freitag in Niesky
stattfinden. Dort wird ein Testspiel-Turnier ausgetragen, an dem
vier Mannschaften teilnehmen: der FV Eintracht Niesky aus der
Landesklasse, der FC Oberlausitz Neugersdorf (Landesliga), der
ViB Weillwasser (Kreisoberliga) und die polnische Mannschaft



MKS Chrobry Nowogrodziec, die etwa auf Landesklassen-Niveau
spielt. Der Modus ,,Jeder gegen jeden* sorgt fur spannende
30-minutige Duelle, die Fans fur einen kleinen Eintrittspreis von
3 Euro erleben kbnnen. Sachsische berichtet von diesem
Wiederbelebungsversuch des Oberlausitz-Cups, der sich vor
einigen Jahren das letzte Mal grolRer Beliebtheit erfreute.

Die Vorbereitungen laufen auf Hochtouren

Trainer Enrico Kuntke von der Eintracht sieht in diesem Turnier
eine wertvolle Moglichkeit, seine Taktiken und seine Burschen
auf die Probe zu stellen. Auch fur Stefan Richter, den Trainer von
Neugersdorf, ist die Situation besonders herausfordernd. Er
aulerte Unmut tber den frihen Start der Vorbereitungen, der
nur zwei Wochen nach dem letzten Spiel der alten Saison
erfolgt. Dennoch bleibt ihm und seinen Spielern nichts anderes
ubrig, als sich auf die kommenden funf Wochen der
Vorbereitung zu konzentrieren, die aufgrund eines personellen
Umbruchs im Kader notwendig sind.

Funf Spieler haben den FC Oberlausitz bereits verlassen, und mit
drei A-Juniorenspielern wird der Kader vorsichtig aufgefullt. Das
Engagement der Trainer sowie die Motivation der Spieler sind
entscheidend und werden durch ein 5-Wochen-Programm fur
die Saisonvorbereitung unterstutzt, das speziell fir den
Amateurful3ball entwickelt wurde. Es umfasst wichtige Aspekte
wie Kondition, Technik, Teamgeist und Spielaufbau, um die
Mannschaften optimal auf die neue Herausforderung
einzustellen.

Der Schlussel zum Erfolg

Wie die Spielplane und Vorbereitungen zeigen, kann die
Saisonvorbereitung einen wesentlichen Einfluss auf den
spateren Erfolg haben. Neben Fitness und taktischem
Verstandnis wird auch der Teamgeist gefordert. In diesem
Zusammenhang betont Zonel4, dass auch moderne Hilfsmittel
wie Videoanalysen zur Optimierung genutzt werden kénnen. So
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wird der Ubergang in die Saison nicht nur kliiger, sondern auch
unterhaltsamer gestaltet.

Abgerundet werden die ersten Vorbereitungen durch weitere
Testspiele: Beispielsweise trifft der NFV Gelb-Weil3 Gorlitz am
Freitagabend auf den Kreisligisten Jankendorf, wahrend der FSV
Oderwitz am Samstag in Zodel spielt. Am Sonntag steht fur den
FSV Neusalza-Spremberg ein Duell mit dem MKS Chrobry
Nowogrodziec auf dem Plan, bei dem Kacper Haldas als Trainer
agiert.

Der Countdown zum Saisonstart am 9. und 10. August lauft, und
die Teams sind hungrig auf neue Erfolge — nicht nur auf der
Tabelle, sondern auch im Herzen der Fans!
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