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Luftqualität in Leipzig am 13. Juli 2025:
Belastung durch Feinstaub!

Aktuelle Luftqualitätsdaten aus Leipzig am 13.07.2025:
Feinstaub, Ozon und Stickstoffdioxid analysiert und

bewertet.

Leipzig, Deutschland - Was geht in Leipzig vor sich, wenn es
um die Luftqualität geht? Die Einschätzung der Luft ist heute
besonders wichtig, denn die Messstation in Leipzig-Mitte erfasst
an diesem 13. Juli 2025 die Feinstaub-Partikel (PM10) pro
Kubikmeter Luft. Dabei hält sich Leipzig an die Grenzwerte, die
für PM10 bei 50 Mikrogramm pro Kubikmeter Luft liegen. Diese
dürfen jedoch jährlich nicht mehr als 35 Mal überschritten
werden, wie lvz.de berichtet.

Aber worauf genau basiert diese Bewertung der Luftqualität?
Diese erfolgt anhand von drei Hauptwerten: Feinstaub, Ozon und
Stickstoffdioxid. Die entsprechenden Grenzwerte sind streng,
denn Werte, die über 100 Mikrogramm pro Kubikmeter für

https://www.lvz.de/gesundheit/regional/leipzig-wie-ist-die-luftqualitaet-heute-am-13-07-2025-feinstaub-ozon-und-weitere-werte-SFDSP37WPSOQRRWAEIUHWILVMY.html?outputType=valid_amp


Feinstaub, 240 Mikrogramm für Ozon und 200 Mikrogramm für
Stickstoffdioxid liegen, gelten als „sehr schlecht“. Im Gegensatz
dazu können Werte bis 50 Mikrogramm für Feinstauch als
„mäßig“ eingestuft werden und bedeuten vor allem für
empfindliche Personen die Empfehlung, anstrengende
Tätigkeiten im Freien zu vermeiden.

Was sagen die Experten?

Die Luftqualität in Deutschland hat sich zwar in den letzten
Jahrzehnten insgesamt verbessert, wie auch das 
Umweltbundesamt hervorhebt, dennoch bleibt die Situation
kritisch. Immer noch gibt es jährlich alleine in der EU 240.000
vorzeitige Todesfälle durch Feinstaub. Die gesundheitlichen
Auswirkungen sind unbestritten: So können hohe
Konzentrationen zu verminderten Lungenfunktionen und
Atemwegsproblemen führen und vor allem für Asthmatiker ein
ernsthaftes Risiko darstellen.

Wesentlich ist auch der Einfluss von Wetterlagen auf die
Luftqualität. Inversionswetterlagen können beispielsweise zu
stundenlangen Feinstaubbelastungen in urbanen Gebieten
führen, während beschleunigte Winde die Teilchen rasch
wegwehen können. Gelegentlich verursacht auch das
Silvesterfeuerwerk kurzfristige hohe Feinstaubbelastungen, die
jedoch im Vergleich zur gesamtjährigen Luftbelastung nicht von
großer Bedeutung sind. Leipzigs Dashboard zur Luftqualität
informiert über kritische Schadstoffe, Verhaltenstipps und bietet
eine visuelle Darstellung der Daten, die aus verschiedenen
Quellen wie dem Landesamt für Umwelt, Landwirtschaft und
Geologie stammen.

Empfehlungen für die Bevölkerung

In Anbetracht dieser Werte und der ständig schwankenden
Luftqualität ist es wichtig, Informationen zu teilen. Bei einer
„schlechten“ Luftqualität sollten nicht nur empfindliche
Personen körperliche Anstrengungen im Freien meiden, sondern

https://www.umweltbundesamt.de/themen/luft/wirkungen-von-luftschadstoffen/wirkungen-auf-die-gesundheit
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auch weniger empfindliche Menschen können auf Beschwerden
reagieren. Die Situation ist jedoch nicht durchgehend
dramatisch; bei „mäßigen“ Werten sind kurzfristige negative
Auswirkungen eher unwahrscheinlich. Bei optimalen
Bedingungen kann man sogar von einer „sehr guten“
Luftqualität sprechen, die beste Voraussetzungen für alle
Aktivitäten im Freien schafft.

Abschließend bleibt zu hoffen, dass die Konsumverhalten und
die Rahmenbedingungen in Bezug auf die Luftqualität weiter
verbessert werden. Denn jeder Schritt in Richtung sauberer Luft
ist nicht nur für die Umwelt, sondern auch für unsere Gesundheit
von enormer Bedeutung. Daher ist es wichtig, regelmäßig
informiert zu bleiben, damit wir alle ein gutes Händchen für
unsere Luft haben.
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Besuchen Sie uns auf: n-ag.net
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