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Hitzefluch und Abkuhlung: D6belner
Kinder erobern das Stadtbad!

In Mittelsachsen kdmpfen D6belner Blrger bei
Temperaturen von bis zu 36 Grad und erfrischen sich im
Stadtbad sowie Eiscafés.

Do6beln, Deutschland - Heil3e Tage in Dobeln: Die
Temperaturen kletterten am Mittwoch, dem 2. Juli, auf
Rekordwerte von 36,5 Grad. Diese Wetterextreme machen
besonders unsere Kleinsten aktiv und setzen zugleich die
Baustellenarbeiter stark unter Druck. 35 Kinder des Horts der
Grundschule D6beln Ost standen am Mittwochmorgen bereits
Uber eine halbe Stunde in der Schlange, um im Stadtbad die
ersehnte Abkihlung zu geniel3en. Mit einer Wassertemperatur
von angenehmen 25 Grad war das Bad ein toller
Anziehungspunkt. Der Eintritt zur Familientageskarte liegt bei
gunstigen 15 Euro, was viele Besucher nicht abhalten konnte.
Wé&hrend an einem gew6hnlichen Sommertag etwa 500
Badegaste gezahlt werden, stromten in den ersten beiden



Stunden bereits 350 Menschen in die Anlage. Doch die lange
Wartezeit von bis zu 45 Minuten stiel auf Kritik. ,,Eine zweite
Kasse ware wiunschenswert*, meinte eine der neuen
Besucherinnen.

In der Nahe der Freibadanlage arbeiten die Bauarbeiter der
Firma LFT Ostrau auf der Otto-Johnsen-Stral3e in der prallen
Sonne ohne Schatten. Chef Reinhard Fischer hat nach der Hitze
seine Arbeitszeiten angepasst: Die Arbeiter beginnen fruher und
konnen bei extremer Hitze jederzeit Pausen einlegen oder sogar
ihren Arbeitstag vorzeitig beenden. ,,Wir geben unseren
Mitarbeitern die Moglichkeit, sich bei Bedarf in die Bauwagen
zuriickzuziehen®, so Fischer. Die Baustelle lauft seit Ende April,
und die Bauarbeiten fur den neuen Abwasserkanal sowie die
Trinkwasser- und Gasleitungen sind bereits abgeschlossen. Bis
zum Jahresende soll alles fertiggestellt werden.

Umgang mit der Hitze

Die extremen Temperaturen bringen nicht nur
Herausforderungen, sondern auch neue Denkansatze mit sich. In
Dobeln Gberlegen die Verantwortlichen, wie heil3e Tage
ertraglicher gestaltet werden kbnnen. Angesichts der
Temperaturen von bis zu 32,5 Grad in den Vortagen wurde in
der Innenstadt festgestellt, dass viele Geschafte, Restaurants
und Cafés nur sparlich besucht waren. Doch Eiscafés,
insbesondere in der Breiten Strale, erlebten Hochbetrieb.
Hierbei sind Sorten wie Wassermelonen- und Fruchteis
besonders gefragt. Viele nutzen die kilhleren Abendstunden, um
die Stadt aufzusuchen.

Im Hinblick auf die Gesundheit der Bevolkerung ist die Thematik
besonders wichtig. Laut dem Bundesgesundheitsministerium
sind in Deutschland Lander und Kommunen fir die Umsetzung
von Hitzemalnahmen und Hitzeaktionsplanen verantwortlich.
Diese sollen helfen, besser auf Hitzewellen vorbereitet zu sein
und die Burger zu schutzen. Die Wirksamkeit dieser Plane wird
immer relevanter, vor allem nach der Hitzewelle im Sommer



2023, die rund 7.600 Menschen das Leben kostete.

Familienfreundliche MalRnahmen

Die Veranderungen in den Freizeitangeboten im Hort sind
effektiv — Waldtage wurden durch den Einsatz von
Rasensprengern auf dem Gelande ersetzt, um den Kindern
dennoch ein Spiel im Freien zu ermoglichen. Viele der kleinen
Schwimmer bringen Balle und Wasserspielzeug mit, wahrend
einige bereits das Schwimmabzeichen in Silber besitzen. So ist
trotz der Hitze das Vergnugen in der Natur gesichert.

Es bleibt abzuwarten, wie die Stadt Do6beln weiterhin mit den
Rekordtemperaturen umgeht. Die Suche nach kreativen
Losungen und der Einsatz von Anpassungsstrategien sind mehr
denn je gefragt, um die Lebensqualitat bei extremen
Wetterbedingungen aufrechtzuerhalten.

Far die neuesten Entwicklungen kdnnen Sie die Berichte auf
Sachsische.de und DNN verfolgen. Das
Bundesgesundheitsministerium bietet auf seiner Website eine
enorme Fulle an Informationen zu HitzemalRhahmen, die fur
Kommunen wichtig sind: Bundesgesundheitsministerium.de.
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