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50 Jahre Moor- und Soleheilbad: Bad
Sassendorf feiert grol3!

Bad Sassendorf feiert 50 Jahre als Moor- und Soleheilbad
mit einem abwechslungsreichen Programm am 28. und 29.
Juni 2025.

NACHRICHTEN AG

Bad Sassendorf, Deutschland - Am 28. und 29. Juni 2025
wird Bad Sassendorf grol3 feiern: Das Moor- und Soleheilbad
begeht sein 50-jahriges Bestehen! Es begann alles 1969, als
man im Niedermoor der Woeste wertvollen schwarzen Torf
entdeckte, was schliel3lich zu einer offiziellen Anerkennung als
Heilbad im Jahr 1975 fuhrte. Eine gelungene Entwicklung, die in
den letzten Jahren zu einem beliebten Ziel fur
Gesundheitsbewusste geworden ist. Das Soester Anzeiger
berichtet, dass die Jubilaumsfeierlichkeiten an zwei
verschiedenen Orten mit facettenreichen Programmpunkten
stattfinden werden.

Am Samstag, dem 28. Juni, zieht es die Besucher in das
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Naturschutzgebiet Woeste. Der Tag beginnt mit einem Vortrag
von Alfons Meck Uber die Geschichte des Moorfunds und die
Entwicklung des Heilbades. Interessierte konnen ab 12.30 Uhr
an einer Fihrung durch das Naturschutzgebiet teilnehmen,
gefolgt von einer Vorstellung der Wasserbuffel und einer
Vogelbeobachtung mit einem Ornithologen. Fur alle, die in der
freien Natur unterwegs sind, gibt es die M6glichkeit, an weiteren
Fihrungen durch diese faszinierende Naturlandschaft
teilzunehmen.

Ein Blick ins Programm

Am Sonntag, dem 29. Juni, wird der Kurpark zur Buhne fur
spannende Aktivitaten. Von 11 bis 18 Uhr gibt es einen
Aktionsstand auf dem Vorplatz der Bérde Therme, an dem es
Informationen zu Gesundheits- und Wellnessangeboten gibt.
Parallel dazu lockt die ,,Traumreise in die Woeste* in der
Meersalzgrotte mit einzigartigen Entspannungserlebnissen. Wer
mehr Uber das Angebot der Klinik Wiesengrund erfahren
mochte, ist zwischen 13.30 und 16 Uhr herzlich eingeladen.

e 11:00-18:00 Uhr: Aktionsstand Gesundheitsangebote

e 10:00-17:45 Uhr: Traumreise in die Woeste

e 13:30-16:00 Uhr: Klinik Wiesengrund Infostand

e Ab 11:00 Uhr: Informationsstand am Gradierwerk mit
Moor-Spezialitaten

e 15:30 Uhr: Konzert des Trios Jassiko am Gradierwerk

Far die Anreise gibt es diverse Parkmoglichkeiten am
Burgerhaus Ostinghausen, von wo aus man nur 250 Meter bis
zum Veranstaltungsareal zurticklegen muss. Zudem wird ein
Festzelt am Burgerhaus mit einer spannenden Ausstellung unter
dem Motto ,,Mythos Moor — Das schwarze Gold in der Woeste*
und verschiedenen Foodtrucks aufwarten.

Natur und Gesundheit in Einem

Das Sauerland ist bekannt fur seine Naturschutzgebiete. Die
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Woeste, die auch Bestandteil des EU-Gebietsnetzes NATURA
2000 ist, bietet eine Vielzahl an Lebensraumen fur verschiedene
Tier- und Pflanzenarten. Hier sind nicht nur zahlreiche
Vogelarten heimisch, sondern auch Besucher kénnen sich uber
die vielfaltige Flora und Fauna erfreuen. Das Gebiet war einst fur
Viehhaltung genutzt, doch seit dem Torfund hat sich die
Nutzung drastisch verandert.

Die Funktionsweise des Moorabbaues hat sich uber die Jahre
gewandelt. Im Jahr werden etwa 3.000 Kubikmeter
Niedermoortorf fur die Therapieproduktion entnommen. Da bei
den Feuchtgebieten grol3e Sorgfalt gilt, kbnnen kleine Mengen
des Torfes heute fur wohltuende Anwendungen in der
Therapieabteilung ,,MedyWell* genutzt werden. Die Bedeutung
dieser Moorheilbader in Nordrhein-Westfalen ist nicht nur
kulturell, sondern auch gesundheitlich hoch im Kurs. Letztlich
tragen etwa ein Drittel der nordrhein-westfalischen Kurorte das
Pradikat ,,Moorheilbad”, was die Relevanz von Bad Sassendorf
unterstreicht Kurorte und Heilbader vermeldet, dass dieses
Pradikat in der Region insgesamt nur finfmal verliehen wurde.

Das Jubilaumswochenende in Bad Sassendorf verspricht also
nicht nur eine Ruckschau auf 50 Jahre erfolgreiche
Kurgeschichte, sondern auch spannende Einblicke in die Natur
und ihre gesundheitsférdernden Mdoglichkeiten. Seien Sie dabei
und feiern Sie mit!

Ort Bad Sassendorf, Deutschland
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Besuchen Sie uns auf: n-ag.net
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