NAGHRIGHTEN AG o6. i 2025

VVom Verfall zum Lebensraum: So bluhen
alte Bahnhofe neu auf!

Erfahren Sie, wie historische Geb&ude in der Bérde durch
kreative Renovierungen und nachhaltige Projekte neues
Leben eingehaucht wird.
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Sieben Linden, Deutschland - In der Welt des nachhaltigen
Wohnens tut sich einiges! Werfen wir einen Blick auf
inspirierende Projekte in Deutschland, die zeigen, wie man mit
Kreativitat und Gemeinschaftsgeist nicht nur Wohnraum,
sondern auch lebendige Lebensraume schaffen kann. Ein
besonderes Augenmerk fallt dabei auf das Okodorf Sieben
Linden und die beeindruckenden Renovierungen von alten
Gebéauden in der Region.

So erwarb die Kélnerin Steffi Remus im Jahr 2019 einen 100
Jahre alten, verlassenen Bahnhof und verwandelte ihn mit viel
Eigenleistung in ein lebendiges Landhaus, das den schonen
Namen Remushof tragt. Diese Transformation ist Teil der Reihe



»Room Tour*, die zeigt, wie aus einem Lost Place ein neuer
Lebensraum entsteht. Auch Marcel und Leonard Engel zogen
2014 in ein Gutshaus mit 680 Quadratmetern, das in einem
Zustand war, der von seinem fruheren Glanz wenig erahnen liel3.
Nach tber einem Jahrzehnt Renovierungsarbeiten im
franzosischen Stil haben sie nicht nur ein Zuhause, sondern
auch Ferienwohnungen geschaffen, die eine liebevolle
Geschichte erzahlen. Dies berichtet MDR.

Gemeinschaft und Nachhaltigkeit im
Okodorf

Jurgen, der seit 2004 im Okodorf Sieben Linden lebt, zeigt, wie
wichtig Nachhaltigkeit und Gemeinschaft im Alltag sind. Er baute
sein Holzhaus selbst mit regionalen Materialien und lebt gepragt
von 6kologischen Ideen. Dieses Okodorf gilt als Modellprojekt fur
nachhaltiges Wohnen und bietet sowohl eine inspirierende
Lebensweise als auch eine Plattform fur gemeinschaftliches
Engagement.

Der neue Ansatz in Sieben Linden zielt auf ein unabhangiges
Dorfprojekt ,,auf der grinen Wiese*, das sich durch einen
bewussten Flachenverbrauch auszeichnet. Hier wird Wohnraum
pro Person auf bescheidene 16 m2 Grundflache limitiert. Durch
den Bau von Mehrfamilienh&usern soll der Platz effizienter
genutzt werden. Die derzeitige Diskussion um die
Wohnraumknappheit in den deutschen Stadten wird hier durch
den Fokus auf eine bessere Verteilung des Wohnraums ergéanzt.
Auch die Uberpriufung der Wohnverhaltnisse sorgt dafiir, dass
auf Veranderungen in den Familienverhaltnissen flexibel reagiert
werden kann - eine Mal3Bhahme, die den Gemeinschaftssinn
starkt. Kobin und Co., die drei Mitarbeitenden des
~Wohnraumkarussells®, kimmern sich um die regelmafige
Uberprifung der Wohnsituationen und Wiinsche der Bewohner.
Dies sind nur einige der innovativen Ansatze, die das Dorf mit
siebenlinden.org verfolgt.


https://www.mdr.de/tv/programm/sendung-1033972.html
https://siebenlinden.org/de/minimalismus-im-wohnen/

Okologische Ansatze und gemeinschaftliche
Lebensweisen

Okodorfer wie Sieben Linden sind nicht nur Wohnorte, sie sind
echte Experimentierrdume fur nachhaltige Lebensweise.
Gemeinschaftsgarten fordern nicht nur die Selbstversorgung,
sondern auch Wissen uber nachhaltige Landwirtschaft. Das
Konzept ist einfach: Durch gemeinschaftliche
Entscheidungsfindung wird der Zusammenhalt und die
Verantwortung innerhalb der Gemeinschaft gestarkt. Die
Prinzipien dieser Dorfer kdbnnten sogar auf stadtische
Entwicklungen ubertragen werden, um soziale und dkologische
Nachhaltigkeit zu unterstutzen. Dabei lernen die Bewohner nicht
nur voneinander, sondern gestalten auch aktiv ihre Umgebung
mit. Unser Bericht tber die Kraft der Gemeinschaft kommt von
lebenundfreiheit.de.

Insgesamt zeigt sich, dass nachhaltiges Wohnen nicht nur ein
Trend, sondern ein echter Lebensstil ist, der an vielen Orten
langsam Wurzeln schlagt. Die Initiativen in Kdln und Umgebung
sind ein Beispiel daflr, wie durch Innovation und
Gemeinschaftsgefihl eine lebenswerte Zukunft gestaltet werden
kann. Die Geschichten von Steffi Remus, Marcel und Leonard
Engel sowie den Bewohnern des Okodorfs sind Anregung fiir
alle, die auf der Suche nach einem bewussteren Lebensstil sind.
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