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Held der Wanderung: Wie Gunther den
Harz trotz Rollstuhl bezwang!

Entdecken Sie die Sagen und Geschichten des Harzes:
Carsten Kiehne fuhrt Wanderungen, die Natur und Kultur
verbinden.

NACHRICHTEN AG

Bad Suderode, Deutschland - Im malerischen Bad Suderode,
eingebettet im Harz, findet sich eine besondere Verbindung
zwischen Natur und Erzahlkunst. Carsten Kiehne, ein
leidenschaftlicher Marchensammler und Wanderfuhrer, der seit
Uber einem Jahrzehnt das wunderschéne Erzahlen von Sagen
und Geschichten des Harzes pflegt, hat sich zusammen mit
seiner Lebensgefahrtin Manuela Petri intensiv dieser Kunst
gewidmet. Gemeinsam haben sie mehr als dreil3ig Bucher
veroffentlicht und sind mit tiber 1.500 Erzahlveranstaltungen
und Wandertouren aktiv, um das reiche Erbe ihrer Heimat
lebendig zu halten. Diese Erlebnisse werden bei gefuhrten
Wanderungen erlebbar gemacht, wie etwa bei einer speziellen
Tour entlang der Paracelsus-Harzklinik, die am 4. Marz stattfand,



wie news38.de berichtet.

Besonders spannend wurde die Wanderung durch die Teilnahme
eines alteren Mannes namens Gunther, der im Elektro-Rollstuhl
sal3. Trotz der dreistiundigen Wanderung und des
herausfordernden Anstiegs entschloss sich Gunther, dabei zu
sein. Kiehne war zunachst besorgt, ob es fur Glinther mit seinem
Rollstuhl machbar sei. Doch die Wandergruppe liel3 sich nicht
entmutigen und half ihm tatkraftig, den steilen Berg zu
Uberwinden. Am Ende war es ein gemeinsamer Erfolg: Oben
angekommen, war Gunther tberglucklich und bezeichnete die
Erfahrung als das Highlight seines Klinikaufenthalts. Kiehne
empfand die Tour ebenfalls als eines der schdonsten Erlebnisse in
seinen 14 Jahren als Erzahlfuhrer, wie n-ag.net hervorhebt.

Ein Weg zu alten Mythen

Die ehemals bewaldeten Pfade und sagenumwobenen Platze am
Naturmythenpfad laden nicht nur dazu ein, die Geschichten aus
der Region zu erkunden, sondern sie bieten auch die Moglichkeit
zur Erfrischung von Geist und Seele. Wandern ist hier nicht nur
Sport, sondern auch eine Gelegenheit, in die alte Kultur des
Harzes einzutauchen und Spiritualitat zu erfahren. Diese
Atmosphare zieht viele Wanderfreunde und Geschichtsliebhaber
an, die auch an weiteren Programmen von Kiehne interessiert
sind. Workshops tber Zauberkrauter, die Heilkraft von Baumen
und achtsames Wandern erganzen sein Angebot. Zudem werden
Ausbildungen fur angehende Sagen- und Marchenerzahler sowie
Wanderfihrer angeboten, bei denen auch moderne Ansatze wie
»Reiki“ zur Aktivierung der Selbstheilungskrafte integriert
werden.

Wer auf den Naturmythenpfad wechselt, bekommt nicht nur die
Moglichkeit, aktiv zu sein, sondern lernt auch, wie wichtig die
Balance zwischen Mensch und Natur ist. Die Wanderungen sind
mehr als nur ein korperliches Erlebnis; sie sind auch eine Reise
zu den Wurzeln der kulturellen Identitat dieser Region. Mit
jedem Schritt wird die Verbindung zur Natur und zu den alten
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Sagen lebendig. Weitere Informationen zu diesen einzigartigen
Wanderungen finden sich auf der Website harzinfo.de.

In Bad Suderode wird klar: Hier wird nicht nur gewandert,
sondern es wird auch erzahlt, gelehrt und er-lebt. Die
Leidenschaft von Carsten Kiehne und Manuela Petri fur die
Geschichten des Harzes nimmt die Besucher mit auf eine Reise,
die weit Uber das Physische hinausgeht - eine Reise zu den
Wurzeln von Mythen und Menschlichkeit.
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