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Sagenhafte Wanderung: Wie Gunther
mit Rollstuhl den Harz meisterte!

Carsten Kiehne fuhrt Wanderungen im Harz durch und teilt

Sagen und Mythen, wahrend er Besucher wie Gunther
unterstutzt.

-
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Bad Suderode, Deutschland - Im malerischen Harz, wo die
Natur und die Legenden Hand in Hand gehen, wird die
Altbewéahrtes mit Neuem verbunden. Carsten Kiehne, der
leidenschaftliche Marchensammler und Wanderfiuhrer, bringt
seit Uber einem Jahrzehnt die faszinierenden Geschichten dieser
Region naher. Gemeinsam mit seiner Lebensgefahrtin Manuela
Petri hat Kiehne bereits mehr als dreil3ig Blcher veroffentlicht,
die die Sagen und Anekdoten des Harzes festhalten.
Angetrieben von seiner Liebe zu den alten Erzahlungen bietet er
begleitete Wanderungen an, um die magische Atmosphéare des
Harzes erlebbar zu machen. Besonders eindrucksvoll war die
Wanderung, die am 4. Marz an der Paracelsus-Harzklinik in Bad
Suderode stattfand, berichtet news38.


https://www.news38.de/harz/article300498979/harz-paracelsus-harzklinik-bad-suderode-sagenhafter-harz-maerchen-sammelt-sagen.html

Auf dieser Tour traf Kiehne auf den alteren Mann Gunther, der
trotz seines Elektro-Rollstuhls den Wunsch auf3erte, die
dreistindige Wanderung mitzumachen. Kiehne hatte zunachst
Bedenken, ob Gunther die steile Strecke bewaéltigen konnte.
Doch die Wandergruppe zeigte sich solidarisch und half, Gunther
den Berg hinaufzuschieben, wobei sie ihn rickwaérts
unterstitzten. Diese Unterstutzung zahlte sich aus; oben
angekommen strahlte Gunther und bezeichnete die Erfahrung
als Highlight seines Klinikaufenthalts. Auch Kiehne sah diese
Tour als eine der schonsten seiner 14-jahrigen Tatigkeit als
Wanderfuhrer.

Vielfalt der Angebote im Harz

Doch Kiehn’s Engagement geht weit Gber das Sammeln von
Sagen hinaus. Auf seiner Website ,,Sagenhafter Harz*
(reiki-im-harz) informiert er Gber zahlreiche Veranstaltungen.
Dazu gehoren unter anderem die Durchfuhrung von tber 1.500
Erzahlveranstaltungen und Wandertouren, sowie Workshops
Uber Zauberkrauter, die Heilkraft von Baumen und achtsames
Wandern. Kiehne und Petri bieten auch eine Ausbildung fur
Sagen- und Marchenerzéhler sowie Wanderfuhrer an, wodurch
die Tradition fortgefuhrt wird.

Ein weiterer interessanter Aspekt ihres Angebots ist die
Integration von ,,Reiki* in ihre Programme. Diese alternative
Heilmethode soll die Selbstheilungskrafte aktivieren und bietet
zudem Austausch und Weiterbildungsmoglichkeiten bis zum
Lehrergrad. Die harmonische Verbindung von Natur und innerer
Balance ist ein zentrales Anliegen von Kiehne und Petri. Es geht
nicht nur um das Wandern, sondern auch um persoénliche
Entdeckung und Entwicklung.

Entdeckungsreise auf dem
Naturmythenpfad

Wer die Fallstricke der modernen Hektik hinter sich lassen


http://reiki-im-harz.de/

mochte, der findet auf dem Naturmythenpfad im Harz eine
Moglichkeit, Geist und Seele zu erfrischen. Hier wird nicht nur
gewandert, sondern auch in die Welt der Mythen und
mystischen Platze eingetaucht. Solch ein Erlebnis verspricht
nicht nur korperliche Anregung, sondern auch bereichernde
Begegnungen mit der alten, sagenumwobenen Kultur dieser
Region.

So zieht der Harz nicht nur Wanderfreunde, sondern auch
Geschichtsliebhaber und spirituell Suchende an. Die
Kombination aus Natur, Mythen und Menschlichkeit macht die
Wanderungen unter Kiehn’s Anleitung so einzigartig. Wer bereit
ist, sich auf diese Reise zu begeben, kann gewiss etwas ganz
Besonderes erleben.
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