
13. Juli 2025

Renten-Schock in Sachsen-Anhalt: Nur
1.507 Euro im Schnitt!

Die Renten in Sachsen-Anhalt sind im Bundesvergleich
niedrig. Erfahre mehr über die aktuellen Zahlen und

Forderungen zur Reform.

Sachsen-Anhalt, Deutschland - Die Rentenlage in
Deutschland zeigt heute mehr denn je große Unterschiede
zwischen den Bundesländern. Besonders deutlich wird dies in
Sachsen-Anhalt, wo die Rentenverhältnisse im Vergleich zu
anderen Regionen besorgniserregend niedrig sind. Laut n-tv
beträgt die durchschnittliche Rente nach mindestens 45
Versicherungsjahren in Sachsen-Anhalt 1.507 Euro im Monat.
Damit liegt das Bundesland auf einem der letzten Plätze im
Ranking der Bundesländer – nur Thüringen hat mit 1.491 Euro
noch weniger zu bieten.

Im bundesdeutschen Durchschnitt erhalten Rentner, die 45 Jahre
lang in die gesetzliche Rentenversicherung eingezahlt haben,

https://www.n-tv.de/regionales/sachsen-anhalt/Renten-in-Sachsen-Anhalt-sind-vergleichsweise-niedrig-article25897143.html


monatlich 1.668 Euro. Die Renten im Westen Deutschlands sind
mit durchschnittlichen 1.729 Euro deutlich höher als im Osten,
wo der Schnitt bei 1.527 Euro liegt. Besonders alarmierend ist,
dass zahlreiche Rentner in Sachsen-Anhalt auf weniger als 1.300
Euro im Monat angewiesen sind – über ein Drittel der langjährig
Versicherten in der Region. Im bundesweiten Durchschnitt erhält
etwa jeder Vierte weniger als diesen Betrag.

Unterschiede zwischen den Geschlechtern

Die Geschlechterunterschiede sind ebenfalls frappierend.
Männer in Sachsen-Anhalt bekommen im Schnitt 1.565 Euro
Rente, während Frauen nur auf 1.428 Euro kommen. Dieser
Einkommensunterschied verstärkt die bereits bestehenden
finanziellen Herausforderungen für viele Rentnerinnen in der
Region.

Eine detaillierte Analyse der Rentensituation in Deutschland
zeigt, dass Warszawer संकल्पना זי, wie der Welt berichtet, die
höchsten Renten im Saarland und in Nordrhein-Westfalen
ausbezahlt werden. Männer mit mindestens 35
Versicherungsjahren erhalten in NRW durchschnittlich 1.923
Euro brutto, während im Saarland die Rente bei 1.920 Euro liegt.
Dies kommt nicht von ungefähr: Die traditionell gut bezahlten
Arbeitsplätze im Bergbau haben hier ihre Spuren hinterlassen.

Demografischer Wandel als
Herausforderung

Ein weiterer Aspekt, der oft in Rentendebatten vernachlässigt
wird, ist der demografische Wandel. Der Beitragssatz zur
Rentenversicherung liegt derzeit bei 18,6 Prozent, was eine
Senkung im Vergleich zu früher bedeutet, als er noch bei 20,3
Prozent lag. Diese Veränderungen haben sich auf die finanzielle
Stabilität des Systems ausgewirkt, wie auch die Deutsche
Rentenversicherung in ihren Statistiken zeigt. Derzeit sind
58,5 Millionen Menschen ohne Rentenbezug versichert, während

https://www.welt.de/wirtschaft/article254658558/Rentenatlas-2024-So-hoch-ist-die-Rente-im-Schnitt-in-Ihrem-Bundesland.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Experten/Zahlen-und-Fakten/Statistiken-und-Berichte/statistiken_und_berichte.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Experten/Zahlen-und-Fakten/Statistiken-und-Berichte/statistiken_und_berichte.html


25,9 Millionen Renten ausgezahlt werden, wovon 6,6 Prozent ins
Ausland fließen.

Die Lage verdeutlicht, dass ein Umdenken nötig ist. Der Linken-
Bundestagsabgeordnete Dietmar Bartsch hat bereits eine
umfassende Rentenreform gefordert, um den vielen Betroffenen
zu helfen, die von der bestehenden Regelung kaum profitieren
können. In der aktuellen Situation der Rentenversorgung lässt
sich wohl kaum leugnen, dass Handlungsbedarf besteht, um die
Leistung und die Lebensqualität der Rentnerinnen und Rentner
in Sachsen-Anhalt sowie in den anderen ostdeutschen
Bundesländern zu verbessern.

Die starren Strukturen bedürfen einer umfassenden
Überprüfung, damit auch in Zukunft eine gerecht und sozial
ausgewogene Rente für alle möglich bleibt. Denn gerade die
Älteren haben oft das Gefühl, dass ihre Lebensleistung nicht
entsprechend gewürdigt wird. Es bleibt zu hoffen, dass Politiker
den Wind der Veränderung spüren und entsprechend handeln.
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