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Café Grenzenlos feiert 20 Jahre: Fest der
Kulturen in Duderstadt!

Café Grenzenlos in Duderstadt feiert am 28. Juni sein
20-jahriges Bestehen mit einem interkulturellen Fest im
Rathaus.

Nachrichten AG

Duderstadt, Deutschland - Im Duderstadter Rathaus wird am
Samstag, dem 28. Juni, von 14 bis 18 Uhr kraftig gefeiert!
Anlasslich des 20-jahrigen Bestehens des Café Grenzenlos laden
Initiatorinnen und Mitglieder zu einem bunten Fest der
Kulturen ein. Mit viel Engagement und Freude tragt das Projekt
seit seiner Grundung im Jahr 2005 dazu bei, Frauen aus
unterschiedlichen Landern die Integration in Deutschland zu
erleichtern. Dabei zaubert das Café nicht nur leckere Snacks auf
die Tische, sondern auch ein Stuck kulturelle Vielfalt zu den
Burgerinnen und Blrgern von Duderstadt.

Eingebettet in die Feierlichkeiten werden sich Frauen aus
Armenien, Chile, Polen, Pakistan, Russland, der Ukraine,



Thailand und Deutschland vorstellen. Dabei haben sie die
Moglichkeit, landestypische Leckereien anzubieten und ihre
Kulturen vorzustellen. Ein besonderes Highlight wird um 15 Uhr
der Vortrag von Kounj Odho sein, der tber die Kultur und Natur
Pakistans berichten wird. Das Bihnenprogramm verspricht
zudem Tanz- und Musikeinlagen sowie eine ,,offene Buhne*,
die spontanen Beitragen Raum gibt.

Eigens fur Frauen und Madchen

Das Café Grenzenlos, das eng mit der
Gleichstellungsbeauftragten der Stadt zusammenarbeitet, hat
sich in den letzten zwei Jahrzehnten zu einem beliebten
Treffpunkt entwickelt. Bei den monatlichen ,,Frauenfruhsticken
mit Aktion* tummeln sich 20 bis 80 Frauen aus verschiedenen
Nationen, die gemeinsam landestypische Kostlichkeiten
mitbringen und teilen. Hier entstehen nicht nur Freundschaften,
sondern auch ein wertvolles kulturelles Wissen, das durch
zahlreiche Aktivitaten und Ausflige erganzt wird. Die
wochentlichen Angebote, wie das Sportprogramm ,,Grenzenlose
Fitness* und der kreative Frauentreff ,,Flores de Colores*,
runden das Angebot ab und sind fest in den Terminkalendern
der Teilnehmerinnen verankert.

Die Bemuhungen um Integration und gegenseitiges Verstandnis
haben Ubrigens auch Uberregionale Aufmerksamkeit erregt: Das
Projekt wurde 2009 beim Bundeswettbewerb ,,Burger fur
Burger* ausgezeichnet und zur Nachahmung empfohlen. Diese
Errungenschaften kommen nicht von ungefahr, denn die aktive
Unterstitzung und der ehrenamtliche Einsatz vieler Engagierter
sind das Herzstiuck des Café Grenzenlos.

Ein Ort der kulturellen Begegnung

Zusatzlich zu den regelmaligen Treffpunkten schaffen das
Impulse und die Informationsveranstaltungen im Rahmen des
Café Grenzenlos Mdglichkeiten zur Vernetzung unter den
Kulturen. Aktionen wie gemeinsame Picknicks im



Mehrgenerationengarten und Sommerfahrten in die Umgebung
starken den Zusammenhalt und die Gemeinschaft. Die
Nachfrage nach solchen Integrationsprojekten ist nicht nur in
Duderstadt hoch: Diese Initiativen stehen in einem grof3eren
Kontext der Bestrebungen fur Gleichberechtigung und
Zuganglichkeit, wie sie auch beim BAMF gefordert werden.

Die Feierlichkeiten rund um das Café Grenzenlos sind also nicht
nur ein Grund zum Feiern, sondern auch ein Ausdruck
gelungenen interkulturellen Miteinanders. Ein Blick auf die
Website des Café Grenzenlos lohnt sich, um mehr tber die
abwechslungsreichen Aktivitaten und Gedankenaustausch zu
erfahren. Das Fest der Kulturen verspricht, ein Highlight im
Kalender der Stadt zu werden - und jeder ist herzlich
eingeladen, daran teilzuhaben.

Wir freuen uns auf ein abwechslungsreiches und inspirierendes
Event mit vielen bunten Eindricken und Begegnungen!
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