NAGHRIGHTEN AG

14. Juli 2025

Stau-Chaos in Gottingen: A7 und B3
betroffen — Verkehrsinfos hier!

Erfahren Sie die aktuelle Verkehrslage im Eichsfeld am

14.07.2025, inklusive Staus, Baustellen und
Geschwindigkeitskontrollen.
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Eichsfeld, Deutschland - Die Verkehrslage in und um
Gottingen prasentiert sich am heutigen 14. Juli 2025 als
herausfordernd. Aktuelle Berichte von Gottinger Tageblatt
zeigen, dass es auf den wichtigen Hauptverkehrsstral3en der
Region, insbesondere auf den Autobahnen A7 und A38 sowie auf
den Bundesstrall’en B3, B241, B247, B248 und B446, zu teils
erheblichen Staus und Verzégerungen kommt. Dies wird durch
Baustellen und Unfalle verursacht, die sich in den letzten
Stunden hauften.

Auf der A7 stehen Autofahrer vor dichten Verkehr und haufigen
Geschwindigkeitskontrollen in den Landkreisen Gottingen und
Northeim. Das Verkehrsaufkommen hat sich stark erhoht, was


https://www.goettinger-tageblatt.de/mobilitaet/regional/aktuelle-verkehrslage-in-goettingen-stau-warnungen-fuer-a7-a38-b3-b241-b247-und-b446-am-14-07-2025-5RUDCG5YIFAINHYGFTQ6QN43W4.html

die Verkehrssituation angespannt hat. Laut den Angaben
basierend auf Daten von zahlreichen Mobilfunkgeraten entsteht
der Verkehrsstau durch den sogenannten Ziehharmonikaeffekt,
der bei dichtem Auffahren und abruptem Abbremsen auf den
Autobahnen auftritt.

Aktuelle Verkehrsinfos und Prognosen

Um bestens informiert zu sein, kbnnen sich Reisende auf
verschiedene Dienste stutzen. Zum Beispiel bietet ADAC Maps
eine Echtzeit-Darstellung des Verkehrsflusses und informiert
Uber aktuelle Storungen. Bei der Routenplanung kann man
sogar eine Prognose fiur die Verkehrssituation an einem spéateren
Zeitpunkt erhalten. Dies ist besonders nutzlich, wenn man die
Reise in die angrenzenden Urlaubslander plant, wo ebenfalls mit
heftigen Verkehrsaufkommen gerechnet werden muss.

Eine Live-Staukarte fur Deutschland und Europa, zur Verfigung
gestellt von Staumelder Karte, ermoglicht es Nutzern, durch
Zoomen und Navigieren schnell Stauinformationen abzurufen.
Die Daten stammen sowohl von Google Maps als auch von Bing
Maps und bieten eine umfassende Ubersicht Uber den Zustand
der StralRen. Vor allem an Montagen und Freitagen ist die
Staugefahr erhoht, und auch die Ferienzeit lockt viele Reisende
an.

Tipps zur Stressbewaltigung im Stau

Staus kdnnen nicht nur lastig sein, sondern auch Stress und
Aggressivitat auslosen. Daher ist es ratsam, sich auf solche
Situationen vorzubereiten. Hier sind einige Tipps zur
Stressvermeidung: Horen Sie Musik oder Podcasts, sammeln Sie
positive Eindricke, dehnen Sie sich regelmalig und legen Sie
Pausen ein, wenn es die Verkehrslage zulasst. Und ganz wichtig:
Schaffen Sie eine Rettungsgasse! Bei zwei Fahrstreifen nach
links und rechts und bei drei oder mehr Spuren, die linke nach
links und die restlichen nach rechts.


https://maps.adac.de/verkehr
https://www.staumelder-karte.de/

Wer vor Fahrtantritt die aktuellen Verkehrsmeldungen checkt,
kann oft den Stau umgehen oder sich besser auf die Situation
einstellen. Gerade zu den Stol3zeiten von 7 bis 9 Uhr morgens
und 15 bis 18 Uhr nachmittags sind Storungen haufiger.

Insgesamt zeigt der heutige Tag einmal mehr, wie wichtig es ist,
gut informiert unterwegs zu sein. Denken Sie daran, dass hinter
jedem Stau auch Menschen mit ihren eigenen Zielen und
Geschichten stecken - trotz Frust und Wartezeit.
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Besuchen Sie uns auf: n-ag.net
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