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Bunte Blumen für alle: Erfurter
überrascht mit liebevollem Strauß!

Erfurt feiert den Lonely Bouquet Day mit bunten Sträußen,
die Freude und Mitmenschlichkeit fördern. Erfahren Sie

mehr dazu!

Erfurt, Deutschland - Am letzten Sonntag im Juni hat die Welt
der Blumen einen ganz besonderen Tag gefeiert: den Lonely
Bouquet Day. Am 29. Juni 2025 legte ein Erfurter im Brühler
Garten einen bunten Blumenstrauß an einem Baum nieder. An
diesem Strauß hing ein Zettel mit der Aufschrift „Nimm mich
mit!“ und einer herzlichen Botschaft des FlowerEffects-Teams.
Diese Einladung, den Strauß mitzunehmen oder mit einer
eigenen Nachricht weiterzugeben, spiegelte den Geist der
Initiative wider, die darauf abzielt, Freude und Mitmenschlichkeit
zu verbreiten. Laut Thüringen24 ermutigt der Lonely Bouquet
Day die Menschen seit 2013 dazu, Blumen im öffentlichen Raum
zu hinterlassen, um anderen eine kleine Freude zu bereiten.



Die Idee dazu stammt von der Belgierin Emily Avenson, die die
Aktion ins Leben rief. Seitdem hat sich der Tag zu einem
internationalen Ereignis entwickelt, an dem auch in vielen
deutschen Städten zahlreiche Menschen teilnehmen. Die
Sträußchen, die anonym im öffentlichen Raum platziert werden,
sind stets mit einer Notiz versehen, die erklärt, dass sie zum
Mitnehmen gedacht sind. Teilnehmer sind eingeladen, ihre
Erlebnisse in sozialen Medien unter dem Hashtag
#LonelyBouquetDay zu teilen. Diese herzliche Geste hat laut
Presseportal eine große Resonanz gefunden und sorgt für
positive Reaktionen in der Community.

Ein persönliches Engagement

Die Erfurter Floristin Manuela ist bereits seit neun Jahren dabei
und hat in der Vergangenheit bis zu 30 Sträußchen verteilt.
Heuer hat sie aufgrund ihrer neuen Rolle als Mutter die Anzahl
etwas reduziert. Manuela erinnert sich gerne an die
überraschten Gesichter der Finder, wenn sie einen ihrer Sträuße
entdecken. „Es ist immer wieder schön zu sehen, wie ein kleines
Sträußchen jemandem ein Lächeln ins Gesicht zaubert“, äußerte
sie sich dazu. Auch der Finder des letzten Straußes widmete sich
mit großer Freude seiner Familie, indem er den Strauß weiter
verschenkte und seine Erlebnisse auf Facebook teilte.

Fleurop, ein Unternehmen, das Blumenaufträge an lokale
Floristen vermittelt, bietet heuer ein DIY-Set für alle an, die
selbst aktiv werden möchten. Dieses Set enthält frische
Schnittblumen und alles Notwendige, um ein eigenes Lonely
Bouquet zu kreieren. Jährlich werden unter der Regie der Firma
über 25 Millionen Blumenarrangements von professionellen
Floristen gefertigt und persönlich überreicht – ein klarer Beweis
für die liebevolle Verbindung zwischen Menschen und der Natur.

Materialien für den Lonely Bouquet Day

Für alle, die sich noch intensiver beteiligen möchten, hat die
Initiative einige Materialien zusammengestellt, die benötigt



werden:

Kleine Blumensträußchen (erhältlich im Blumengeschäft)
Gläschen, z. B. Marmeladengläser
Geschenkband oder Schleifenband
Kleine Kärtchen oder Anhänger
Frisches Leitungswasser

Die Blumenliebhaber sind eingeladen, an öffentlichen Orten wie
Fußgängerzonen oder Marktplätzen Sträußchen abzulegen. Klare
Anleitungen zur Teilnahme findet man in der gesamten
Community.

Mit jeder Blume, die verschenkt wird, trägt der Lonely Bouquet
Day dazu bei, eine Welle der Freundlichkeit und Freude zu
entzünden. Diese kleine Geste hat das Potenzial, die Welt ein
wenig schöner zu machen. Klare Worte von Emily Avenson, die
als Grundsteinleggerin dieser inspirierenden Aktion einmal
sagte: „Es geht nicht um Werbung oder Gewinn, sondern um das
Teilen von Liebe.“

Die bunten Sträußchen stehen somit nicht nur für Blumen,
sondern auch für die Verbindungen, die wir zwischenmenschlich
schaffen können – und das jede Woche aufs Neue. Seien Sie
dabei und lassen Sie auch Ihnen ein Sträußchen Freude
zukommen!
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Besuchen Sie uns auf: n-ag.net
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