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Hitze-Alarm für Erfurt: Höchster Index in
Thüringen auf Platz 71!

Erfurt erhält gelbe Bewertung im Hitze-Check 2025,
höchste Hitze-Betroffenheit in Thüringen mit 15,89.

Aktionspläne in Vorbereitung.

Erfurt, Deutschland - Hitzewellen sind in den letzten Jahren
ein heiß diskutiertes Thema, und das nicht ohne Grund. Laut
dem Hitze-Check der Deutschen Umwelthilfe (DUH), der über
190 Städte mit mehr als 50.000 Einwohnern analysierte, zeigt
sich, dass vor allem städtische Ballungsräume stark betroffen
sind. Dies geht aus verschiedenen Studien hervor, die eine
bedenkliche Zunahme von extremen Hitzetagen in Deutschland
belegen. So ist auch Erfurt, die Hauptstadt Thüringens, nicht
ausgenommen, wie thueringen24.de berichtet. Hier erhielt
die Stadt eine gelbe Bewertung im Hitzebetroffenheits-Index mit
einem Wert von 15,89, was bedeutet, dass Erfurt im Mittelfeld
dieser Analyse rangiert.

https://www.thueringen24.de/erfurt/article300522368/erfurt-hitze-gefahr-jena-duh-check-news-karten.html


Im Vergleich zu anderen Städten in Thüringen weist Erfurt den
höchsten Hitze-Betroffenheits-Index auf, wobei Gera (14,41),
Weimar (14,39) und Jena (14,38) ebenfalls hohe Werte
verzeichnen. Diese Zahlen spiegeln die durchschnittlichen
Oberflächentemperaturen von 35 Grad Celsius zwischen 2021
und 2024 wider. Die Versiegelung der Stadt, die in Erfurt bei
knapp 45 % liegt, ist ein zentraler Faktor, der die Temperaturen
steigen lässt. Gera folgt mit 40 %, während Jena und Weimar
jeweils bei 37 % stehen. All diese Daten wurden mithilfe von
Satellitennavigation und offiziellen Statistiken ausgewertet, was
die Dringlichkeit und Relevanz des Themas noch einmal
unterstreicht.

Die Gefahren der Hitze und gesetzliche
Maßnahmen

Die DUH fordert in diesem Zusammenhang gesetzliche
Mindestvorgaben für Grünflächen, um die Hitzebelastung in
städtischen Gebieten zu mindern. Jährlich sterben in
Deutschland rund 3.000 Menschen aufgrund extremer Hitze. In
Anbetracht dieser alarmierenden Zahlen sind die bundesweiten
Bemühungen um Hitzeaktionspläne umso bedeutender.
Thüringens Landesregierung und die Kommunen haben bereits
Schritte unternommen, um dieser Herausforderung zu
begegnen. So wurde der Klimapakt zwischen Land und
Kommunen verlängert, und es stehen 27 Millionen Euro für
Klimaschutzinvestitionen bereit, wie duh.de erläutert.

Um die Hitzeproblematik anzugehen, haben die Kommunen
verschiedene Maßnahmen ergriffen. Erfurt zum Beispiel hat ein
sogenanntes „Hitzetelefon“ eingerichtet, um schnelle
Informationen bereitzustellen, und plant die Installation
zusätzlicher Trinkbrunnen. In Jena liegt der Fokus darauf,
alleinlebende ältere Menschen während extremer Hitzewellen zu
unterstützen. Gera hingegen arbeitet an einem kommunalen
Hitze-Aktionsplan, während ein landesweiter Plan bis Ende des
Jahres erwartet wird.

https://www.duh.de/mitmachen/hitze-check/


Die Entwicklung von Hitzeaktionsplänen

Bezogen auf die langfristige Strategie und Umsetzung von
Hitzeaktionsplänen zeigt eine Umfrage, dass 58 % der
kommunalen Verwaltungen in Deutschland über
empfehlenswerte Handlungsschritte zu dem Thema informiert
sind. Jedoch haben zum Zeitpunkt der Erhebung im Frühjahr
2020 nur vier Kommunen tatsächlich solche Pläne in die Tat
umgesetzt. Etwa 50 % der Befragten befanden sich jedoch in der
Planungs- oder Entwurfsphase. Die Notwendigkeit für
intensiveren Austausch zwischen Bund, Ländern und Kommunen
ist dabei unerlässlich, um die Kenntnisse und Strategien zu
verbessern. Zudem wird eine gesetzliche Verankerung des
Gesundheitsschutzes vor und während Hitzeperioden als
kommunale Pflichtaufgabe gefordert.

Zusammenfassend lässt sich sagen, dass die Hitzebelastung in
Städten wie Erfurt und darüber hinaus ein ernsthaftes Problem
darstellt. Der Austausch von Informationen und die Entwicklung
effektiver Hitzeaktionspläne sind entscheidend, um die
Gesundheit der Bürger zu schützen. Ein zukünftiger Rückblick
auf die Strategien und deren Umsetzung könnte aufzeigen, wie
gut wir mit der klimatischen Herausforderung umgehen können,
die uns alle betrifft. Mehr dazu finden Sie auf den Seiten des 
Umweltbundesamts.
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