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Rekorde beim Zella-Mehliser
Treppenlauf: Max und Enya begeistern!

Erleben Sie die neuesten Rekorde beim Zella-Mehliser
Treppenlauf 2025: Max Widder und Enya Fee Janson setzen

Maßstäbe.

Zella-Mehlis, Deutschland - Am 18. Juni 2025 war es wieder
so weit: Der Treppenlauf in Zella-Mehlis zog auch in seiner
siebten Auflage zahlreiche sportbegeisterte Zuschauer und
Teilnehmer an. Nach dem Corona-bedingten Rückgang der
letzten Jahre zeigt die Veranstaltung, die seit 2019 im Sommer
stattfindet, erneut, dass die Begeisterung für sportliche
Herausforderungen ungebrochen ist.

Mit einer fabelhaften Zeit von 3:09 Minuten stellte Max Widder
einen neuen Rekord für die 179 Stufen auf und sicherte sich
damit den ersten Platz. Enya Fee Janson war die schnellste Frau
des Tages und überquerte die Ziellinie in 4:16 Minuten.
Insgesamt gingen 102 Starter auf die 850 Meter lange Strecke
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bis zum Denkmal auf dem Lerchenberg.

Jugendliche Talente am Start

Besonders erfreulich waren die Ergebnisse der Jüngsten. In der
Altersklasse U10 konnten Toni Simon vom Rhöner WSV und
Maria Sobolewski vom SWV Goldlauter-Heidersbach neue
Bestwerte erzielen. Simon lief die Strecke in 4:16 Minuten,
während Sobolewski mit 4:32 Minuten aufwartete. Diese
Leistungen zeigen, dass der Nachwuchs in der Region sportlich
drauf ist und für die kommenden Herausforderungen gewappnet
scheint.

Für den Rhöner WSV, der mit insgesamt sechs Sportler*innen
vertreten war, lieferte der Wettkampf auch einige
bemerkenswerte Platzierungen. Luca Mattuschka in der
Altersklasse 10 m und Nele Bittorf in der Altersklasse 16 w
konnten jeweils den ersten Platz erkämpfen. Besondere
Erwähnung verdient auch André Kampe, der den dritten Platz
unter den Herren (41-51 Jahre) belegte. Toni Simon lief zwar
außer Konkurrenz, zeigte jedoch, dass er auf einem
vielversprechenden Weg ist.

Statistiken und Ausblick

Statistiken rund um den Lauf-Event werden regelmäßig
aktualisiert und sind über laufmarkt.de abrufbar. Eine
detaillierte Übersicht signalisiert, dass auch große
Laufveranstaltungen in Deutschland weiterhin eine hohe
Teilnehmerzahl anziehen. Umso bemerkenswerter sind die
Leistungen, die beim Treppenlauf erzielt werden. Die Statistiken
zu den Teilnehmerzahlen werden von Jahr zu Jahr aufgearbeitet
und zeigen sogar, wie sich die Begeisterung über die Jahre
entwickelt hat.

Für die nächsten Jahre scheint die Sache spannend zu werden:
Luca Mattuschka hat bereits angekündigt, den Rekord der
Altersklasse 11 im kommenden Jahr angreifen zu wollen. Die
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Zuversicht und der Enthusiasmus des jungen Talents
versprechen einiges für die Zukunft in diesem beliebten Sport.

So bleibt der Treppenlauf in Zella-Mehlis nicht nur eine
Herausforderung für die Teilnehmer, sondern auch ein fester
Bestandteil im Jahreskalender für Sportbegeisterte in der
Region. Man darf gespannt sein, wie es im nächsten Jahr
weitergeht!

Details
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Besuchen Sie uns auf: n-ag.net
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