
02. Juli 2025

Neuer Trainer Sven Stößel beim Suhler
SV: Aufbruch nach Lauth!

Der Suhler SV hat einen neuen Trainer: Sven Stößel
übernimmt am 1. Juli 2025 das Team, nach dem Rücktritt

von Markus Lauth.

Suhl, Deutschland - Der 1. Suhler SV hat mit Sven Stößel
einen neuen Trainer an Bord geholt, der die Geschicke der
Mannschaft ab dem 1. Juli 2025 lenken wird. Der 37-Jährige aus
Franken ist kein Fremder im Verein, da er dort jahrelang als
Spieler aktiv war und somit die Strukturen und die positive
Vereinskultur bestens kennt. Zuletzt war er beim FC Coburg
tätig, wo er sowohl im Nachwuchs- als auch im Männerbereich
wertvolle Erfahrung sammeln konnte.

Für Stößel ist die Rückkehr zum Suhler SV mehr als nur ein Job;
es ist eine Rückkehr zu seinen Wurzeln. Seine Hospitanz in der
Rückrunde der letzten Saison hat ihn gut auf die neuen
Herausforderungen vorbereitet. Er gilt als der Favorit für die



Nachfolge von Markus Lauth, der seinen Posten freiwillig
aufgegeben hat, trotz des Erfolges des Teams mit dem
Wiederaufstieg in die Landesklasse. Dieses Wechselspiel im
Traineramt zeigt, dass es im Fußball oft schnelle Entscheidungen
gibt.

Trainerwechsel im Fußball – der große
Effekt

Das Thema Trainerwechsel ist nicht nur in Suhl ein brisantes
Thema. Auch auf bundesweiter Ebene sind oft Trainerwechsel
die Konsequenz aus unzufriedenen Situationen. Wie br.de
berichtet, zeigen wissenschaftliche Studien uneinheitliche
Ergebnisse zu den Effekten von Trainerwechseln.
Spannenderweise belegen etwa die Hälfte der Studien einen
positiven Effekt auf die Mannschaftsleistung, während die
andere Hälfte dies nicht bestätigen kann.

Eine umfassende Analyse von Sebastian Zart und Arne Güllich
an der TU Kaiserslautern hat gezeigt, dass Trainerwechsel in
Ligen wie der Bundesliga, Primera División und Premier League
oft zu kurzfristigen Leistungsanstiegen führen können. Diese
positiven Veränderungen können sogar bis zu 16 Spieltage nach
dem Wechsel anhalten. Mögliche Gründe dafür sind die
Entfernung von leistungssenkenden Faktoren des vorherigen
Trainers sowie die Aufhebung von Unzufriedenheit in der
Mannschaft. Doch trotz dieser positiven Effekte erfordern
Trainerwechsel Zeit, um sich einzuarbeiten und das Team richtig
zu stärken.

Ein neuer Weg für den Suhler SV

Für den Suhler SV ist der Trainerwechsel ein Schritt in eine neue
Richtung. Die Vereinsführung und die Fans setzen große
Hoffnungen auf die Rückkehr von Stößel, der mit seiner
Erfahrung und seinem Engagement die Mannschaft motivieren
und fördern soll. Es bleibt abzuwarten, wie sich die Dynamik im

https://www.br.de/nachrichten/wissen/trainerwechsel-im-fussball-warum-die-mannschaft-profitiert,Tbrh56d


Team entwickeln wird und ob der frische Wind, den der neue
Trainer mitbringt, zu den gewünschten Erfolgen führen wird.

Wer mehr über die Entwicklung des Teams und die aktuelle
Situation erfahren möchte, kann sich auf suhlersv06.de
informieren, wo laufend neue Informationen und Updates
veröffentlicht werden.
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