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Tragisches Ful3ballfinale: 15-jahrige
Atziri stirbt an Hitzschlag

Tragischer Vorfall: 15-jahrige Ful3ballerin Atziri Valencia
stirbt wahrend Spiels in Mexiko. Ursachen und
Sicherheitsdiskussion im Fokus.

Nachrichten AG

Lazaro Cardenas, Mexiko - In einem tragischen Vorfall, der
die FuRballgemeinschaft erschuttert, ist die 15-jahrige Atziri
Ledif Galeana Valencia am 28. Mai 2025 in Mexiko verstorben.
Dies geschah wahrend eines Finalspiels zwischen den Vereinen
Chivas und Toriz, als sie in der 74. Minute pl6tzlich
zusammenbrach und Uber Krampfe klagte. Die Temperatur
wahrend des Spiels betrug alarmierende 34 Grad Celsius, was
auf einen maoglichen Hitzschlag als Ursache hinweist. Sanitater
und Arzte leisteten sofort Erste Hilfe, indem sie sie mit
Sauerstoff versorgten und mit kalten Kompressen kuhlten. Trotz
der sofort eingeleiteten WiederbelebungsmalRnahmen konnte im
nahegelegenen Krankenhaus nur der Tod festgestellt werden.



Der Vorfall ereignete sich im Stadion in Lazaro Cardenas,
Michoacan. Nach dem Zusammenbruch wurde das Spiel
abgebrochen, und die lokale Staatsanwaltschaft hat
Ermittlungen eingeleitet, um die Einhaltung von Gesundheits-
und Sicherheitsrichtlinien zu tGberprifen. Ein Sprecher des
Chivas-Klubs aul3erte grol3e Trauer tUber den Verlust von Atziri
und wurdigte den bleibenden Eindruck, den sie bei ihren
Teamkollegen und Fans hinterlassen hat. Ihr Tod wirft zahlreiche
Fragen uber die Sicherheit von Sportveranstaltungen unter
extremen Wetterbedingungen auf.

Die Gefahren von Sport bei extremer Hitze

Der tragische Vorfall mit Atziri Ledif Galeana Valencia ist nicht
isoliert. Auch zuvor gab es Berichte Uber andere Sportler, die bei
hohen Temperaturen in Schwierigkeiten gerieten, einschliel3lich
eines Schicksals ahnlichem Vorfall bei einem Spieler des
Spandauer SV. Sport bei heiRen Temperaturen birgt erhebliche
Risiken, da der Kdrper bei Ubermafiger Hitze nicht mehr in der
Lage ist, sich ausreichend zu kihlen.

Bei Temperaturen bereits ab 25 Grad Celsius kdnnen sportliche
Aktivitaten problematisch sein. Die Symptome eines
Hitzeschlags umfassen Krampfe, trockene Haut,
Bewusstseinsstorungen und einen stark erhdhten
Korpertemperatur, der bis zu 41 Grad steigen kann. Es ist von
entscheidender Bedeutung, bei Anzeichen von Uberhitzung
sofort zu handeln: Betroffene sollten in kiihle Umgebungen
gebracht und mit Flussigkeit versorgt werden. Der Fall von Atziri
macht deutlich, wie wichtig es ist, praventive Malinahmen und
Sicherheitsrichtlinien fur sportliche Aktivitaten an heil3en Tagen
zu befolgen.

In dieser schweren Zeit wird die Hoffnung geaul3ert, dass durch
den Vorfall bessere Sicherheitsvorkehrungen getroffen werden,
um &hnliche Tragoddien in der Zukunft zu vermeiden. Die

Diskussion Uber die Verantwortung von Sportorganisationen im
Hinblick auf die Gesundheit ihrer Athleten ist wichtiger denn je.



Vorfall Hitzschlag
Ursache Hitze
ort Lazaro Cardenas, Mexiko
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