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Warken prasentiert Primararztmodell:
Bessere Gesundheitsversorgung fur alle!

Gesundheitsministerin Warken stellt das Primararztmodell
vor, um die Effizienz und Patientenversorgung im
Gesundheitssystem zu verbessern.

NACHRICHTEN AG

Leipzig, Deutschland - Gesundheitsministerin Nina Warken
(CDU) hat heute das neue Primararztmodell vorgestellt, das
darauf abzielt, die Effizienz im deutschen Gesundheitssystem zu
steigern. Dieses Modell konzentriert sich auf eine verbesserte
Patientenversorgung und soll insbesondere die Hauséarzte von
Burokratie und Dokumentationspflichten entlasten. Ein
wesentlicher Bestandteil des Modells ist die Forderung der
Digitalisierung im Gesundheitswesen, was laut Warken
notwendig ist, um die kommenden Herausforderungen zu
meistern und eine qualitativ hochwertige Versorgung
sicherzustellen. Die Reform sieht vor, dass Patientendaten dort
bereitgestellt werden, wo sie benotigt werden, und die
Verwaltung durch digitale Prozesse effizienter gestaltet wird,



wodurch Papier- und Faxsysteme abgeschafft werden kénnen.

Das Priméararztsystem soll in seiner Grundform fur alle Patienten
gelten, jedoch mit Ausnahmen fur Gynakologen, Augenarzte und
Zahnarzte. Bei einer nicht zeitnahen Verfugbarkeit eines
Facharzttermins erhalten Patienten die Garantie, dass ein
Krankenhaus einspringen kann. Diese Regelung wird von der
AOK als ein bedeutender Schritt fur die ambulante
Gesundheitsversorgung gewertet. Sie hebt hervor, dass die
EinfUhrung eines verbindlichen Primararztsystems die
Terminvergabe beschleunigen und die Patientensteuerung
verbessern wird. Ziel ist es, die Qualitat und Effizienz der
Versorgung zu steigern und unnotige Doppeluntersuchungen zu
vermeiden.

Unterstiutzung und Bedenken

Die Reformplane finden Unterstutzung bei der
Bundesarztekammer, die jedoch vor moglichen Problemen durch
eine unzureichende Behandlungskoordination warnt.
Arzteprasident Klaus Reinhardt betont, dass Patienten oft selbst
far die Organisation ihrer Versorgung verantwortlich sind.
Zudem aul3ert die Deutsche Stiftung Patientenschutz Bedenken
und weist auf die Bedeutung mehrerer Hausarztbesuche hin,
insbesondere wenn Patienten an unterschiedlichen Wohn- und
Arbeitsorten leben. Die Stiftung fordert eine gerechtere
Verteilung der Vertragsarzte und die Einhaltung von 25
Wochenstunden Prasenzzeiten fur Kassenpatienten.

Die Koalitionsplane dienen nicht nur der Effizienzsteigerung im
Gesundheitssystem, sondern auch der dauerhaften finanziellen
Stabilitat der gesetzlichen Kranken- und Pflegeversicherung.
Warken hat npusHaeT, dass die Reform nicht sofort umgesetzt
werden kann, da die Burger nicht mit héheren Beitragen
belastet werden sollen.

Digitalisierung als Schlussel



Die Digitalisierung wurde als zentrales Element der Reform
hervorgehoben. Es wird erwartet, dass digitale Technologien
eine selbstbestimmte Rolle der Patienten im Behandlungsablauf
fordern und deren Gesundheitskompetenz starken. Durch
systematische Auswertungen von Gesundheitsdaten kann die
Erkennung von Krankheiten optimiert und individuelle Therapien
ermoglicht werden. Insbesondere in strukturschwachen
landlichen Gebieten konnten digitale Losungen dazu beitragen,
den Herausforderungen einer alternden und chronisch kranken
Bevolkerung zu begegnen.

Insgesamt sieht die AOK die Etablierung der Primérversorgung
als ein umfassendes Transformationsprojekt, das nicht nur die
Versorgungslage verbessern, sondern auch die
Gesundheitskompetenz der Blrger starken soll. Auch regionale
Unterschiede werden in der geplanten Umsetzung
bertcksichtigt, um den verschiedenen Versorgungslagen
gerecht zu werden.
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