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Wilfried, 74: Ein Traum wird wahr -
Motorradtour trotz Krebserkrankung!

Wilfried, 74, erfullte sich seinen Traum einer Motorradtour
durch das Ruhrgebiet trotz gesundheitlicher
Einschrankungen.

Duisburg, Deutschland - Im Ruhrgebiet hat sich ein
besonderer Traum erfullt: Wilfried, ein 74-jahriger passionierter
Biker aus Duisburg, hat trotz gesundheitlicher
Herausforderungen seine grof3e Leidenschaft fur das
Motorradfahren wieder erleben durfen. Aufgrund einer
Krebserkrankung kann er selbst nicht mehr fahren, doch am 1.
Mai 2023 bekam er die Gelegenheit, eine Motorradtour zu
machen. Dies wurde durch eine Initiative von ,,Malteser Wohnen
& Pflegen® ermaglicht, die die Geschichte auf ihren sozialen
Medien teilten. Wilfried, der bereits langere Zeit ambulant
betreut wird, hatte einen klaren Wunsch: eine Fahrt durch das
Ruhrgebiet.



Sein Traum wurde wahr, als er im Beiwagen einer Honda VT 125
Shadow mit dem Motorradclub ,,Knieschleifer Duisburg*
aufbrach. Die Tour dauerte etwa drei Stunden und fuhrte Uber
malerische Landstraf3en von Duisburg Uber Oberhausen nach
Bottrop, wo die Gruppe an der beliebten ,,Grafenmuhle*
haltmachte. Dort traf Wilfried auf andere Biker und konnte in
geselliger Runde seine Freude am Motorradfahren teilen. Die
Initiatorin der Aktion driuckte ihre Dankbarkeit gegentber allen
Unterstitzern aus und betonte die Hilfsbereitschaft von
Fremden, die dazu beitrugen, diesen besonderen Tag zu
realisieren.

Motorradfahren im Alter —
Herausforderungen und Mdoglichkeiten

Der Wunsch, im Alter weiterhin Motorrad zu fahren, ist ein
Thema, das viele Biker beschéaftigt. Es gilt, die eigene
korperliche Fitness und das Reaktionsvermagen kritisch zu
hinterfragen. Oft sind gesundheitliche Einschrankungen, wie sie
auch Wilfried erlebt, der Grund dafur, dass sehr viele
Motorradfahrer bei der Entscheidung tUber das Fahren im Alter
vorsichtiger werden. Auf einer Plattform fur Motorradreisen wird
darauf hingewiesen, welche Uberlegungen dabei angestellt
werden sollten, um sicher unterwegs zu sein.

Will ich noch fahren?

Kann ich noch fahren?

Geht es noch mit dem Fahren?
Gibt es hausliche Einwande?
Passt mir mein Motorrad noch?

Die Entscheidung, ob man auch im Alter Motorrad fahren
mochte, sollte in Ubereinstimmung mit dem persénlichen
Umfeld sowie mit Blick auf die Eignung des Motorrads getroffen
werden. Ein Besitzer einer Yamaha FJR 1300 stellte fest, dass die
Handhabung im Alter schwieriger wurde und suchte sich daher
ein leichteres Modell, die Yamaha Tracer 9 GT. Diese
Anpassungen zeigen, dass die Leidenschaft fur das



Motorradfahren durch fortschreitendes Alter nicht enden muss,
sondern angepasst werden kann.

Wilfrieds Geschichte ist ein inspirierendes Beispiel dafur, wie
durch gemeinschaftliche Unterstitzung Traume auch in
schwierigen Zeiten verwirklicht werden kénnen. Die Initiative
von ,,Malteser Wohnen & Pflegen* hat ihm und vielen anderen
ein Stuck Lebensqualitat zurtiickgegeben, und zeigt, dass im
Alter der Fahrspal’ durchaus erhalten bleiben kann, solange man
die richtigen Schritte und Uberlegungen anstelit.

Weitere Informationen tber die Unterstitzungsangebote von
Malteser Wohnen & Pflegen finden Sie auf deren Webseite.

Fuar Biker, die ihre Motorradkarriere im Alter fortsetzen mochten,
sollten die Herausforderungen und Moglichkeiten im Blick
behalten werden. Zu den essentiellen Aspekten zahlt nicht nur
der eigene Wille, sondern auch die technischen
Voraussetzungen des Fahrzeugs und die Unterstitzung durch
familiares Umfeld.

Wer seine Leidenschaft fur das Motorradfahren dennoch pflegen
mochte, sollte regelmalig die eigene Eignung und die der
Maschine Uberpriufen. Diese Vorgehensweise konnte auch fur
Wilfried und andere Biker von Bedeutung sein, um das Gefuhl
von Freiheit und Gemeinschaft auf zwei Radern zu geniel3en.

Weiterfuhrende Informationen zu diesem Thema kdnnen unter
Motorrad Reise Journal nachgelesen werden.
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