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Bauernregeln im Klimawandel: Was sie
heute wirklich wert sind!

Der Landwirt Karl Friedrich Meyer berichtet Uber die
Bedeutung und Giltigkeit von Bauernregeln im
Klimawandel.

Nachrichten AG

Hameln, Deutschland - Die Nutzung von Bauernregeln zur
Wettervorhersage ist ein Thema, das nicht nur Tradition,
sondern auch aktuelle Herausforderungen durch den
Klimawandel umfasst. In der Region Hameln zeigt Landwirt Karl
Friedrich Meyer, 67 Jahre alt, wie diese jahrhundertealten
Weisheiten auch heute noch relevant sein kdnnen. Er betreibt
seit 10 Generationen einen Familienbetrieb, der in der 11.
Generation von seinem Sohn weitergefuhrt wird. Meyer
beobachtet taglich das Wetter und errichtet auf Grundlage
seiner Erfahrungen eigene Bauernregeln, die ihm helfen, die
Ernte seiner Feldfrichte wie Getreide, Kartoffeln, Mais und
Zuckerriben zu planen. In einem Gesprach mit Remszeitung
berichtet er von der aktuellen Trockenheit, die zwar
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aulRergewohnlich sei, jedoch die bevorstehende Ernte nicht
gefahrde.

Aktuell hat die Trockenheit der Weizenernte sogar gutgetan, da
weniger Krankheiten auftraten. Meyer macht von kunstlicher
Bewasserung keinen Gebrauch und verlasst sich ganz auf den
naturlichen Regen. Er nutzt zudem moderne Wetter-Apps und
lokale Wetterstationen, um seine taglichen Wetterdaten zu
dokumentieren, auch wenn er fest an der Gultigkeit seiner
traditionellen Bauernregeln festhalt.

Bauernregeln und ihre Entwicklung

Bauernregeln haben ihre Wurzeln in der mindlichen
Uberlieferung und sind in schriftlicher Form erst seit dem 15.
Jahrhundert belegbar. Viele dieser Regeln wurden als
Sprichworter formuliert, um die Merkbarkeit zu erhéhen. Wie
Land und Forst feststellt, variieren die regionalen
Unterschiede der Bauernregeln, abhangig von lokalen
Wetterbedingungen und landwirtschaftlichen Praktiken. lhre
ungenaue Herkunft und das oft aberglaubische Element machen
die Bewertung ihrer Gultigkeit schwierig, aber viele
Bauernregeln haben eine Trefferquote von tber 50%.

Die Gultigkeit der Regeln wird zunehmend durch den
Klimawandel beeinflusst, insbesondere durch immer seltener
werdende schneereiche Winter und die Verschiebung der
PflanzenblUihzeiten. Diese Veranderungen fuhren dazu, dass
einige Regeln an Verlasslichkeit verlieren. Dennoch bleiben viele
Grundsatze aktuell, weil sie elementare Wetterphanomene und
deren Einflusse auf die Ernten beschreiben. Beispielsweise flur
den Siebenschlafertag (27. Juni) lautet die Regel, dass das
Wetter in dieser Zeit sieben Wochen gleich bleibt. Diese Regel
hat sich als stabil erwiesen, da sich die GroRwetterlage in
Europa haufig um Ende Juni stabilisiert, wie auch Merkur
hervorhebt.

Insgesamt reflektieren Bauernregeln die Abhangigkeit friherer


https://www.landundforst.de/landleben/klimawandel-gelten-bauernregeln-noch-571845
https://www.merkur.de/leben/genuss/bauernregeln-historische-wetterprognosen-basierend-auf-langjaehriger-erfahrung-zum-download-93367219.html

Lebensweisen vom Wetter, auch wenn sie heutzutage oft
nostalgisch wahrgenommen werden. Meyer, der seine eigenen
Regeln kontinuierlich beobachtet und Uber die Jahre angepasst
hat, zeigt, dass diese alten Kenntnisse auch in einer sich
wandelnden Welt ihre Daseinsberechtigung haben.
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