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Schock für Fans: Moderator Björn-
Hergen Schimpf muss Bein amputieren

lassen!
Björn-Hergen Schimpf, deutscher Moderator, musste am

4.06.2025 ein Bein amputieren lassen. Trotz
gesundheitlicher Probleme bleibt er optimistisch.

Winsen (Luhe), Deutschland - Der bekannte Radio- und
Fernsehmoderator Björn-Hergen Schimpf, geboren am 4.
Dezember 1943 in Winsen (Luhe), hat eine schwere persönliche
Krise durchlebt. Der 81-Jährige musste sich einer
Beinamputation unterziehen, eine Nachricht, die von seinem
Freund Jörg Draeger, 79, öffentlich gemacht wurde. Schimpf litt
seit fast einem Jahrzehnt an gesundheitlichen Problemen, die
insbesondere sein linkes Bein betrafen. Zuletzt war er 2016
aufgrund unzureichender Blutzufuhr an seinem Bein einer
Bypassoperation unterzogen worden, die damals die Amputation
noch verhindern konnte.



Diese einschneidende Erfahrung hat Schimpf jedoch nicht seine
Lebensfreude nehmen können. Jörg Draeger äußerte, dass die
Amputation zwar sehr schlimm war, der Moderator sich aber die
Freude am Leben bewahrt hat. Schimpfs Karriere begann Ende
der 1970er Jahre bei Radio Luxemburg, wo er sich schnell als
beliebter Moderator etablierte. Besonders bekannt wurde er
durch die Neuauflage der Sendung „Was bin ich?“, die er seit
2000 bei Kabel Eins moderierte.

Ein Leben im Rampenlicht

Schimpf hat im Laufe seiner Karriere zahlreiche Sendungen
moderiert und sich einen Namen in der deutschen
Medienlandschaft gemacht. Zu seinen weiteren Projekten zählen
das Reisequiz „Ein Tag wie kein anderer“, welches er von 1989
bis 1992 bei RTL plus präsentierte, sowie seine legendäre Rolle
als Handpuppe Karlchen auf RTL plus, die ihn zwischen 1984
und 1992 begleitete. Nach mehreren Jahren zurück in die
Privatwirtschaft nahm er 2008 an der RTL-Realityshow „Ich bin
ein Star – Holt mich hier raus!“ teil, wo er den achten Platz
belegte.

Auch als Schauspieler konnte Schimpf Erfolge feiern; 2009 hatte
er seine erste Filmrolle in dem Kurzfilm „Unter der Oberfläche“.
Darüber hinaus zeigt seine Medienkarriere, wie vielseitig der
Moderator ist: Er arbeitete für Sender wie ARD und VOX und ist
seit 2009 für Sonnenklar.TV tätig.

Gesundheit im Alter

Schimpfs gesundheitliche Herausforderungen werfen ein Licht
auf die größere Thematik von Gesundheit im Alter. Laut einer
Studie leiden über 82% der Frauen und rund 71% der Männer
über 80 Jahre an körperlichen und mentalen
Beeinträchtigungen. Oftmals wird es für ältere Menschen
schwierig, alltägliche Aktivitäten zu bewältigen, wie etwa der
Toilettengang oder das Aufstehen aus dem Bett. Rund 29% der
über 80-Jährigen fühlen sich einsam, was verstärkt durch die



abnehmenden sozialen Netzwerke, wie der Verlust von Freunden
und Verwandten, begünstigt wird.

Die Anpassung an den Lebensabschnitt Alter ist eine
Herausforderung, und Schimpfs Geschichte ist ein Beispiel dafür,
wie gesundheitliche Probleme das Leben und die Lebensqualität
beeinflussen können. Statistiken zeigen, dass sich die Anzahl der
Pflegebedürftigen bis 2050 auf rund 6,5 Millionen erhöhen
könnte, was die Bedeutung von Unterstützung und sozialen
Kontakten für ältere Menschen hervorhebt. Strategien, um
Einsamkeit entgegenzuwirken, werden derzeit vom
Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend
entwickelt, um gerade den älteren Generationen mehr
Lebensqualität zu sichern.

Insgesamt zeigt die Geschichte von Björn-Hergen Schimpf, dass
trotz gesundheitlicher Rückschläge der Lebensmut und die
Freude am Leben erhalten bleiben können. Seine Karriere und
sein Umgang mit der aktuellen Situation inspirieren viele, das
Beste aus ihrem Leben zu machen und nie aufzugeben.
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