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Ballack übt harte Kritik: DFB-Elf versagt
im Nations League-Debakel!

Michael Ballack kritisiert die deutsche Nationalmannschaft
nach der Niederlage gegen Portugal in der Nations League

und fordert Veränderungen.

Stuttgart, Deutschland - Die deutsche Nationalmannschaft
hat am 5. Juni 2025 ihr Nations League-Spiel gegen Portugal mit
1:2 verloren und verpasst damit das Finale des Wettbewerbs.
Diese Niederlage bedeutet das Aus für Deutschland im Turnier,
nachdem die Mannschaft zunächst in Führung lag, aber nach
einem umstrittenen Dreifachwechsel in der 60. Minute ins
Straucheln geriet. Die eingewechselten Spieler Robin Gosens,
Serge Gnabry und Niclas Füllkrug konnten nicht den erhofften
Effekt erzielen, was zu massiver Kritik führte.

Michael Ballack, der ehemalige DFB-Kapitän und TV-Experte,
äußerte sich sehr kritisch zur Leistung der Mannschaft. Er
bemängelte die Fitness und Qualität der Spieler und stellte fest,



dass viele Fehler gemacht wurden. Laut Ballack verlor die
deutsche Mannschaft die Kontrolle über das Spiel, nachdem sie
in Führung gegangen war, und bewegte sich in der zweiten
Halbzeit in einem „schleppenden“ und „fahrigen“ Stil. Diese
Aussage unterstreicht die besorgniserregende Entwicklung der
Nationalelf, die sich in einem Veränderungsprozess befindet.

Kritik an der Mannschaft

Ballack hat insbesondere die Leistungen von Robin Gosens und
Niclas Füllkrug scharf kritisiert. Er bezeichnete die
Linksverteidiger-Position als „durchschnittlich“ und forderte die
Rückkehr von Spielern wie Antonio Rüdiger und Nico
Schlotterbeck, um mehr Stabilität in der Defensive zu
gewährleisten. Der Ex-Nationalspieler betonte auch die
Notwendigkeit, die Probleme der Mannschaft offen
anzusprechen, um künftige Fehler zu vermeiden. Der
Bundestrainer Julian Nagelsmann bestätigte Ballacks Sichtweise,
dass eine tiefgehende Analyse der Problematik erforderlich sei.

Nach der Niederlage steht Deutschland am Sonntag vor der
Herausforderung, im Spiel um Platz drei gegen den Verlierer der
Partie zwischen Spanien und Frankreich anzutreten. Diese
Situation verdeutlicht die Schwierigkeiten, in denen die
Nationalmannschaft momentan steckt. Nagelsmann gab zu,
dass es an „Galligkeit“ gefehlt habe und rechnete vor, dass
sogar eine Drittliga-Mannschaft es mit dem Team durchaus
aufnehmen könnte.

Trainerwechsel und Herausforderungen im
Profi-Fußball

Die kritischen Stimmen über die Leistung der deutschen
Nationalmannschaft sind Teil eines größeren Problems im
deutschen Fußball, das auch durch die häufigen Trainerwechsel
in den Vereinen beeinflusst wird. Diese Veränderungen sind in
den Top-Ligen allgegenwärtig und oft zu abrupt. Interimstrainer



übernehmen häufig die Verantwortung, was eine schnellere
Anpassung an die Mannschaft ermöglicht. Im Gegensatz dazu
finden Spielertransfers nur in festgelegten Perioden, wie im
Januar und Juli/August, statt und können während einer
schlechten Saison nicht getätigt werden.

Der BILD-Journalist Nicolas Linner äußerte sich zu den
Herausforderungen, die mit schnellen Trainerwechseln
verbunden sind, während Thorsten Fink Vorschläge zur
Einführung fester Wechselzeiten für Trainer unterstützte, um
eine bessere Stabilität in der Branche zu ermöglichen. Diese
Ansätze könnten langfristig dabei helfen, die Qualität in den
Teams zu verbessern und die Wettbewerbsfähigkeit zu steigern.

Die kommenden Tage werden entscheidend sein für die
nationale Mannschaft und die Frage, wie die Verantwortlichen
mit den offensichtlichen Problemen umgehen werden. Es bleibt
abzuwarten, ob die Forderungen von Michael Ballack und die
Perspektiven des Bundestrainers fruchtbare Ergebnisse liefern
können.

Für weitere Details zu diesen Themen siehe: op-online.de, t-
online.de und story.unibw.de.
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