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Alina Bohm: Ushering Power and
Femininity in Playboy-Portrat!

Alina Bohm, Judoka aus Bobingen, posiert im Playboy, um
Starke und Weiblichkeit im Sport zu vereinen. Neuer
Bericht am 5. Juni.

Bobingen an der Rems, Deutschland - Alina Bohm, die
26-jahrige Judoka aus Bobingen, sorgt aktuell fur Aufsehen, da
sie in der neuesten Ausgabe des ,Playboy* posiert. Wie die
Rems-Zeitung berichtet, findet das Fotoshooting auf
Fuerteventura statt und zielt darauf ab, Starke und Weiblichkeit
im Sport zu vereinen. Die neue Ausgabe des Magazins wird am
Donnerstag, dem 5. Juni, veroffentlicht.

Bohm, die als doppelte Europameisterin gilt, strebt derzeit Gold
bei der bevorstehenden Judo-Weltmeisterschaft in Budapest an,
die vom 13. bis 20. Juni stattfindet. Das letzte Jahr war fur sie

herausfordernd, da sie knapp die Goldmedaille verpasste. Trotz
dieser Ruckschlage fuhlt sie sich ,bestmoglich vorbereitet” auf


https://www.remszeitung.de/lokales/ostalbkreis/boebingen-an-der-rems/vor-judo-wm-zieht-alina-boehm-aus-boebingen-fuer-den-playboy-blank-MPCHD7OWGVEPZMXAPEK7NHKCAY.html?mst_prev_website=rz&mst_prev_page_id=%2Farchiv%2F&mst_prev_link_type=frontpage

die kommenden Wettkampfe.

Starke Botschaft

In einem Interview hebt BoOhm hervor, dass sie mit ihrem Shoot
nicht nur ihre sportliche Leistung feiern mochte; sie kampft auch
gegen stereotype Frauenbilder im Sport an. lhr Motto lautet: , Ich
will mit den Fotos zeigen, dass sich Starke und Weiblichkeit
nicht gegenseitig ausschlieBen.” Diese Ansicht wird auch von
der Sportl gestutzt, die betont, dass Bohm ihre duale Identitat
als ,, Beauty und Beast” prasentieren mochte.

Alina Bohm hat in ihrem sportlichen Werdegang, der Uber zehn
Jahren Leistungssport umfasst, viel gelernt. In der Playboy
Ausgabe erklart sie, dass sie in ihrer Jugend mit Unsicherheiten
bezuglich ihres Korpers zu kampfen hatte. Insbesondere fand sie
es herausfordernd, sich mit den korperlichen Veranderungen in
der Pubertat auseinanderzusetzen. Leistungen wurden fur sie
lange Zeit Uber ihren Korper definiert, doch heute hat sie
gelernt, ihre Muskulatur zu schatzen und ihre weibliche Seite zu
akzeptieren.

FUr Bohm bedeutet die Nacktheit, die sie im Rahmen des
Shootings darstellt, Freiheit und Selbstbestimmung. Sie mochte
ein Zeichen setzen und verdeutlichen, dass sowohl Feminitat als
auch Starke in einer Person bestehen konnen. Ihre Sichtweise
auf Korper und Leistung hat sich gewandelt, und sie kann nun
stolz auf das zuruckblicken, was sie durch Training und Disziplin
erreicht hat.

Mit ihrem Engagement und ihren kommenden Wettkampfen, die
die Herausforderung auf internationaler Ebene darstellen, wird
Alina Bohm nicht nur die Judo-Welt inspirieren, sondern auch
zeigen, dass Starke und Weiblichkeit Hand in Hand gehen
konnen.


https://www.sport1.de/news/boulevard/2025/06/starke-und-weiblichkeit-europameisterin-erklart-playboy-fotos
https://www.playboy.de/coverstars/alina-boehm-juli-2025
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