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Erling Haaland zeigt stolz erstes
Familienfoto nach der Geburt!

Erling Haaland und Isabel Johansen zeigen ihr erstes
Familienfoto nach der Geburt ihres Kindes. Einblicke und

Neuigkeiten hier.

Bryne, Norwegen - Am 27. Mai 2025 hat Erling Haaland, der
Stürmer von Manchester City, mit seiner Partnerin Isabel
Haugseng Johansen ihr erstes Foto als frischgebackene Eltern
auf Instagram veröffentlicht. Die beiden sind seit fünf Monaten
Eltern, und die Geburt ihres Kindes wurde überraschend im
Dezember 2024 von ihrem Trainer Pep Guardiola bekannt
gegeben. Guardiola hatte die Neuigkeit aus Versehen in einem
Interview nach einem Spiel preisgegeben, nachdem Manchester
City mit 2:0 gegen Leicester gewonnen hatte, und damit eine
fünf Spiele andauernde sieglose Serie beendet wurde.

Das vor Kurzem geteilte Foto zeigt Isabel in einem eleganten,
eng anliegenden weißen Kleid, während Haaland in einem



legeren Outfit aus Hemdjacke und Stoffhose posiert. Ihre ersten
Wochen nach der Geburt verbrachten sie privat, bevor sie das
Bild am 24. Mai 2025 ins Sprichwortschaft und auf Johansens
Instagram-Profil veröffentlichten. Im selben Beitrag sind auch
weitere Fotos zu sehen, die Kevin De Bruynes Ehefrau Michele
Lacroix und Izabel Kovacic, die Frau von Mateo Kovacic, zeigen.
Insbesondere wird darauf hingewiesen, dass De Bruyne eine
Abschiedsfeier feierte, da sein Vertrag bei Manchester City nicht
verlängert wurde, während Gerüchte über einen möglichen
Wechsel zu SSC Neapel kursieren.

Die Beziehung und das Elternsein

Erling Haaland und Isabel Johansen, beide aus der norwegischen
Stadt Bryne, haben sich bereits im Jugendfußball kennengelernt,
als sie für Bryne spielten. Isabel ist 20 Jahre alt, selbst
Fußballerin und arbeitet nebenbei in einem Modegeschäft.
Während der Zeit, die Haaland bei Borussia Dortmund
verbrachte, begannen die beiden ihre Beziehung. Trotz ihrer
geringen öffentlichen Präsenz, wurde Johansen während
Haalands Zeit bei Manchester City häufiger in der Öffentlichkeit
gesehen.

Die Vaterschaft hat Haaland bereits stark verändert. Laut
Guardiola hat er Mitgefühl für seinen Spieler und bemerkte die
emotionalen Veränderungen, die mit dem Elternsein
einhergehen. Haaland selbst feierte kürzlich den Titel als
Norwegens all-time Topscorer, indem er ein Foto mit dem
Spielball unter seinem Trikot machte – ein symbolisches Zeichen
seiner Erfolge sowohl auf dem Platz als auch in seinem
persönlichen Leben.

Herausforderungen für Eltern von
Sporttalenten

Die Herausforderungen des Leistungssports betreffen nicht nur
Profis wie Haaland, sondern auch die Nachwuchsathleten.



Michaela Trebing, eine Mutter von zwei talentierten Turner-
Zwillingen, illustriert, wie Eltern alles daransetzen, um ihren
Kindern beim Erreichen ihrer sportlichen Ziele zu helfen. Ihre
Integration in verschiedene Sportarten begann bereits im frühen
Alter und spiegelt den Wunsch wider, Talente frühzeitig zu
fördern.

Die Organisation des Leistungssports ist komplex. Eltern müssen
oft die Balance zwischen Schule und Sport finden, ein Problem,
das auch Haaland und Johansen möglicherweise bevorsteht.
Sportinternate bieten zwar spezielle Förderung für talentierte
Sportler, dennoch sind die Entscheidungen, die Eltern treffen
müssen, oft nicht leicht. Die Herausforderungen sind
umfangreich und erfordern viel Engagement sowie
Unterstützung.

In dieser Zeit des Wandels wird deutlich, dass die Verantwortung
des Elternseins sowohl Freude als auch Herausforderungen mit
sich bringt, nicht nur für die Eltern von aktuellen Stars, sondern
auch für die nächste Generation von Sporttalenten.
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