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Ehrenamtliche Ersthelfer in Asbach:
Lebensretter im Einsatz!

Über 60 Ehrenamtliche in der VG Asbach retteten Leben
und zogen nach 10 Monaten positive Bilanz im Ersthelfer-

System.

Asbach, Deutschland - In der Verbandsgemeinde Asbach hat
das Ersthelfer-System, das am 1. August 2024 ins Leben gerufen
wurde, bereits über 60 engagierte Bürger zu qualifizierten
Lebensrettern ausgebildet. In den letzten zehn Monaten wurden
diese Helfer mehr als 20 Mal alarmiert und leiteten
lebensrettende Maßnahmen vor dem Eintreffen des
Rettungsdienstes ein. Dies ist besonders wichtig in ländlichen
Gebieten, wo jede Minute zählt – bei einem Herzstillstand sinkt
die Überlebenswahrscheinlichkeit pro Minute ohne
Wiederbelebungsmaßnahmen um 10%!

Die umfangreiche Ausbildung der Ersthelfer beinhaltet sowohl
theoretische als auch praktische Komponenten. Dazu gehören



ein erweitertes Reanimationstraining, die Bedienung von
Defibrillatoren und eine komplette Erste-Hilfe-Ausrüstung.
Regelmäßige Fortbildungen sichern, dass die Helfer immer top
informiert und fit für den Ernstfall sind. Sache klar: Hier wird
jede Sekunde genutzt, um Leben zu retten!

Details
Vorfall Notfälle
Ort Asbach, Deutschland
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