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SufBRe Erdbeeren selbst pflucken: Die
besten Felder in Dortmund entdecken!

Erdbeersaison in Dortmund 2025: Selbstpflucken auf
zahlreichen Feldern, Tipps und Standorte fur frische
Beeren.

Nachrichten AG

Kemminghauser StraRe 155, 44339 Dortmund,
Deutschland - Die Erdbeersaison hat in Dortmund endlich
begonnen. Viele Erdbeerfelder haben ihre Turen fur
Selbstpflucker gedffnet, um frische Beeren direkt vom Feld zu
ergattern. Dies bietet nicht nur den Vorteil von gunstigeren
Preisen, sondern auch eine groRere Auswahl an verschiedenen
Sorten. Erdbeeren sind zudem eine kalorienarme Leckerei mit
nur etwa 35 Kalorien pro 100 Gramm und stecken voller Vitamin
C, Ballaststoffen und Antioxidantien, was sie zu einer gesunden
Wahl macht, wie Ruhr24 berichtet.

Eine besonders beliebte Anlaufstelle ist der Hof Mertin, der
insgesamt sieben Felder in Dortmund und Lunen anbietet. Die


https://www.ruhr24.de/dortmund/erdbeeren-dortmund-selbst-pfluecken-feld-erdbeerfeld-saison-beeren-frucht-bauernhof-93725899.html

Offnung dieser Felder hangt vom Reifegrad der Erdbeeren ab,
weshalb aktuelle Informationen regelmafig auf der Website und
Instagram veroffentlicht werden. Zu den Standorten zahlen
unter anderem die Kemminghauser StraRe in Dortmund und die
Greveler StralSe, wo Erdbeerliebhaber auf ihre Kosten kommen
konnen.

Beliebte Erdbeerfelder in Dortmund

Auch der Familientbetrieb Schulze Neuhoff eroffnet seine
Erdbeerfelder, welche sich in Dortmund und Unna befinden. Die
Offnungszeiten liegen in der Regel zwischen 9 und 18:30 Uhr,
abhangig vom Wetter. Weitere Standorte sind unter anderem im
Frondenberg und in Breckerfeld zu finden. Ein weiteres Feld wird
von Erdbeerscholle betreut, das voraussichtlich Ende Mai bis
Anfang Juni fur die Saison bereit ist, wobei auch hier die
Erntezeit wetterabhangig ist.

Die Standorte im Uberblick:

e Hof Mertin:
o Chaussee 178, 59439 Holzwickede
o Kemminghauser Strale 155, 44339 Dortmund
o Im Erlensundern, 44532 Lunen
o An der Goymark, 44263 Dortmund Berghofen
e Familienbetrieb Schulze Neuhoff:
o Feldstralse, 58730 Frondenberg
o Wilhelmshohe an der Kluse, 59423 Unna
o Universitatsstralle 585, 44227 Dortmund
e Erdbeerscholle:
o Hangeneystr. 160, 44397 Dortmund
o Alte Wittener Str. 79, 44803 Bochum

Tipps fur Selbstpflucker

Fur alle, die selbst Erdbeeren pflucken maochten, gibt es einige
nutzliche Tipps: Es empfiehlt sich, stabile, luftdurchlassige
Behalter mitzubringen, da Plastikeimer weniger geeignet sind.



Die beste Zeit fur das Pflucken ist morgens, wobei die
Offnungszeiten wie auch die Verfligbarkeit der Beeren stark
wetterabhangig sind.

Daruber hinaus konnen Selbstpflicker verschiedene Sorten
vergleichen, was das Pflicken noch interessanter macht. Es ist
wichtig, beim Pflicken Rucksicht auf die Pflanzen zu nehmen,
um diese nicht zu schadigen. Fur die, die an weiteren Tipps
interessiert sind, bietet t-online ausfuhrliche Empfehlungen fur
gelungene Ausflige zum Erdbeerpflucken.

Insgesamt verspricht die Erdbeersaison in Dortmund eine
kostliche und fruchtige Zeit fur alle Erdbeerliebhaber. Ob im Hof
Mertin, bei Schulze Neuhoff oder der Erdbeerscholle - die
Auswahl ist grofs und die Vorfreude auf die sulSen Frlchte steigt.
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