
14. Juli 2025

Unbeständiges Wetter in Frankfurt
(Oder): Regen und Allergiewarnung!

Erfahren Sie die aktuelle Wettervorhersage und Biowetter-
Analyse für Frankfurt (Oder) am 14. Juli 2025.

Frankfurt (Oder), Deutschland - Heute, am 14. Juli 2025,
lockt das Wetter in Frankfurt (Oder) mit einer interessanten
Mischung aus warmen Temperaturen und Regen. Die
Thermometer zeigen am Morgen bereits 17 °C und steigen
tagsüber auf angenehme 29 °C. In der Nacht kühlt es sich auf 20
°C ab. Doch aufgepasst: Leichter Regen ist angesagt, mit einer
Niederschlagswahrscheinlichkeit von 57 % – das heißt, ein paar
Tropfen sollten wir zulassen, auch wenn wir vielleicht überrascht
werden, wenn die Wolken aufbrechen.

Einen Blick auf die nächste Tage geworfen, zeigt sich, dass der
Dienstag, 15. Juli, vor allem mit mäßigem Regen aufwarten wird.
Hier liegt die Niederschlagswahrscheinlichkeit sogar bei 100 %.



Noch dazu wird es mit 19 °C am Morgen und bis zu 22 °C
tagsüber etwas kühler als am Montag. Ein schwacher Wind mit
bis zu 19 km/h kann auch nicht schaden, um die Wärme etwas
zu mildern.

Was bedeutet
Niederschlagswahrscheinlichkeit?

Die Niederschlagswahrscheinlichkeit gibt an, wie wahrscheinlich
es ist, dass es in einem bestimmten Zeitraum regnet. Sie ist
unabhängig von der Menge und der Dauer des Niederschlags. So
kann es an einem Tag mit 100 % Regenwahrscheinlichkeit
schütten, während an einem Tag mit 50 % die Sonne auch mal
seine Strahlen zeigen könnte. Diese Werte basieren auf
langjährigen Durchschnittswerten und aktuellen Wetterlagen,
was sie für die Wochenplanung wertvoll macht, wie Wikipedia
erklärt.

Die Wetterbedingungen sind nicht nur für den plötzlichen
Regenschauer relevant, sondern auch für unser allgemeines
Wohlbefinden. Das Biowetter zeigt heute eine geringe
Gefährdung an. Menschen mit Herz-Kreislauf-Beschwerden
sollten jedoch im Auge behalten, dass sie bei hypotonen oder
hypertonen Episoden auf sich Acht geben. Auf der positiven
Seite profitieren Asthmatiker von den heutigen Bedingungen,
während eine mäßige Wärmebelastung gegen Nachmittag
spürbar sein kann.

Aktuelle Empfehlungen

Die Empfehlung für heute lautet, sich in den kühleren Morgen-
und Abendstunden draußen zu bewegen. So stärken Sie nicht
nur Ihre Abwehrkräfte, sondern kommen auch gut durch die
Übergangszeit. Die Sonne hat heute einen hohen UV-Index von
7,06, also nicht vergessen, sich entsprechend zu schützen, wenn
es doch mal aufklart.

https://de.m.wikipedia.org/wiki/Niederschlagswahrscheinlichkeit


Das heutige Wetter wird von News.de gut zusammengefasst
und von Meteo Atlas mit Zahlen und zusätzlichen Klimadaten
ergänzt. So sind Sie für heute bestens informiert und können
das Beste aus dem Wetter machen!
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Besuchen Sie uns auf: n-ag.net
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